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Avviso di reclutamento speciale volto al superamento del precariato tramite procedura
concorsuale, per titoli ed esami, riservata agli aventi diritto di cui all’art. 20 comma 2 del
D.Lgs. 75/2017 per la copertura di n. 2 posti nel profilo di Dirigente Psicologo nella disciplina
di Psicologia (Area di Psicologia) presso PAzienda Ospedaliero-Universitaria Senese
(178/2021/ST), indetto con deliberazione del Direttore Generale di ESTAR n. 568 del
17/11/2021.

Le tracce delle prova scritta, pratica e orale estratte svoltesi in data 17/06/2022 sono le seguenti (tif.
Verbale n. 1 del 17/06/2022):

PROVA SCRITTA (Allegato n. 1)

e CRITERI DI VALUTAZIONE:

e VALUTAZIONE DELLA CONOSCENZA TECNICO - SCIENTIFICA
DELL'ARGOMENTO INDICATO NELLA DOMANDA CON PARTICOLARE
APPREZZAMENTO A:

° grado di conoscenza dell’argomento oggetto della prova, nonché organizzazione e

presentazione del contenuto stesso;

. sinteticita e completezza dello sviluppo delle risposte in relazione al quesito: capacita
organizzative di inquadrare gli argomenti all'interno del tempo assegnato per lo svolgimento della
prova;

° chiarezza espositiva, proprieta di linguaggio, terminologia usata in relazione all’argomento

descritto.

PROVA PRATICA (Allegato n. 2)

CRITERI DI VALUTAZIONE:

- VALUTAZIONE DELIA CONOSCENZA TECNICO - SCIENTIFICA
DELL'ARGOMENTO INDICATO NELLA DOMANDA CON PARTICOLARE
APPREZZAMENTO A:

. grado di conoscenza dell’argomento oggetto della prova, nonché organizzazione e

presentazione del contenuto stesso;

- sinteticita e completezza dello sviluppo delle risposte in relazione al quesito: capacita
organizzative di inquadrare gli argomenti all'interno del tempo assegnato per lo svolgimento della

prova;



- chiarezza espositiva, propreta-di linguaggio, terminologia usata in relazione all’argomento

descritto.

PROVA ORALE (Allegato n. 3)

CRITERI DI VALUTAZIONE:

- conoscenza dell’'argomento
- attinenza dei contenud della risposta alla domanda

- completezza della risposta

Letto, confermato e sottoscritto

IL PRESIDENTE
F.to Dr. LUCA PIANIGIANI

[ COMPONENTI

F.to DR. SSA PAOLA SCAMPATI

F.to DR. GTACOMO MENGHINI

LA SEGRETARIA

F.to Sig.ra DORA BERTINETTI




Allegato 1)
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PROVA N. 1

1. Il ruolo dello psicologo nei percorsi oncologici, con il pazien-
te, nella relazione con i familiari e nel lavoro di equipe

2. Il ruolo dello psicologo nella prevenzione dell'insorgenza del-
la Sindrome da Burn-Out negli operatori sanitari
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Ente of supp

PROVA N. 2

1.1l ruolo dello psicologo nell'accompagnamento al
fine vita e nel lutto

2.1l ruolo dello psicologo nella relazione con il pazien-
te soggetto a dialisi
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PROVA N. 3

1.1l ruolo dello psicologo nel reparto di neurologia
2.1l ruolo dello psicologo nei reparti di rianimazione
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Allegato 2)
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PROVA N. 1

Caso 1

Mascia affetta da leucemia acuta non linfoide. All’esordio della malattia Mascia é una
ragazza di 32 anni, secondogenita di due figli, e vive con il suo compagno, un uomo di
15 anni pin grande di lei, con il quale é legata sentimentalmente da circa otto anni. La
madre di Mascia é deceduta per la stessa patologia di cui si é ammalata la paziente,
quando lei aveva tre anni. Dopo due anni dalla morte della madre, il padre, un impren-
ditore oggi di 65 anni, si risposa con un'altra donna. Mascia percorre senza problemi le
normali tappe dello sviluppo infantile, frequenta con piacere la scuola e dopo la maturi-
ta trova lavoro come commessa. Nel 2012 lascia la casa dei genitori per andare a vivere
con il partner. In quel periodo sono cominciate le infezioni, la febbre, l'astenia e nume-
rosi episodi di lipotimia. Racconta che si addormentava dappertutto, finché un giorno
l'accompagnano in ospedale. Le viene diagnosticata una leucemia acuta e viene sottopo-
sta a diversi cicli di chemioterapia e ad un trapianto allogenico di midollo osseo dona-
tole dalla sorella. Durante questo ricovero i medici del reparto richiedono una consu-
lenza psichiatrica, preoccupati da fenomeni allucinatori e dal brusco cambiamento

del suo comportamento. Questa richiesta di consulenza diventa il passaggio fondamen-
tale per avviare un progetto di sostegno psico-oncologico.

Descrivere il progetto di presa in carico psicologica.
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PROVA N. 2

Caso 2

Adelina e una donna di 21 aa di origine Albanese, arrivata in Italia all’eta di 18
anni. Arriva in Italia a seguito di un matrimonio avvenuto in un paese vicino a Shko-
dér con un uomo piu grande di 17 anni. L uomo é residente in Italia dall eta di 22aa
insieme alla sua famiglia (padre, madre, un fratello ed una sorella). Dopo [’arrivo di
Adelina in Italia si trasferiscono anche i genitori ed il fratello pitt piccolo di 14aa.
Adelina rimane in cinta é al sesto mese gli viene diagnosticato un glioblastoma. De-
cide di portare avanti la gravidanza. Nasce una bambina leggermente prematura. Su-
bito dopo la gravidanza viene sottoposta ad intervento chirurgico di rimozione della
massa tumorale, seguito dalla radioterapia e, talvolta, anche dalla chemioterapia in
regime di day hospital. Durante questa fase terapeutica viene richiesto da parte di
Adelina un colloquio psicologico.

Descrivere il ruolo dello psicologo e la presa in carico
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PROVA N. 3

Caso 3

Alessia é una donna di 33 anni soffre di una importante insufficienza renale cronica.
Vive in famiglia, genitori anziani ed ha un lavoro all’ufficio marketing di una azienda di
cosmesi. Ha una relazione con un uomo da circa 10 aa con il quale ha previsto di spo-
sarsi. La malattia sta evolvendo verso un progressivo peggioramento da una insufficien-
za renale lieve ad una insufficienza renale sempre piti severa cosi che si rende necessa-
rio sostituire la funzione renale andata perduta. Il reparto di nefrologia ha previsto di in-
serirla in un trattamento artificiale dialitico mediante dialisi extracorporea.

Alessia si mostra molto agitata e sembra non voler comprendere, rimanda un paio di ap-
puntamenti con il nefrologo. Dopodicheé nell’ultima visita di Alessia, il nefrologo concor-
da con lei un consulto con lo psicologo di riferimento.

Descrivere il ruolo dello psicologo e il possibile intervento






Prova orale Allegato 3)

1.a Che differenza c’é tra il consenso informato al trattamento sanitario e il consenso al trattamento
dei dati?

1.b 1l concetto di Empowerment applicato ai percorsi di cura ospedalieri

2.a. Un genitore mi chiede di intraprendere una terapia psicologica per il figlio minorenne. Mi rassi-
cura subito che anche I’altro genitore € d’accordo. Posso iniziare la terapia con il consenso informa-
to solo di un genitore?

2.b. Gli stili di coping nei percorsi di malattia grave

3.a. Il consenso informato in caso di minori. Problematiche particolari e procedure necessarie

3.b. Gli obiettivi del colloquio psicologico clinico nei reparti di oncologia






