
 
 
 

 

 

 

DOMANDE BANDO DI CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER
TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO

INDETERMINATO NEL PROFILO DI COLLABORATORE
PROFESSIONALE SANITARIO - INFERMIERE PEDIATRICO (CAT.D) -

PROVA PRATICA - BUSTA 2

1) Inserimento catetere venoso periferico. Il candidato indichi la sequenza corretta:
1-Tendere la cute e pungere la cute.
2-Applicare la crema anestetica.
3-Preparare il materiale.
4-Eseguire il lavaggio delle mani.
5-Informare il paziente e i genitori sulla procedura da eseguire.
6-Applicare il laccio emostatico.
7-Detergere la zona prescelta per l’inserzione del CVC.
8-Diminuire l’angolo del presidio rispetto alla cute e procedere al suo interno per mezzo cm.
9-Rimuovere il laccio.
10-Indossare i guanti monouso.
11-Retrarre l’ago e lasciare in sede la cannula.
12-Identificare la zona idonea al posizionamento.
A 5 -12-2-3-4-10-6-7-1-8-9-11
B   10-1-5-9-7-12-8-6-4-3-11-2
C 9-1-5-2-11-7-10-6-8-12-4-3

2) Posizionamento drenaggio toracico in neonato. Il candidato indichi la sequenza corretta:
1-Applicare medicazione sterile.
2-Detergere l’emitorace interessato e posizionare il telino sterile.
3-Posizionare il neonato.
4-Smaltire il materiale.
5-Collaborare con il medico durante infiltrazione anestetico locale e durante inserzione del tubo di
drenaggio.
6-Collegare il drenaggio al sistema di aspirazione.
7-Disporre il materiale necessario per esecuzione procedura.
8-Identificare il punto di inserzione.
A 2-7-4-3-5-1-6-8
B      8-2-7-3-4-6-1-5
C 7-3-2-8-5-6-1-4

3) Esecuzione di una tricotomia preoperatoria. Il candidato indichi la sequenza corretta:
1-Ripulire l’area tricotomizzata con soluzione detergente al fine di eliminare eventuali residui di pelo.
2-Fare indossare al paziente un camice pulito.
3-Procedere alla rasatura.
4-Verificare, nella documentazione clinica, quale area deve essere depilata in relazione al tipo di intervento
chirurgico.
5-Predisporre il materiale occorrente.
6-Adottare le misure volte a garantire la privacy.
7-Sciacquare accuratamente ed asciugare la cute.
8-Lavarsi le mani ed indossare i guanti monouso.
9-Detergere la zona interessata alla depilazione.
10-Disinfettare l’area della cute tricotomizzata.
A 6-8-5-4-3-1-7-10-9-2
B 4-6 8-5-3-1-7-10-2-9
C 4-5-6-8-9-3-1-7-10-2

4) Ordinare correttamente le operazioni da compiere per praticare un enteroclisma:
1-Rimuovere la sonda dal retto.
2-Preparare tutto il materiale occorrente.
3-Agganciare l’apparecchio ad un’asta.
4-Disporre il paziente in decubito laterale sinstro.
5-Spiegare la procedura e Garantire la privacy al paziente.
6-Raccordare la sonda rettale al tubo e lubrificarla.
7-Indossare i guanti e riempire il contenitore con la soluzione scelta.
8-Inserire la sonda nel retto  e lasciare defluire la soluzione.
9-Eliminare l’aria dal tubo.
A 2-5-7-9-3-4-6-8-1
B 9-5-1-6-8-7-3-2-4
C 1-5-9-3-6-7-2-4-8
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5) In relazione alle linee guida del CDC, per le somministrazioni s.c., la disinfezione preliminare della cute
deve avere le seguenti caratteristiche: Cute pulita - Uso di antisettico -  Uso di soluzioni a base alcolica -
Strofinamento della cute per 30 sec. Quale sequenza di Vero (V) / Falso (F) tra le seguenti è corretta? 
A V-V-F-V
B V-V- F-F
C F-V-F-F

6) In caso di pneumotorace il catetere inserito in cavità pleurica deve:
A Restare clampato in prima giornata
B Essere collegato ad una valvola ad acqua
C Essere collegato ad un sacchetto sterile a caduta

7) Bisogna somministrare 100 mg di Fenobarbitale per via intramuscolare per il trattamento di una crisi
convulsiva. Hai a disosizione confezioni da 200 mg/5ml. Quanti ml somministri?
A 3.5
B 2.5
C 5

8) Bisogna somministrare a Marco di 6 anni che pesa 20 kg, 20 mg/Kg di antibiotico. Quanti ml bisogna
somministrare se si hanno a disposizione fiale da 1 g/4 ml?
A 2
B 1.6
C 3.2

9) A quanti ml corrispondono 2,5 lt di sol. fis.?
A 2500
B 25
C 250

10) Se un neonato è classificato alla nascita come AGA, vuol dire che ha:
A Misure antropometriche e peso piccolo per l'età gestionale
B Misure antropometriche e peso appropriato per l'età gestionale
C Misure antropometriche e peso grande per l'età gestionale

11) DOMANDA DI RISERVA: Indicare la sequenza corretta nella somministrazione della terapia per via rettale:
1-Sistemare il bambino in posizione laterale sinistra, con la gamba destra flessa.
2-Smaltire il materiale utilizzato.
3-Eseguire il lavaggio delle mani e indossare i guanti.
4-Spiegare la procedura al bambino e ai genitori.
5-Lubrificare la supposta con gel idrosolubile.
6-Comprimere delicatamente le natiche fino alla diminuzione del riflesso di espulsione del farmaco.
7-Eseguire il lavaggio delle mani.
8-Inserire delicatamente la supposta.
A 4-5-3-8-6-1-7-2
B 4-3-1-5-8-6-2-7
C 1-3-4-5-8-6-7-2

12) DOMANDA DI RISERVA: Bisogna somministrare 50 mg/kg al giorno di cefaloridina ad un bimbo che pesa
12 kg, divisi in tre somministrazioni  giornaliere. Qual è il dosaggio totale giornaliero in mg di farmaco da
somministrare?
A 200
B 600
C 120
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