DOMANDE BANDO DI CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER
TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO

INDETERMINATO NEL PROFILO DI COLLABORATORE

PROFESSIONALE SANITARIO - INFERMIERE PEDIATRICO (CAT.D) -

PROVA SCRITTA - BUSTA 1

1)

Quale delle seguenti norme tutelano il diritto alla Privacy?

A Digs 196 Del 2003
B L. 833 Del 1978
C L. 194 Del 1978
D L.180 Del 1978

2)

In base alla normativa attuale, I'accreditamento &?

A Un sistema di gestione dell’assistenza

B |l possesso di requisiti stabiliti

C Un sistema di tariffazione secondo Drg Predeterminati
D Un sistema di valutazione del personale

3)

In quale dei seguenti casi si pud configurare la violazione del segreto professionale?

A I rivelare notizie sanitarie all'avente diritto, qualora si tratti di un paziente affetto da malattia psichiatrica
B Il rivelare notizie sanitarie al genitore del paziente minorenne

C Il rivelare notizie sanitarie al tutore del paziente interdetto

D Il rivelare notizie sanitarie ad un congiunto del paziente senza il consenso

4)

La cartella clinica & considerata:

A Un atto pubblico

B Un documento non ufficiale

C Un accordo tra paziente e ente di ricovero
D Un atto privato

5)

Nella somministrazione della terapia che responsabilita ha I'infermiere pediatrico?

A Linfermiere é responsabile non solo della somministrazione del farmaco ma anche della vigilanza
sull’esattezza della prescrizione

B L’infermiere non & responsabile di una mancata segnalazione e comunicazione di eventuale errore nella
prescrizione medica

C L’infermiere € solo responsabile della corretta somministrazione del farmaco, secondo prescrizione
medica

D L’infermiere non & I'unico responsabile della somministrazione del farmaco non avviene correttamente

dopo una esatta prescrizione medica e chiarezza comunicativa della stessa

6)

Gli operatori delle professioni sanitarie dell’area delle scienze infermieristiche svolgono con autonomia
professionale attivita dirette alla prevenzione, alla cura e salvaguardia della salute individuale e collettiva:

A Espletando le funzioni individuate nelle norme istitutive del relativo profilo professionale nonché dallo
specifico codice deontologico in rispetto alle concomitanti indicazioni del dirigente medico di Il livello

B Espletando le funzioni individuate nelle norme istitutive del relativo profilo professionale nonché dallo
specifico codice deontologico ed utilizzando metodologie di pianificazione per obiettivi dell’assistenza

C Espletando le funzioni individuate nelle norme istitutive del relativo profilo professionale nonché dallo
specifico regolamento aziendale ed utilizzando metodologie di pianificazione per obiettivi dell’assistenza

D Espletando le funzioni individuate nelle norme istitutive del relativo contratto nazionale nonché dallo
specifico codice deontologico ed utilizzando metodologie di pianificazione per obiettivi dell'assistenza

7)

Quali sono le responsabilita di un infermiere pediatrico durante lo svolgimento della fototerapia:

A Effettiva esecuzione della fototerapia secondo prescrizione medica

B Monitoraggio della temperatura corporea, stato di idratazione promozione della relazione genitore-
neonato, rispetto di una distanza adeguata tra neonato e fonte di luce, protezione degli occhi

C Promozione del rapporto genitore-neonato durante lo svolgimento della fototerapia

D Monitoraggio della temperatura corporea, stato di idratazione, protezione degli occhi

8)

| "Protocolli" sono

A Strumenti operativi di carattere clinico-assistenziale

B Linee guida internazionali

C Flussi informativi ministeriali

D Documenti sanitari relativi al ricovero ospedaliero che fanno parte integrante della cartella clinica
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9) Nel BLS Pediatrico indicare rispettivamente il corretto rapporto compressioni / ventilazioni e la corretta
frequenza delle compressioni in 1 minuto:

A 30:2 e 150/Minuto
B 15:2 e 150/Minuto
C 30:2 e 100/Minuto
D 15:2 e 100 /Minuto

10) La manovra di Heimlich:

A Puo essere utilizzata solo nei lattanti

B Puo essere utilizzata con pazienti coscienti € non

C Puo essere utilizzata solo con pazienti non coscienti
D Deve essere utilizzata solo con paziente cosciente

11) Come si effettua la stimolazione per valutare lo stato di coscienza nella sequenza BLS Pediatrica?

A Dando piccoli colpi sul torace

B Chiamando ad alta voce il bambino

C Scuotendo il bambino

D Chiamando il bambino e pizzicandolo su una spalla

12) Per prevenire le infezioni urinarie in un portatore di catetere vescicale & necessario:

A Cambiare ogni giorno la sacca di raccolta dell’'urina

B Non manipolare i punti d’inserzione

C Staccare il deflussore dal catetere ogni volta che si mobilizza il paziente
D Posizionare la sacca sopra il livello della vescica

13) Prima di quale settimana gestazionale un neonato € considerato pretermine?

A 39
B 38
C 37
D 41

14) Un lattante di 2 mesi del peso di 5,4 Kg ha un fabbisogno idrico giornaliero piu vicino a:

A 1000 ml
B 400 ml
C 600 ml
D 350 ml

15) La doppia pesata del lattante, prima e dopo la poppata al seno, & una procedura:

A Del tutto priva di utilita

B Da consigliarsi sempre

C Che da informazioni sulla qualita del latte materno

D Alla quale ricorrere solo qualche volta, in presenza di fondati motivi

16) Qual é 'agente eziologico che provoca la scarlattina?

A Stafilococco Aureo

B Pseudomonas Aeruginosa

C Escherichia Coli

D Streptococco Beta Emolitico di Gruppo A

17) Trattando degli indici di crescita del bambino, di quanto aumenta di norma la circonferenza cranica dal 1°
anno di vita ai 10 anni di eta (Incremento in centimetri in 9 anni)?

A 4Cm
B 7Cm
C 15

D 85Cm

18) A che eta la bronchiolitie raggiunge il suo picco massimo di incidenza ?

A 24-36 Mesi

B 18-24 Mesi

C Dai 3 ai 5 Anni
D 6-18 Mesi

19) Il neonato pretermine é piu esposto al rischio di ipotermia per i seguenti motivi eccetto uno. Quale?
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A Sono meno attivi i meccanismi di termogenesi muscolare
B Ha la pelle piu sottile

C Ha una superficie corporea piu ridotta rispetto al peso

D Ha minori scorte di grasso bruno

20) Devono essere somministrati 2 mg/Kg di Gentamicina Solfato ad un bambino del peso di 20 Kg,
disponendo di fiale da 2 ml, che contengono 80 mg di principio attivo. Il candidato indichi quanto ne occorre
aspirare per rispettare la prescrizione
A 1,5ml
B 3ml
C 2ml
D 1ml

21) Si indichi quale affermazione sull'ossigenoterapia in pediatria & corretta
A Nella ventilazione con pallone autoespansibile la maschera & scelta adattandola alla bocca ed al naso del

bambino
B La cannula nasale fornisce una quantita elevata di O2
C Con la maschera Venturi I'erogazione dell'ossigeno non puod essere controllata
D La maschera facciale semplice eroga concentrazione di O2 minore dell'80%

22) Quale delle seguenti scale di valutazione del dolore risulta maggiormente indicata in terapia Intensiva

Neonatale?
A Pipp
B Painad
C Flacc
D Vas
23) La chiusura del forame ovale o foro di Botallo avviene:
A A circa 1 mese dopo la nascita
B Trala 23° e la 38° settimana di gestazione
C Alla nascita
D A 40 settimane
24) Nella composizione di una soluzione orale reidratante i soluti fondamentali sono:
A Sodio e glucosio
B Bicarbonato e sodio
C Bicarbonato e potassio
D Sodio e potassio

25) Nella formulazione della diagnosi infermieristica si deve sempre enunciare:

A 1l problema del paziente e le prestazioni infermieristiche necessarie per risolverlo
B |l problema del paziente e i relativi fattori scatenanti

C Il problema del paziente e la pianificazione assistenziale

D Il problema del paziente e la diagnosi medica

26) La mancata somministrazione profilattica di vitamina K in un neonato pud associarsi con una delle seguenti

condizioni. Quale?

A Manifestazioni emorragiche precoci e tardive

B Tachicardia ventricolare

C Deficienza di Fattore V

D Manifestazioni piu severe nel neonato maschio che nella femmina
27) La Trasmissione del morbillo & di tipo :

A Indiretto

B Inanimato

C Sporadico

D Diretto

28) Arriva in pronto soccorso un bambino di 4 anni con moderato distress respiratorio con una saturazione in

aria di 90%. Che cosa deve fare prioritariamente l'infermiere?
A Lasciarlo tranquillo in braccio alla madre
B Monitorare i parametri vitali, somministrare ossigeno a basso flusso
C Eseguire un prelievo ematico per esami di laboratorio di controllo
D Preparare il materiale per I'intubazione endotracheale
29) Si Individui I'affermazione errata:
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Nel neonato e nel lattante la respirazione € addominale

La frequenza respiratoria nell'adolescente € di 12-20 atti al minuto

Nel bambino ai primi passi il modello di respirazione ¢ toracica ed eventuali irregolarita possono essere
considerate normali, anche in presenza di brevi periodi di apnea (< 10 Sec.)

La respirazione acquista un modello toracico dopo i 7 anni di eta
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30)

Quale tra le seguenti affermazioni sulla disinfezione di una ferita settica non & corretta?

A Si puo0 fare con acqua ossigenata o betadine

B Si procede dalla parte piu contaminata verso quella meno contaminata
C Si procede dalla ferita verso I'esterno

D Non bisogna passare mai sullo stesso punto piu volte

31)

DOMANDA DI RISERVA: Che cos’¢ la responsabilita penale?

A La responsabilita che deriva da un atto lllecito che arreca un danno patrimoniale
B La responsabilita derivante dall’aver commesso un reato

C Laresponsabilita deontologica

D Laresponsabilita conseguente alla violazione di un regolamento di disciplina

32)

DOMANDA DI RISERVA: Quale tra le seguenti & una raccomandazione specifica per la prevenzione degli
errori in terapia legati all'uso dei farmaci Lasa (Look-Alike/Sound-Alike)?

A Seguire le norme di buona preparazione dei medicinali (Fu Xi) per I'allestimento di tutte le preparazioni
galeniche compresi i radiofarmaci, che devono essere allestiti in zone dedicate ed opportunamente

controllate attraverso processi di qualita e sicurezza.

Prestare attenzione alla conservazione dei farmaci evidenziando le confezioni simili

Controllare le diverse prescrizioni per lo stesso paziente

Prestare attenzione al calcolo della dose sulla base del peso e di altri parametri: gli errori sono

particolarmente frequenti nei pazienti pediatrici soprattutto nella trasformazione delle unita di misura (ad

esempio, da milligrammi a millilitri) o nell'impiego di farmaci utilizzati per via endovenosa)
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