DOMANDE BANDO DI CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER
TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO

INDETERMINATO NEL PROFILO DI COLLABORATORE

PROFESSIONALE SANITARIO - INFERMIERE PEDIATRICO (CAT.D) -

PROVA PRATICA - BUSTA 1

1)

Se un neonato & classificato SGA significa che:

A Le sue misure antropometriche e il suo peso sono superiori rispetto alla media per I'eta gestazionale
B Le sue misure antropometriche e il suo peso sono appropriati per I'eta gestazionale
C Le sue misure antropometriche e il suo peso sono inferiori rispetto alla media per I'eta gestazionale

2) Terapia intramuscolo nel lattante. Il candidato indichi la sequenza corretta:
1-Smaltimento dei rifiuti.
2-Controllo prescrizione medica, preparazione e corretta diluizione del farmaco.
3-Scelta della sede (nel lattante & indicato il vasto femorale, laterale).
4-Indossare i guanti monouso.
5-Preparazione del materiale.
6-Prendere tra pollice ed indice la parte interessata, cercando di afferrare parte del muscolo.
7-Eseguire la puntura, aspirando leggermente prima di inoculare il farmaco.
8-Informazione alla mamma o genitore presente; se il bambino si attacca al seno, far attaccare il lattante al
seno alcuni minuti prima di procedere all'esecuzione della puntura e spiegare alla mamma le motivazioni di
questa scelta altrimenti trovare altre soluzioni compensatorie.
9-Tamponare dopo aver terminato la somministrazione.
10-Corretta igiene delle mani.
11- Disinfezione accurata della zona scelta per somministrazione del farmaco.
A 7-9-3-5-11-6-10-1-8-4-2
B 10-5-2-3-8-4-11-6-7-9-1
C 5-11-4-2-8-6-3-7-9-10-1
3) Se un neonato é classificato alla nascita come AGA, vuol dire che ha:
A Misure antropometriche e peso grande per I'eta gestionale
B Misure antropometriche e peso appropriato per l'eta gestionale
C Misure antropometriche e peso piccolo per I'eta gestionale
4) Nel caso si utilizzi un deflussore che eroga 10 gocce per 1 millilitro, per regolare la velocita di infusione allo
scopo di somministrare un litro di soluzione in circa otto ore, occorre regolare il deflussore in modo che si
somministrino:
A 40 gocce al minuto.
B 15 gocce al minuto.
C 20 gocce al minuto.
5) Ordinare le operazioni da compiere per praticare un prelievo di sangue mediante sistema vacutainer:
1-Disinfettare il punto prescelto per il prelievo.
2-Lavare le mani.
3-Inserire la provetta nella camicia e attendere il riempimento.
4-Avvitare I'ago nella camicia.
5-Procedere alla puntura nella vena.
6-Togliere I'ago dalla vena e tamponare il punto di iniezione.
7-Posizionare il laccio emostatico al braccio del paziente. 8-Sfilare la provetta dalla camicia.
9-Predisporre il materiale occorrente.
10-Togliere il laccio emostatico.
A 5-8-1-3-2-7-4-6-10-9
B 3-7-10-1-5-8-6-2-4-9
C 2-9-4-7-1-5-3-10-8-6
6) Dividendo il gluteo in quattro quadranti, se si pratica una iniezione intramuscolare nel quadrante superiore
esterno, é stata scelta la sede:
A Deltoide
B Dorsogluteare
C Ventrogluteare
7) Quante compresse da 500mg si devono somministrare per ottenere 250 mg di dosaggio?
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A 2 compresse.
B Una compressa e un quarto
C Mezza compressa.

8) Con la somministrazione di 500 cc di glucosata al 5% viene garantito I'apporto di:
A 300 kcal
B 100 Kcal
C 500 kcal

9) Inserimento catetere venoso periferico. |l candidato indichi la sequenza corretta:

1-Tendere la cute e pungere la cute.

2-Applicare la crema anestetica.

3-Preparare il materiale.

4-Eseguire il lavaggio delle mani.

5-Informare il paziente e i genitori sulla procedura da eseguire.
6-Applicare il laccio emostatico.

7-Detergere la zona prescelta per I'inserzione del CVC.

8-Diminuire I'angolo del presidio rispetto alla cute e procedere al suo interno per mezzo cm.
9-Rimuovere il laccio.

10-Indossare i guanti monouso.

11-Retrarre I'ago e lasciare in sede la cannula.
12-Identificare la zona idonea al posizionamento.
A 9-1-5-2-11-7-10-6-8-12-4-3

B 5-12-2-3-4-10-6-7-1-8-9-11

C 10-1-5-9-7-12-8-6-4-3-11-2

10) In caso di pneumotorace il catetere inserito in cavita pleurica deve:
A Essere collegato ad una valvola ad acqua
B Restare clampato in prima giornata
C Essere collegato ad un sacchetto sterile a caduta

11) DOMANDA DI RISERVA: Indicare la sequenza corretta per la somministrazione della terapia aerosolica:
1-Iniziare la terapia.

2-Eseguire il lavaggio delle mani.

3-Scegliere i dispositivi piu idonei e preparare il materiale.

4-Assemblare I'apparecchio.

5-Preparare il farmaco.

6-Indossare i DPI.

7-Rilevare i parametri vitali.

8-Effettuare I'igienizzazione del materiale.

9-Applicare il presidio al bambino.
A 2-3-6-7-4-5-8-9-1
B 2-3-6-4-5-9-1-7-8
C 3-2-4-5-7-8-1-9-6

12) DOMANDA DI RISERVA: La malattia emolitica neonatale si manifesta nelle seguenti condizioni:

A Madre Rh negativo e feto Rh positivo.
B Madre Rh positivo e padre Rh positivo.
C Madre Rh positivo, padre Rh negativo e feto Rh negativo.
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