DOMANDE BANDO DI CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER
TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO

INDETERMINATO NEL PROFILO DI COLLABORATORE

PROFESSIONALE SANITARIO - INFERMIERE PEDIATRICO (CAT.D) -

PROVA PRATICA - BUSTA 2

1)

Un neonato di 3 kg con infezione delle vie urinarie deve fare Gentalin i.m. 9 mg x2 /die. Il preparato é di 80
mg/ml .Quanti ml devono essere somministrati?

A 0.2ml

B 1ml

C 0.5ml

2)

Ordinare correttamente le operazioni da compiere per somministrare ossigeno con la maschera:
1-Posizionare la maschera sul viso del paziente.

2-Inserire il misuratore di flusso nella presa a muro.
3-Accendere I'umidificatore.

4-Posizionare il paziente in posizione di fowler.

5-Spiegare la procedura al paziente e genitore e lavarsi le mani.
6-Collegare il tubo dell'ossigeno al misuratore di flusso.

7-Aprire l'ossigeno.

8-Sistemare il nastro elastico dietro la testa.

9-Controllare il corretto funzionamento dell'apparecchiatura e osservare la risposta del paziente.
A 4-6-2-3-5-9-8-7-1

B 2-6-3-7-1-5-9-8-4

C 5-4-2-6-3-7-1-8-9

Eseguire la seguente equivalenza: 2300mcg di farmaco corrispondono a mg?
A 0.23mg

B 23 mg

C 23mg

4)

Bisogna somministrare a Marco di 6 anni che pesa 20 kg, 20 mg/Kg di antibiotico. Quanti ml bisogna
somministrare se si hanno a disposizione fiale da 1 g/4 m|?

B 3.2
C 16

5)

Esecuzione di una tricotomia preoperatoria. Il candidato indichi la sequenza corretta:

1-Ripulire I'area tricotomizzata con soluzione detergente al fine di eliminare eventuali residui di pelo.
2-Fare indossare al paziente un camice pulito.

3-Procedere alla rasatura.

4-Verificare, nella documentazione clinica, quale area deve essere depilata in relazione al tipo di intervento
chirurgico.

5-Predisporre il materiale occorrente.

6-Adottare le misure volte a garantire la privacy.

7-Sciacquare accuratamente ed asciugare la cute.

8-Lavarsi le mani ed indossare i guanti monouso.

9-Detergere la zona interessata alla depilazione.

10-Disinfettare I'area della cute tricotomizzata.
A 4-5-6-8-9-3-1-7-10-2
B 6-8-5-4-3-1-7-10-9-2
C 4-6 8-5-3-1-7-10-2-9

6)

Procedura medicazione cvc, indicare la corretta sequenza:
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A eseguire correttamente I'igiene delle mani, rimuovere la medicazione, eseguire ispezione visiva,
rimuovere guanti, eseguire igiene mani ed indossare i guanti sterili, eseguire palpazione del sito di
inserzione, eseguire eventuale detersione del sito con sol.fisiologica a caduta e asciugare con garze
sterili, utilizzare clorexidina alcolica al 2% o ipoclorito di sodio 0,05% procedendo con movimenti circolari
dal centro verso la periferia senza ripassare e lasciare asciugare per circa 2 minuti,applicare nuova
medicazione

B preparare il materiale utile sul piano di appoggio, rimuovere la medicazione, eseguire ispezione visiva,
eseguire igiene mai ed indossare i guanti sterili, eseguire palpazione del sito di inserzione, sostituire i
guanti, igiene man, sostituire i guanti, igiene mani, , utilizzare clorexidina alcolica al 2% o ipoclorito di
sodio 0,05% procedendo con movimenti circolari dal centro verso la periferia senza ripassare e lasciare
asciugare per circa 2 minuti, eseguire eventuale detersione del sito con sol.fisiologica a caduta, applicare
una nuova medicazione

C eseguire correttamente I'igiene delle mani, preparare il materiale utile sul piano di appoggio, eseguire il
lavaggio mani e indossare i guanti, rimuovere la medicazione, eseguire ispezione visiva, rimuovere
guanti, eseguire igiene mai ed indossare i guanti sterili, eseguire palpazione del sito di inserzione,
sostituire i guanti, igiene man, sostituire i guanti, igiene mani , eseguire eventuale detersione del sito con
sol.fisiologica a caduta e asciugare con garze sterili, utilizzare clorexidina alcolica al 2% o ipoclorito di
sodio 0,05% procedendo con movimenti circolari dal centro verso la periferia senza ripassare e lasciare
asciugare per circa 2 minuti, applicare una nuova medicazione

7)

Federico di 10 anni presenta un'otite ed il pediatra ha prescritto 100 mg di antibiotico in sciroppo ogni 8 ore.
La formulazione disponibile & da 62.5 mg/5 ml. Quanti ml di sciroppo deve assumere Federico?

A 8ml

B 4ml

C 5ml

8)

Bisogna somministrare 100 mg di Fenobarbitale per via intramuscolare per il trattamento di una crisi
convulsiva. Hai a disposizione confezioni da 200 mg/5ml. Quanti ml somministri?

A 35

B 25

C5

9)

Posizionamento drenaggio toracico in neonato. Il candidato indichi la sequenza corretta:
1-Applicare medicazione sterile.

2-Detergere I'emitorace interessato e posizionare il telino sterile.

3-Posizionare il neonato.

4-Smaltire il materiale.

g-CoIIab_orare con il medico durante infiltrazione anestetico locale e durante inserzione del tubo di
renaggio.

6-Collegare il drenaggio al sistema di aspirazione.

7-Disporre il materiale necessario per esecuzione procedura.

8-ldentificare il punto di inserzione.

A 2-7-4-3-5-1-6-8

B 8-2-7-3-4-6-1-5

C 7-3-2-8-5-6-1-4

10)

Nel processo infermieristico la valutazione non é&:

A la fase in cui vengono decisi gli interventi
B la fase che precede la raccolta dati
C Tl'ultima fase del processo

11)

DOMANDA DI RISERVA: Esecuzione di una medicazione con idrocolloide. Il candidato indichi la sequenza
corretta:

1-Ispezionare giornalmente la medicazione per valutare la presenza di materiale di secrezione, lo
spostamento della medicazione e il suo odore.

2-Fare assumere al paziente una posizione comoda che consenta la massima visione della ferita e scoprire
solamente la zona interessata.

3-Documentare tutte le informazioni utili sulla cartella infermieristica.

4-Rimuovere ed eliminare i guanti utilizzati.

5-Applicare la medicazione idrocolloidale.

6-Spiegare al paziente che cosa si sta facendo e perché e come eventualmente pud collaborare.
7-Detergere accuratamente la cute con soluzione fisiologica e sciacquare sempre bene la cute prima di
applicare la medicazione.

8-Lavarsi le mani e osservare le indicazioni per il controllo delle infezioni.
A 6-2-8-5-4-7-3-1
B 6-8-2-7-5-4-1-3
C 6-8-2-5-7-1-4-3
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12) DOMANDA DI RISERVA: Ordinare correttamente le operazioni da compiere per praticare un enteroclisma:
1-Rimuovere la sonda dal retto.
2-Preparare tutto il materiale occorrente.
3-Agganciare I'apparecchio ad un’asta.
4-Disporre il paziente in decubito laterale sinstro.
5-Spiegare la procedura e Garantire la privacy al paziente.
6-Raccordare la sonda rettale al tubo e lubrificarla.
7-Indossare i guanti e riempire il contenitore con la soluzione scelta.
8-Inserire la sonda nel retto e lasciare defluire la soluzione.
9-Eliminare I'aria dal tubo.

A 9-5-1-6-8-7-3-2-4

B 1-5
C 2-5-
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