
 
 
 

 

 

 

 

DOMANDE BANDO DI CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER
TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO

INDETERMINATO NEL PROFILO DI COLLABORATORE
PROFESSIONALE SANITARIO - INFERMIERE PEDIATRICO (CAT.D) -

PROVA PRATICA - BUSTA 3

1) Il candidato indichi la procedura corretta per esecuzione dell’emocoltura
A curata igiene delle mani, lavaggio sociale; preparazione dei presidi necessari all’esecuzione del prelievo;

individuazione della sede della venipuntura e disinfezione della zona con clorexidina al 2%;procedere
all’esecuzione del prelievo avendo cura di prelevare la quantità minima per riempire entrambe i flaconi;
riordinare tutto il materiale e inviare in laboratorio i flaconi per emocoltura.

B selezionare la vena e procede come per un classico prelievo di sangue venoso con sistema
autoaspirante, facendo particolare attenzione a: disinfettare i tappi perforabili dei flaconi appena prima del
prelievo, tenere i flaconi in posizione verticale per evitare reflusso del brodo di coltura e per controllare
l’effettivo livello di sangue prelevato, riempire prima il flacone per aerobi poi quello per anaerobi,
prelevare non meno di 5 ml di sangue per flacone (preferibilmente da 5 a 10 ml); ruotare fra le mani e
capovolge delicatamente i flaconi, in modo che il liquido di coltura si mescoli al sangue; procedere
all’antisepsi della cute in maniera accurata, con movimento circolare e centrifugo, nella zona prescelta
per la venipuntura e per un’ampia zona circostante per circa 30 secondi; lasciare asciugare l’antisettico
(se si utilizza iodio-povidone, attendere circa due minuti).

C procedere all’antisepsi della cute in maniera accurata, con movimento circolare e centrifugo, nella zona
prescelta per la venipuntura e per un’ampia zona circostante per circa 30 secondi;  lasciare asciugare
l’antisettico (se si utilizza iodio-povidone, attendere circa due minuti);  selezionare la vena e procede
come per un classico prelievo di sangue venoso con sistema autoaspirante, facendo particolare
attenzione a: disinfettare i tappi perforabili dei flaconi appena prima del prelievo, tenere i flaconi in
posizione verticale per evitare reflusso del brodo di coltura e per controllare l’effettivo livello di sangue
prelevato, riempire prima il flacone per aerobi poi quello per anaerobi, prelevare non meno di 5 ml di
sangue per flacone (preferibilmente da 5 a 10 ml);  al termine del prelievo, smaltire il materiale e tampona
il sito di prelievo;  ruotare fra le mani e capovolge delicatamente i flaconi, in modo che il liquido di coltura
si mescoli al sangue.

2) Quante compresse da 0,25 mg si devono somministrare per ottenere 0,125 mg di dosaggio?
A 2 compresse
B Mezza compressa
C Una compressa più mezza

3) Terapia intramuscolo nel lattante: il candidato indichi la sequenza  corretta.
A Corretta igiene delle mani, preparazione del materiale , controllo prescrizione medica e preparazione e

corretta diluizione del farmaco, scelta della sede ( nel lattante è indicato il vasto femorale,laterale),
informare il genitore presente; se il bambino si attacca al seno, far attaccare il lattante al  seno alcuni
minuti prima di procedere all’esecuzione della puntura e spiegare alla mamma le motivazioni di questa
scelta, altrimenti trovare altre soluzioni compensatorie, indossare i guanti monouso, disinfezione accurata
della zona scelta per somministrazione del farmaco, prendere tra pollice ed indice la parte interessata,
cercando di afferrare parte del muscolo, eseguire la puntura, aspirando leggermente prima di inoculare il
farmaco, tamponare dopo aver terminato la somministrazione, smaltire i rifiuti.

B Informare il genitore presente; se il bambino si attacca al seno, far attaccare il lattante al  seno alcuni
minuti prima di procedere all’esecuzione della puntura e spiegare alla mamma le motivazioni di questa
scelta, altrimenti trovare altre soluzioni compensatorie, corretta igiene delle mani, preparazione del
materiale, , indossare i guanti monouso, disinfezione accurata della zona scelta per somministrazione del
farmaco, eseguire la puntura, tamponare la zona al termine della procedura.

C Controllo prescrizione medica e preparazione e corretta diluizione del farmaco, scelta della sede ,
preparazione del materiale, corretta igiene delle mani, informare il genitore, indossare guanti monouso,
distendere la cute della sede scelta usando  pollice ed indice, eseguire la puntura aspirando leggermente
prima di inoculare il farmaco, tamponare la parte dopo aver terminato la somministrazione e smaltire i
rifiuti.

4) Quali sono i parametri vitali di un bambino di 5 anni
A F.C. 65-110 F.R 18-30  P.A. SISTOLICA  97-112  P.A. DIASTOLICA 55-71
B F.C. 70-100 F.R. 20-35 P.A. SISTOLICA 95-110 P.A. DIASTOLICA 55-70
C F.C. 60-90  F.R. 18-30  P.A. SISTOLICA 110-130 P.A. DIASTOLICA 70-80

5) Durante una trasfusione di emazie una persona manifesta brividi, cefalea e sensazione di calore. Cosa è
necessario effettuare velocemente?
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A Sospendere la trasfusione, mantenere l'accesso venoso con soluzione fisiologica ed informare il medico
B Sospendere la trasfusione, rimuovere l'accesso venoso e segnalare il fatto in cartella infermieristica
C Sospendere la trasfusione, rimuovere l'accesso venoso ed informare il medico

6) A quanti ml corrispondono 2,5 lt di sol. fis.?
A 2500
B 250
C 25

7) In base alla letteratura le sedi consigliate per la somministrazione intramuscolo sono :
A Due
B Quattro
C Cinque

8) Con la somministrazione di 500 cc di glucosata al 5% viene garantito l’apporto di:
A 100 Kcal
B 200 Kcal
C 300 Kcal

9) Posizionamento drenaggio toracico in neonato, il candidato indichi la corretta sequenza
A Posizionare il neonato, detergere l’emitorace interessato e posizionare il telino sterile ,identificare il punto

di inserzione,disporre il materiale necessario, assistere il medico durante inserzione del tubo di drenaggio
, assistere il medico durante infiltrazione anestetico locale,assistere il medico durante il fissaggio del
tubo, collegare il drenaggio al sistema di aspirazione , applicare medicazione sterile, garantire
esecuzione del controllo radiologico, smaltire il materiale.

B Disporre il materiale necessario per esecuzione procedura, posizionare il neonato, detergere l’emitorace
interessato e posizionare il telino sterile ,identificare il punto di inserzione, assistere il medico durante
infiltrazione anestetico locale, assistere il medico durante inserzione del tubo di drenaggio e assistere il
medico durante il fissaggio del tubo, collegare il drenaggio al sistema di aspirazione , applicare
medicazione sterile, garantire esecuzione del controllo radiologico, smaltire il materiale.

C Detergere l’emitorace interessato,posizionare il telino sterile, predisporre il materiale necessario,
posizionare il neonato, assistere il medico durante inserzione del tubo di drenaggio e fissaggio tubo,
garantire l’esecuzione del controllo radiologico, smaltire il materiale

10) In relazione alle linee guida del CDC, per le somministrazioni s.c., la disinfezione preliminare della cute
deve avere le seguenti caratteristiche: Cute pulita - Uso di antisettico -  Uso di soluzioni a base alcolica -
Strofinamento della cute per 30 sec. Quale sequenza di Vero (V) / Falso (F) tra le seguenti è corretta? 
A V-V-F-V
B F-V-F-F
C V-V- F-F

11) DOMANDA DI RISERVA: Indicare la sequenza corretta nella somministrazione della terapia per via rettale:
1-Sistemare il bambino in posizione laterale sinistra, con la gamba destra flessa.
2-Smaltire il materiale utilizzato.
3-Eseguire il lavaggio delle mani e indossare i guanti.
4-Spiegare la procedura al bambino e ai genitori.
5-Lubrificare la supposta con gel idrosolubile.
6-Comprimere delicatamente le natiche fino alla diminuzione del riflesso di espulsione del farmaco.
7-Eseguire il lavaggio delle mani.
8-Inserire delicatamente la supposta.
A 1-3-4-5-8-6-7-2
B 4-3-1-5-8-6-2-7
C 4-5-3-8-6-1-7-2

12) DOMANDA DI RISERVA: Bisogna somministrare 50 mg/kg al giorno di cefaloridina ad un bimbo che pesa
12 kg, divisi in tre somministrazioni  giornaliere. Qual è il dosaggio di farmaco in mg per ciascuna
somministrazione?
A 600
B 120
C 200
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