
 
 
 

 

 

 

 

 

 

DOMANDE BANDO DI CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER
TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO

INDETERMINATO NEL PROFILO DI COLLABORATORE
PROFESSIONALE SANITARIO - INFERMIERE PEDIATRICO (CAT.D) -

PROVA SCRITTA - BUSTA 3

1) Quale scala soggettiva unidimensionale ha le seguenti caratteristiche: al bambino è presentato il disegno di
una linea orizzontale o verticale di 10 cm di lunghezza; l'estremità sinistra è contrassegnata dall'etichetta
"dolore assente" e l'estremità destra da "il peggior dolore possibile". Al bambino è chiesto di apporre un
segno lungo il continuum, corrispondente alla sensazione di dolore vissuta. La distanza, espressa in
centimetri, dall'estremità sinistra della scala coincide con la valutazione. Questo strumento può essere
somministrato a bambini a partire dai 3 anni di età, ma è consigliabile l'utilizzo dopo i 6 anni.
A VAS di Scotto.
B CRIES di Krechel.
C CHEOPS di McGrath.
D EDIN di Debillon.

2) Quali sono gli screening neonatali  obbligatori  secondo la Legge 104 del 5 Febbraio 1992?
A Fenilchetonuria – Intolleranza Al Lattosio- Fibrosi Cistica
B Morbo Di Coley- Intolleranza Al Lattosio – Fibrosi Cistica
C Morbo Di Coley – Fenilchetonuria – Intolleranza Al Lattosio
D    Fenilchetonuria – Ipotiroidismo  Congenito- Fibrosi Cistica

3) Secondo la Raccomandazione n. 12, agosto 2010 del Ministero della Salute “Raccomandazione per la
prevenzione degli errori in terapia con farmaci “Look-alike/Sound-alike”, quale delle seguenti direttive,
emesse per evitare errori dovuti allo scambio di farmaci Lasa, è falsa:
A Precisare nelle prescrizioni la forma farmaceutica e la via di somministrazione: in caso di dubbio

consultare il medico prescrittore o il farmacista e per la congruenza della prescrizione accertarsi anche
dell’indicazione terapeutica

B Evitare l’uso di abbreviazioni, soprattutto se le prescrizioni e le richieste dei farmaci sono scritte a mano
oppure usare abbreviazioni condivise

C Sono accettate le richieste verbali o telefoniche, in assenza del medico sul posto, purché lo stesso
trascriva la prescrizione, su supporto cartaceo o informatico, entro 24 ore dall’indicazione verbale o
telefonica data

D Prestare particolare attenzione alla conservazione dei farmaci (anche di quelli sul carrello della terapia):
disporre separatamente, sia in farmacia che in reparto, nonché negli ambulatori, quei farmaci con nomi
e/o confezionamento simili oppure evidenziarne la somiglianza, utilizzando metodi e strumenti (anche
contrassegni supplementari, codici colore, “allerte”) purché condivisi tra farmacia e reparti e diffusi dalla
Direzione Sanitaria

4) Durante Rcp viene richiesta adrenalina per un bambino di 5kg. Qual è la diluizione e quale la dose corretta
per questo bambino?
A Non diluire il farmaco, somministrare  la quantità necessaria facendo seguire da flush di soluzione

fisiologica
B Diluire 1ml della fiala con 9 ml di soluzione fisiologica e somministrare 0,5ml della soluzione ottenuta
C Preparare una infusione continua con diluizione standard
D Diluire 0,1ml della fiala con 9ml di soluzione fisiologica e somministrare 0,5ml della soluzione ottenuta

5) Il lavaggio antisettico delle mani è indicato:
A Come preparazione alle attività di strumentazione perioperatoria
B Al termine delle attività di strumentazione perioperatoria
C Prima di eseguire delle manovre invasive
D Prima di qualsiasi azione che preveda il contatto diretto con l’utente

6) La protezione immunitaria passiva:
A E' presente alla nascita e non è legata a precedenti contatti
B Si ottiene mediante la somministrazione diretta di prodotti immunogeni
C Si innesca quando un bambino contrae un'infezione
D Si ottiene con la somministrazione di un vaccino

7) Trattando di parametri vitali pediatrici , la frequenza cardiaca nel neonato sveglio a risposo è di circa:
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A 100-180 batt/min
B 70-110/batt/min
C 80-150 batt/min.
D 100-220 batt/min

8) Le crisi epilettiche parziali si definiscono tali:
A Quando coinvolgono l'intero cervello.
B Nessuna delle altre alternative di risposta è corretta.
C Quando non riguardano una zona ben definita.
D Quando la scarica inizia con un piccolo numero di neuroni e si diffonde nelle aree cerebrali circostanti.

9) Un flacone di glucosio da 250 millilitri è al 5%. Quindi in 250 millilitri ci sono:
A 125 grammi di glucosio.
B 1,25 grammi di glucosio.
C 5 grammi di glucosi
D 12,5 grammi di glucosio.

10) Quale di questi non è un riflesso arcaico:
A Riflesso rotuleo
B Riflesso di Marcia
C Riflesso di Moro
D Riflesso di Babinsky

11) Quale tra i seguenti è un segno precoce di occlusione intestinale neonatale?
A Squilibrio Idroelettrico
B Emorragia
C Vomito
D Emissione di meconio

12) Tutte le seguenti affermazioni sulla sindrome di Down sono corrette tranne una, quale?
A Si osserva ritardo nell'acquisizione delle tappe dello sviluppo psicomotorio
B E' possibile fare diagnosi prenatale 
C E' dovuta ad una Trisomia del Cromosoma 18 
D Si osservano cardiopatie congenite nel 40% dei casi 

13) Quale tra le seguenti sostanze è maggiormente rappresentata nel latte materno, rispetto al latte vaccino?
A Caseina
B Saccarosio
C Acidi grassi polinsaturi
D Vitamine

14) L'alterata frequenza respiratoria può essere una spia di patologia nel neonato, qual è il valore di normalità?
A 20-30 atti al minuto
B 50-70 atti al minuto
C 30-50 atti al minuto
D 12-20 atti al minuto

15) Per effettuare la procedura di "Incannulamento di una vena periferica", quale, tra le seguenti azioni, deve
essere compiuta per prima?
A Eseguire un'appropriata disinfezione del sito
B Rimuovere il laccio emostatico
C Togliere la protezione dell'ago, con la mano non dominante tendere con il pollice e l'indice la pelle della

zona individuata e con la mano dominante pungere la vena e introdurre l'ago con un'angolazione di 20°-
45° a seconda della profondità della vena

D Esercitando una leggera pressione a monte del punto di inserzione sfilare l’ago. Smaltire l'ago.

16) Quali delle seguenti affermazioni sul colostro sono corrette? 1) Ha tra i suoi componenti le IgA secretorie
che hanno un'azione protettiva contro le infezioni. 2) Contiene l'epidermal grow factor che ha una funzione
maturativa e cicatrizzante sulla mucosa intestinale. 3) É prodotto soltanto nei primi giorni dopo il parto
quando inizia ad essere secreto.
A Tutte.
B Le affermazioni contrassegnate con i numeri 2) e 3).
C Le affermazioni contrassegnate con i numeri 1) e 2).
D Le affermazioni contrassegnate con i numeri 1) e 3).

17) Per passare da nanogrammi a microgrammi si deve:
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A Moltiplicare per 1000
B Dividere per 10.000
C Dividere per 1000
D Moltiplicare per 100.000

18) Un Evento Sentinella è: 
A Un evento inatteso
B Un evento solo pericoloso
C Un evento prevedibile
D Un errore solo prevedibile

19) Si individui l'affermazione errata:
A La respirazione acquista un modello toracico dopo i 7 anni di età
B Nel neonato e nel lattante la respirazione è addominale
C La frequenza respiratoria nell'adolescente è di 12-20 atti al minuto
D Nel bambino ai primi passi il modello di respirazione è toracica ed eventuali irregolarità possono essere

considerate normali, anche in presenza di brevi periodi di apnea (< 10 Sec.)

20) Qual è la quantità raccomandata di vitamina B6 (piridossina) nei bambini?
A 6 - 8 μg.
B 0,6 - 1,8 μg.
C 3 - 4 μg
D 2 - 3 μg.

21) L’assistenza al bambino di 4 anni sottoposto a intervento di Cardiochirurgia richiede l’attuazione di
interventi infermieristici atti a evitare complicanze postoperatorie. L’infermiere Pediatrico per mantenere
un’adeguata funzionalità cardiaca deve:
A Monitorare la temperatura corporea, monitorare i parametri vitali e P.V.C., segnalare al Medico di

Guardia qualsiasi cambiamento, eseguire gli esami ematici prescritti dal medico
B Monitorare la temperatura corporea, monitorare i parametri vitali, monitorare la diuresi ed eseguire il

bilancio entrate- uscite, monitorare la P.V.C., eseguire gli esami ematici quando prescritti dal medico
C Monitorare la temperatura corporea, monitorare i parametri vitali, monitorare la diuresi  ed eseguire il

bilancio entrate- uscite, monitorare la P.V.C., eseguire gli esami ematici quando prescritti dal medico,
controllo quotidiano del peso del bambino e canalizzazione dell’alvo

D Monitorare la temperatura corporea, monitorare i parametri vitali, monitorare la diuresi ed eseguire il
bilancio entrate-uscite

22) La Scala Flacc permette di rilevare nel bambino di 3 anni:
A Lo sviluppo cognitivo
B Il rischio di cadute
C Il dolore
D Lo stato nutrizionale

23) Con riferimento al trattamento farmacologico del dolore acuto e dell'ansia dei bambini sottoposti a
procedure Invasive, il Midazolam:
A E' una Benzodiazepina  a media durata d'azione
B Non  è una Benzodiazepina
C E' una Benzodiazepina a breve durata d'azione
D E 'una Benzodiazepina a lunga durata d'azione

24) Tutte le seguenti affermazioni sono corrette tranne una, quale?
A La fontanella anteriore  è  ampia  nei casi di Ipotiroidismo
B La fontanella anteriore si chiude a tre mesi di età
C La fontanella  posteriore si chiude entro 3 mesi di età
D La fontanelle laterali si chiudono tra i 6 mesi e i 2 anni

25) Al fine del calcolo dell'indice di Apgar se l'eccitabilità riflessa viene valutata "scarsa", a tale parametro verrà
attribuito un punteggio:
A Pari a 1
B Pari a 0
C Pari a -1
D Pari a 2

26) Quali delle seguenti caratteristiche è tipica delle convulsioni febbrili semplici?
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A Crisi parziale senza perdita di coscienza
B Crisi tonico-clonica generalizzata in occasione di episodio febbrile in bambino di età compresa tra 1 e 6

anni
C Crisi generalizzata in bambino con deficit  neurologici noti in corso di febbre
D Crisi tonico-clonica generalizzata in occasione di episodio febbrile in bambino di età compresa tra 6 mesi

e 1 anno

27) Cosa si intende per somministrazione intratecale?
A Somministrazione di farmaci a livello venoso
B Somministrazione di farmaci a livello del rachide
C Somministrazione di farmaci a livello scapolo-omerale
D Somministrazione di farmaci nello spazio subaracnoideo

28) Proporzioni/Frazioni/Percentuali nel calcolo dei dosaggi:  3/5 = (..?..)%
A 30
B 60
C 0.6
D 15

29) Qual è l’agente eziologico che sostiene la scarlattina?
A Streptococco B Emolitico Di Gruppo A
B Klebsiella Pneumoniae
C Psedomonas Aeruginosa
D Stafilococco Aureo

30) Quali sono i segni clinici che vengono valutati nel neonato per stabilire l’indice di Apgar?
A Colorito cutaneo – attività cardiaca – attività respiratoria – pressione arteriosa
B Colorito cutaneo -attività cardiaca – tono muscolare – attività respiratoria – eccitabilità dei riflessi
C Colorito cutaneo – pianto vigoroso – tono muscolare
D Colorito cutaneo – temperatura corporea – attività cardiaca- attività respiratoria – tono muscolare

31) DOMANDA DI RISERVA: I minimi essenziali in caso di sciopero sono definiti:
A Dall'azienda in concertazione con le organizzazioni sindacali
B Dalle organizzazioni sindacali
C Dal Ministero della Salute
D Dai dipendenti

32) DOMANDA DI RISERVA: Quali fra questi parametri non è incluso nell’indice di APGAR?
A Colorito della cute
B Circonferenza cranica
C Respirazione
D Frequenza cardiaca
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