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Ente di supporto tecnico-amministrativo regionale,

TRACCE E CRITERI DI VALUTAZIONE PROVA ORALE

Criteri adottati per la prova orale svoltasi in data 27/10/2022 (rif. Verbale n. 5 del 27/10/2022) del
concorso pubblico unificato per titoli ed esami per la copertura di n. 5 posti a tempo indeterminato nel
profilo di collaboratore professionale sanitario — dietista (cat. D) dei quali n. 2 posti riservati agli aventi
diritto di cui allart. 20, comma 2 del d.lgs 75/2017 con assegnazione all’azienda ospedaliero-
universitaria senese (196/2021/CON).

Le tracce della prova orale svoltasi in data 27/10/2022 sono le seguenti (tif. Verbale n. 5 del 27/10/2022):

DOMANDA_: Cosa ¢ 'Indice di Massa Corporeo. Range di riferimento.

DOMANDA:Cosa si intende per nutrizione enterale

DOMAND A:Indicazioni dietetiche per donne in gravidanza in base all'IMC (Indice di Massa Corporeo)
DOMANDA:Celiachia: indicazioni dietetiche

DOMANDA:Cosa é il “Dietetico Ospedaliero™

DOMANDA:Diabete di tipo 1: indicazioni dietetiche

DOMAND A:Indicazioni dietetiche nell'ipertensione arteriosa

DOMANDA:Diabete in gravidanza: indicazioni dietetiche

DOMANDA:Cosa si intende per indice glicemico di un alimento

DOMANDA:G/i screening per la malnutrizione: cosa sono e a cosa servono

DOMANDA:Cosa si intende per dieta fortificata

DOMANDA:Cos’é il metabolismo basale

DOMANDA:Descrizione, impiego ¢ finalita del diario alimentare

DOMANDA:Diabete di tipo 2: indicazioni dietetiche

DOMAND A:Impedenziometria: descrizione e campi di applicazione

DOMANDA:Indicazioni dietetiche nella stipsi

DOMANDA:I acqua come alimento: indicazioni al consumo

DOMANDA:Celiachia: alimenti naturalmente privi di glutine e alimenti contenenti glutine
DOMANDA:Disturbi dell’ Alimentazione e della Nutrizione

DOMAND A:Indicazion: dietetiche nella donna in mengpansa

DOMANDA:Definizione di probiotici e prebiotici

DOMANDA:Percentuali dei macronutrienti nell alimentagione fisiologica dell adulto sano
DOMANDA:Che cos’¢ la plicometria. Applicazioni pratiche.

DOMAND A:Ipercolesterolenia in soggetto normapeso: indicazioni dietetiche

DOMAND A:Indicazioni dietetiche per donne in gravidanza con Toxo test negativo
DOMANDA_:Diete speciali nella disfagia

DOMANDA:La ristorazione collettiva: campi di applicazione

DOMANDA:Cosa si intende per malnutrizione

DOMANDA:Indicazioni dietetiche per una sana alimentazione nella popolazione adulta
DOMANDA:Cosa si intende per fabbisogno energetico

DOMANDA:Cosa ¢ il MUST ( Malnutrition Universal Screening Tool)

DOMANDA:I! ruolo della fibra alimentare nella corretta alimentazione

DOMANDA:Cosa si intende per nutrizione artificiale

DOMANDA:Alimentazione consigliata per la prevenzione ed il trattamento dell’osteoporosi
DOMANDA:Metodi retrospettivi di rilevazione delle abitudini alimentari

DOMAND A:Rilevazioni antropometriche di uso comune nella pratica ambulatoriale

In base ai criteri adottati per la prova orale svoltasi in data 27/10/2022 i candidati dovranno dimostrate capacita
di chiarezza nell’esposizione nonché relativamente al profilo messo a concorso la capacita e la competenza
professionale, considerando anche la completezza della risposta e lattinenza dei contenuti della risposta alla

domanda estratta conseguendo per il rageiungimento dell’idoneita un punteggio pari o superiore a 14/20.
Data: 27/10/2022  Letta confermata e sottoscritta:

F.to MORENA VENTURINI Presidente
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