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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE
FORMULATO Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DPR 445/2000
(DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’)

La sottoscritta GIOVANNA LIBERATI,
nata a (RIS consapevole delle responsabilitd penali cui pud andare incontro in caso
di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e  per gli effettidi cui all'art. 76 del D.P.R.
445/2000 e sotto la propria personale responsabilita

DICHIARA

i seguenti stati, fatti e qualita personali:

Laurea in MEDICINA E CHIRURGIA
conseguita presso I"'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA”
voto 110/110 E LODE in data 17/04/2002

Specializzazione in SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE
conseguita presso I'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA”
voto 70/70 E LODE in data 18/12/2006

CORSO DI FORMAZIONE IN MEDICINA GENERALE
conseguito presso REGIONE LAZIO
in data 22/12/2009

Iscrizione albo ordine dei MEDICI CHIRURGHI di ROMA n. posizione 51861, decorrenza iscrizione
08/10/2002.

Tipologia delle istituzioni in cui sono allocate le strutture dove & stata svolta I'attivita:

1. Azienda sanitaria locale USL 9 DI GROSSETO

L'Azienda Usl 9 di Grosseto, confluita dal 1° gennaio 2016 nella ASL Toscana sud est, presentava un
bacino di utenza di oltre 220.000 abitanti. La competenza dell'azienda si articolava su_guattro
zone/Distretto (Colline metallifere, Colline dell’Albegha, Amiata grossetana e zona Grossetana) le
quali comprendevano i seguenti Comuni: Arcidosso, Campagnatico, Castel Del Piano, Castell'Azzara,
Castiglione Della Pescaia, Cinigiano, Civitella Paganico, Follonica, Gavorrano, Grosseto, Massa
Marittima, Montieri, Roccalbegna, Roccastrada, Santa Fiora, Scansano, Scarlino, Seggiano,
Monterotondo Marittimo, Semproniano, Capalbio, Isola del Giglio, Magliano in Toscana, Manciano,
Monte Argentario, Orbetello, Pitigliano, Sorano. | presidi ospedalieri afferenti alla USL 9 erano
I'Ospedale Civile - Castel del Piano; I'Ospedale Misericordia ~ Grosseto; I'Ospedale S.Andrea - Massa
Marittima; il Presidio Ospedaliero “Colline dell’Albegna” che comprendeva I'Ospedale San Giovanni
di Dio — Orbetello e I'Ospedale Petruccioli — Pitigliano.

Il Dipartimento della Prevenzione, certificato 1SO 9001-2015, era composto dalle seguenti Unita
Funzionali: 1. UF Igiene pubblica e della nutrizione (IPN). 2. UF Sanita pubblica veterinaria e sicurezza
alimentare (SPVSA). 3. UF Prevenzione, igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro. 4. UF Medicina dello
sport. L'attivita relativa all'igiene degli alimenti e della nutrizione afferiva alla UOC Igiene degli
alimenti e della nutrizione. Il personale afferente a tale UOC era composto, oltre al direttore, da un
medico e da una dietista.

Tipologia delle prestazioni erogate dalle strutture medesime




1. Azienda sanitaria locale USL 9 DI GROSSETO

Le prestazioni erogate dalla UOC IAN prevedevano:

s ispezioni nei laboratori e negli esercizi che producono, somministrano, confezionano e vendono
prodotti alimentari e bevande;

e verifiche e valutazioni esiti analitici sui prodotti alimentari;

« ispezioni nella ristorazione collettiva (mense);

« valutazioni per la tutela delle acque destinate al consumo umano ispezioni nella
commercializzazione e nell'utilizzo dei prodotti fitosanitari;

s indagini in occasione di casi sospetti ed accertati di infezioni, intossicazioni e tossinfezioni
alimentari;

e gestione sistemi di allerta alimentari;

» consulenza e prevenzione delle intossicazioni da funghi;

s rilascio di parere tecnici;

« interventi volti all'educazione alimentare e prevenzione nutrizionale;

« redazione, valutazione e controllo dell'applicazione di ment nella ristorazione collettiva;
s counseling nutrizionale;

» promozione degli stili di vita e di diete corrette ed equilibrate;

e attivita di formazione, informazione ed educazione alimentare.

Posizione funzionale del candidato nelle strutture
Dirigente medico Igiene degli alimenti e della nutrizione.

Tipologia delle istituzioni in cui sono allocate le strutture dove é stata svolta Iattivita:

2.Azienda sanitaria locale ASL TOSCANA SUD EST

La Asl Toscana Sud Est si estende su un’area di circa 11.560 km?, pari alla meta di quella regionale.
La provincia di Grosseto & la pili estesa (39% dell'intero territorio della AUSL Toscana sud est). La
popolazione residente nella AUSL Toscana sud est & pari a 838.150 abitanti (Istat gennaio 2016)
distribuiti in 103 Comuni, di cui 39 montani 20 parzialmente montani e 1 isolano, raggruppatiin 13
zone e in tre province: Siena, Arezzo e Grosseto. L'Azienda si caratterizza per |'assistenza di 13
Distretti Zona/Societa della Salute e di una Assistenza Ospedaliera caratterizzata dalla presenza di
13 Stabilimenti Ospedalieri. Le Zone/Distretto sono: Aretina, Casentino e Valtiberina (Comuni di
Anghiari, Arezzo, Badia Tedalda, Bibbiena, Capolona, Caprese Michelangelo, Castel Focognano,
Castel San Niccold, Castiglion Fibocchi, Chiusi della Verna, Chitignano, Civitella della Chiana,
Montemignaio, Monterchi, Monte San Savino, Ortignano Raggiolo, Pieve Santo Stefano,
Pratovecchio Stia, Poppi, Sansepolcro, Sestino, Subbiano, Talla); Valdichiana Aretina (Comuni di
Cortona, Castiglion Fiorentino, Foiano, Lucignano, Marciano); Valdarno (Comuni di Bucine,
Castelfranco Piandisco, Cavriglia, Laterina Pergine Valdarno, Loro Ciuffenna, Montevarchi, San
Giovanni Valdarno, Terranuova Bracciolini); Amiata Senese, Vald'Orcia, Valdichiana Senese (Comuni
di Abbadia San Salvatore, Castiglione d'Orcia, Cetona, Chianciano Terme, Chiusi, Montepulciano,
Piancastagnaio, Pienza, Radicofani, San Casciano dei Bagni, San Quirico d'Orcia, Sarteano, Sinalunga,
Torrita di Siena, Trequanda); Senese (Comuni di Asciano, Buonconvento, Castellina in Chianti,
Castelnuovo Berardenga, Chiusdino, Gaiole in Chianti, Montalcino, Monteriggioni, Monteroni
d'Arbia, Monticiano, Murlo, Radda in Chianti, Rapolano Terme, Siena, Sovicille); Alta Val d’Elsa
(Comuni di Casole d'Elsa, Colle Val D'Elsa, Poggibonsi, Radicondoli, San Gimignano); Amiata
Grossetana, Colline Metallifere e Grossetana (Comuni di Arcidosso, Campagnatico, Castel Del Piano,
Castell'Azzara, Castiglione Della Pescaia, Cinigiano, Civitella Paganico, Follonica, Gavorrano,
Grosseto, Massa Marittima, Montieri, Roccalbegna, Roccastrada, Santa Fiora, Scansano, Scarlino,
Seggiano, Monterotondo Marittimo, Semproniano); Colline dell’Albegna (Comuni di Capalbio, Isola
del Giglio, Magliano in Toscana, Manciano, Monte Argentario, Orbetello, Pitigliano, Sorano). | Presidi




ospedalieri sono: Presidio Ospedaliero “Ospedali riuniti di Arezzo” che comprende: Ospedale San
Donato Arezzo — Arezzo; Ospedale Civile del Casentino — Bibbiena; Ospedale Val Tiberina —
Sansepolcro; Presidio Ospedaliero “Valdarno” che comprende I'Ospedale del Valdarno -
Montevarchi; Presidio Ospedaliero “Valdichiana ed Amiata Senese” che comprende: Ospedale
Riuniti della Valdichiana Senese — Montepulciano; Nuovo Ospedale Valdichiana S.Margherita —
Cortona; Ospedale Amiata Senese — Abbadia S.Salvatore; Presidio Ospedaliero “Val d’Elsa” che
comprende I'Ospedale Alta Val d'Elsa - Poggibonsi; Presidio Ospedaliero “Area Grossetana, Colline
Metallifere ed Amiata Grossetano” che comprende: Ospedale Civile - Castel del Piano; Ospedale
Misericordia — Grosseto; Ospedale S.Andrea - Massa Marittima; Presidio Ospedaliero “Colline
dell’Albegna” che comprende: Ospedale San Giovanni di Dio — Orbetello; Ospedale Petruccioli —
Pitigliano.

Il Dipartimento di prevenzione:

Le funzioni del Dipartimento di prevenzione in Toscana sono definite dall’art. 67 della legge
regionale n.40/2005-Disciplina del servizio sanitario regionale che individua almeno quattro unita
funzionali (UF) e, sulla base degli indirizzi contenuti in specifica delibera di Giunta, le unita operative
professionali (UOC). Il Dipartimento di prevenzione della Asl Toscana Sud est, certificato ISQ 9001-
2015, individua le seguenti Unita Funzionali, suddivise nelle 13 Zone su menzionate: 1. UF Igiene
pubblica e della nutrizione (IPN). 2. UF Sanita pubblica veterinaria e sicurezza alimentare (SPVSA).
3. UF Prevenzione, igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro. 4. UF Medicina dello sport.

All'interno della UF IPN operano dirigenti medici con disciplina Igiene e sanita pubblica (afferenti
alla UOC ISP) e dirigenti medici con disciplina Igiene degli alimenti e della nutrizione (afferenti alla
UOC IAN).

Personale afferente alla UOC IAN: Medici n. 5, Dietiste n.3 {(aggiornato al 2017).

All'interno della UF SPVSA operano dirigenti medici, veterinari e Tecnici della prevenzione.

I medici afferenti alla UOC IAN per le sedi di Arezzo e Siena collaborano con le attivita della UF,
mentre per la sede di Grosseto era prevista 'assegnazione funzionale del medico IAN. Personale
medico afferente alla UF SPSVA per la sede di Grosseto: n. 1 (aggiornato al 2017).

Le imprese alimentari presenti sul territorio della Asl Toscana Sud est sono in totale 14.252 cosi
suddivise: Industrie alimentari 4.710, Industria delle bevande 75, Ristoranti 3.737, Bar 1.784, Mense
e catering 287, Commercio all'ingrosso 822, Commercio al dettaglio 2.837.

Tipologia delle prestazioni erogate dalle strutture medesime

2. Azienda sanitaria locale ASL TOSCANA SUD EST:

U'lgiene della nutrizione viene garantita nell’ambito della UF Igiene pubblica e della nutrizione (IPN)
che promuove, relativamente agli aspetti nutrizionali, la salute della collettivita con azioni mirate a:
Validazione/elaborazione di tabelle dietetiche (n. 160 piani validati annualmente); Controllo
dell'applicazione dei piani nutrizionali nella ristarazione collettiva (almeno 20 strutture controllate
annualmente per la sede di Grosseto); Counseling nutrizionale individuale o di gruppo (n. 600
counseling effettuati annualmente); Interventi di educazione alla salute, campagne di informazione
e di promozione della salute; Consulenza su capitolati per ristorazione collettiva; Partecipazione a
commissioni mensa; Sorveglianze nutrizionali (OKkio alla salute, Passi). L'UF IPN si occupa inoltre
della valutazione delle acque per il consumo umano effettuando campioni e rilasciando pareri sulle
stesse.

L'lgiene degli alimenti viene garantita dalla UF Sanita pubblica veterinaria e sicurezza alimentare
(SPVSA) che tutela la salute umana attraverso sorveglianza, vigilanza e controllo sulla filiera
produttiva degli alimenti, dall'alimentazione degli animali fino alla tavola del consumatore; in
particolare svolge: attivita di controllo sulla produzione e la manipolazione degli alimenti e delle
bevande, comprese le funzioni di Ispettorato micologico (oltre n. 5.500 controlli ufficiali e circa n.



2.000 campionamenti annuali) la vigilanza sulle malattie degli animali, sugli allevamenti e
sull’alimentazione animale; la tutela del benessere animale; Registrazione delle imprese alimentari
soggette a notifica; gestione delle allerta alimentari; atti conseguenti ad accertamento di
tossinfezioni alimentari; rilascio certificati per esportazione di alimenti (circa n. 1.600 certificati
annuali).

Posizione funzionale del candidato nelle strutture
Dirigente medico Igiene degli alimenti e della nutrizione.

Tipologia delle istituzioni in cui sono allocate le strutture dove & stata svolta I'attivita:

3.Azienda sanitaria locale ASLROMAE

La Asl Roma E & confluita dal 1 gennaio 2016 nella Asl Roma 1. Comprendeva i Municipi di Roma
Capitale I, XIII, XIV e XV. Copriva un bacino di utenza di circa 340.000 abitanti. Nel territorio della
ASL Roma E insisteva I'lstituto Penale Minorile di Casal del Marmo, ubicato nel Distretto 14 che
ospita mediamente 70 detenuti di etd compresa tra i 14 aa e 25 aa. Strutture a gestione diretta:

1. Tre strutture ospedaliere: L’Ospedale San Filippo Neri, I'Ospedale Santo Spirito, I’'Ospedale
Monospecialistico Oftalmico - centro di riferimento regionale.

2. Numerose Strutture ambulatoriali, centri diurni, strutture riabilitative, ecc.

Il Dipartimento di prevenzione comprendeva: UOC Sanita Animale, UOC Servizio di Igiene degli
Alimenti e Nutrizione (SIAN), UOC Igiene degli Alimenti di Origine Animale, UOC lgiene degli
Allevamenti e delle Produzioni Zootecniche, UOC Igiene e sanita pubblica, UOC prevenzione e
sicurezza sui luoghi di lavoro, UOSD Programmi di screening.

Il SIAN era dotato di un proprio centro di costo. Si articolava in due sedi, via Fornovo 12 e Santa
Maria della Pieta. Gli operatoriin forza al Servizio erano nel 2015: n. 5 medici, n. 5 TdPall, n. 2 dietisti,
n. 4 impiegati amministrativi.

Tipologia delle prestazioni erogate dalle strutture medesime

3. Azienda sanitaria locale Asl Roma E:

[ SIAN si occupa di sicurezza alimentare e igiene nutrizionale attraverso le due aree funzionali: Igiene
degli Alimenti e Igiene della Nutrizione. Per l'igiene degli alimenti, gli ambiti di attivita erano i
seguenti: 1. Registrazione in anagrafe delle imprese alimentari soggette ad obbligo di notifica 2.
Istruttoria per il rilascio dell'atto di riconoscimento regionale per le imprese alimentari soggette a
tale obbligo ai sensi dell'art.6 Regolamento 852/04 3. Attivita di controllo ufficiale sulle imprese
alimentari, sia a carattere programmatico che ad hoc (derivanti da segnalazioni, esposti, SCIA,
tossinfezioni, ecc.). 4. Rilascio autorizzazioni per la vendita dei prodotti fitosanitari 5. Rilascio di
certificazioni ufficiali su richiesta dell'utenza (ad es. per import - export) 6. Accertamenti ed atti
correlati alle allerta alimentari 7. Indagini ed accertamenti conseguenti a tossinfezioni alimentari,
secondo i protocolli operativi di cui alla D.G.R. Lazio n.1944/1999 8. Indagini delegate dall'Autorita
Giudiziaria 9. Ispettorata Micologico.

Per I’Area di Igiene della Nutrizione, gli ambiti di attivita erano i seguenti: 1. Valutazione di tabelle
dietetiche su richiesta dell'utenza, sia in caso di obbligatorieta normativa (DGRL n°® 6078/1999), sia
su base volontaria (circa n. 30 tabelle annue); 2. Verifica e controllo menu e relative tabelle
dietetiche nella ristorazione collettiva (mense scolastiche, ecc.); 3. Censimento annuale dei pazienti
celiaci ai sensi della Determinazione Regionale G 19217/2015. 4. Sorveglianza Nutrizionale per la
raccolta puntuale o periodica di dati epidemiologici (peso, altezza, abitudini alimentari, ecc.) relativi
allo stato nutrizionale di popolazioni a rischio. 5. Interventi di Educazione Alimentare, volti alla
promozione di stili alimentari corretti.

Posizione funzionale del candidato nelle strutture
Dirigente medico Igiene degli alimenti e della nutrizione.



Tipologia delle istituzioni in cui sono allocate le strutture dove & stata svolta I'attivita:

4.Azienda ospedaliera AZIENDA OSPEDALIERA SAN CAMILLO FORLANINI

L'azienda si colloca nel quadrante ovest di Roma, nel quartiere Monteverde, nel territorio del
Municipio XII al confine con il Municipio XI. Occupa un’area complessiva di 238.000 mq con una
superficie coperta di 53.400 mq ed ha un’organizzazione a padiglioni. | posti letto totali, tra regime
ordinario e di DH, sono pari a n. 1.008.

L’Azienda e hub per le reti tempo-dipendenti con riferimento ai seguenti ambiti: 1. Emergenza: DEA
di Il livello. 2. Perinatale: Livello Il. 3. Rete Emergenza Pediatrica: Hub. 4. Rete Emergenza
cardiologica E+. 5. Rete Emergenza Cardiochirurgica: Hub. 6. Rete Ictus: UTN II. 7. Rete Trauma grave
e neurotrauma: CTS.

L'Azienda si articola nei seguenti Dipartimenti: Dipartimento Cardio-Toraco-vascolare; Dipartimento
Emergenza Accettazione e delle Chirurgie specialistiche; Dipartimento Oncologia e Medicine
Specialistiche; Dipartimento Donna Bambino; Dipartimento Testa collo e delle Neuroscienza;
Dipartimento Delle Diagnostiche; Dipartimento Interaziendale Trapianti.

La UOSD Dietologia e Nutrizione afferisce al Dipartimento di Oncologia e Medicine Specialistiche.
Personale in forza alla UOSD Dietologia e nutrizione: Medici n. 4, Dietiste n, 16, Infermieri n. 2 (dati
al 2018).

Tipologia delle prestazioni erogate dalle strutture medesime

4. AZIENDA OSPEDALIERA SAN CAMILLO FORLANINI

Le attivita svolte all'interno della UOSD Dietologia e Nutrizione sono di tipo ambulatoriale e di
consulenza nei reparti di degenza. Sono rivolte a pazienti malnutriti per eccesso (in sovrappeso e
obesi), per difetto e a pazienti che necessitano di specifica terapia nutrizionale, compresa la
nutrizione artificiale. Presso I'Azienda San Camillo — Forlanini, oltre all'Unita specifica di dietologia
e nutrizione, e operativo il Centro per la Diagnosi e Terapia della Grave Obesitd composta da vari
specialisti che si occupano di Grave Obesita, confluito nel 2017 nell'Obesity Unit costituitasi presso
la stessa Azienda. Nell’lambito dell’Obesity Unit gli specialisti, su modello multidisciplinare, lavorano
per garantire le giuste cure a pazienti gravi obesi, per i quali sono necessari interventi di vario tipo -
anche chirurgici - quando il peso rappresenta un rischio concreto per la loro stessa vita. Il volume
di attivita della UOSD Dietologia e Nutrizione comprende mediamente: Visite specialistiche (oltre n.
4.000/anno); Prescrizioni dietetiche (oltre n. 4.000/anno); Controlli sul vitto ospedaliero (oltre n.
2.000/anno).

Posizione funzionale del candidato nelle strutture
Dirigente medico Igiene degli alimenti e della nutrizione.

Tipologia delle istituzioni in cui sono allocate le strutture dove & stata svolta 'attivita:

5.Azienda sanitaria locale ASLROMA 1

La Asl Roma 1 si estende su una superficie di 524,0 km/q, pari a 40,8% della superficie complessiva
del Comune di Roma. Comprende i Municipi di Roma Capitale I, 11, 1ll, XIlI, XIV e XV. La popolazione
residente e pari a 1.041.220, che corrisponde al 36,3% della popolazione complessiva residente nel
Comune di Roma. La popolazione immigrata & pari a 156.776, che corrisponde a ca. 40,66% della
popolazione immigrata del Comune di Roma (fonte dati: Ufficio di Statistica e Censimento Roma
Capitale - anno 2017). Il bacino di utenza della ASL Roma 1 & composto in primo luogo dai residenti
sul territorio dell’Azienda, ma anche da soggetti stabilmente o temporaneamente presenti e da
soggetti altrove domiciliati ma che utilizzano, con diversa regolarita, le strutture di erogazione
dell’Azienda. Il bacino di utenza aggiuntivo, si puo stimare superiore a 500.000 presenze giornaliere
medie. Inoltre nel territorio della ASL Roma 1 insistono due istituti carcerari: la Casa Circondariale
di Regina Coeli ubicata nel territorio del Distretto 1, dove si registra la presenza media di circa 800



detenuti, con un turn over di circa 5.000 detenuti I'anno; I'lstituto Penale Minorile di Casal del
Marmo, ubicato nel Distretto 14 che ospita mediamente 70 detenuti di eta compresatraild aae
25 aa, con un’alta percentuale di ricambio per 'applicazione di misure alternative alla detenzione,
finalizzate al reinserimento sociale.

Strutture a gestione diretta:

1. Tre strutture ospedaliere: L’Ospedale San Filippo Neri, I'Ospedale Santo Spirito, I'Ospedale
Monospecialistico Oftalmico - centro di riferimento regionale. Attivita in regime di ricovero diurno
sono inoltre presenti presso il Centro per la Salute della Donna S. Anna e il Presidio Sant’Andrea di
via Cassia. Inoltre il Presidio Nuovo Regina Margherita & integrato con I'Ospedale Santo Spirito, su
specifici percorsi assistenziali medici e chirurgici. Posti letto ordinari e di DH n. 672.

2. N. 93 Strutture ambulatoriali

3. Due Case della Salute: Nel 1° Distretto & attiva la Casa della Salute Prati Trionfale sita in Via Fra’
Albenzio e nel 15° Distretto & attiva la Casa della Salute Labaro-Prima Porta sita in Via San Domenico
del Friuli.

4. N. 51 tra centri diurni, strutture riabilitative, ecc.

UOC SERVIZIO IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE (SIAN):

Il SIAN si colloca all'interno del Dipartimento di Prevenzione ed afferisce all’Area Funzionale della
Sanita Pubblica Veterinaria e della Sicurezza Alimentare, che comprende: UOC Sanita Animale, UOC
Servizio di lgiene degli Alimenti e Nutrizione (SIAN), UOC lgiene degli Alimenti di Origine Animale,
UOC Igiene degli Allevamenti e delle Produzioni Zootecniche.

Il SIAN, dotato di un proprio centro di costo, si articola su tre sedi: Via Tanaro 5, Via Fornovo 12 e
Via Lampedusa 26. Gli operatori attualmente in forza al Servizio sono: n. 7 medici, n. 11 TdPall, n. 3
dietisti, n. 2 infermiere, n. 6 impiegati amministrativi.

Le imprese alimentari presenti nel territorio della Asl Roma 1 sono 15.883 cosi suddivise:
Ristorazione pubblica n. 3.456; Ristorazione collettiva n. 956; Stabilimenti soggettia riconoscimento
n. 4; Stabilimenti di produzione di acque minerali n. 1; Produzione primaria vegetale n. 25;
Stabilimenti di lavorazione frutta e ortaggi n. 6; Produzione pasta fresca e secca n. 44; Produzione
di pane, pizza e prodotti da forno n. 636; Produzione di pasticceria fresca e secca n. 750; Produzione
di cibi pronti n. 1862; Produzione di bevande alcoliche n. 3; Lavorazione del caffé n. 17; Bar ed
esercizi similari senza laboratorio n. 3.396; Produzione di cioccolato n. 3; Commercio all'ingrosso e
cash & carry n. 240; Commercio al dettaglio n. 4.393; Depositi n. 41; Trasporto n. 49.

Tipologia delle prestazioni erogate dalle strutture medesime

5. Azienda sanitaria locale ASLROMA 1 ~ :

Il SIAN si occupa di sicurezza alimentare e igiene nutrizionale attraverso le due aree funzionali: Igiene
degli Alimenti e Igiene della Nutrizione. L' Area di Igiene degli Alimenti ha come compito istituzionale
quello di tutelare la salute pubblica mediante il Controllo Ufficiale sulle imprese alimentari che
producono, trasformano, trasportano e commercializzano prodotti non di origine animale, volto a
verificare il rispetto dei requisiti previsti dalla normativa vigente in materia.

Gli ambiti di attivita sono i seguenti: 1. Registrazione in anagrafe delle imprese alimentari soggette
ad obbligo di notifica (circa n. 300/anno) 2. Istruttoria per il rilascio dell'atto di riconoscimento
regionale per le imprese alimentari soggette a tale obbligo ai sensi dell'art.6 Regolamento 852/04
(stabilimenti riconosciuti n. 4) 3. Attivita di controllo ufficiale sulle imprese alimentari, sia a carattere
programmatico che ad hoc (derivanti da segnalazioni, esposti, SCIA, tossinfezioni, ecc.). (circa n.
1.800/anno) 4. Rilascio autorizzazioni per la vendita dei prodotti fitosanitari 5. Rilascio di
certificazioni ufficiali su richiesta dell'utenza (ad es. per import - export) 6. Accertamenti ed atti
correlati alle allerta alimentari 7. Indagini ed accertamenti conseguenti a tossinfezioni alimentari,



secondo i protocolli operativi di cui alla D.G.R. Lazio n.1944/1999 8. Indagini delegate dall'Autorita
Giudiziaria 9. Ispettorato Micologico.

L' Area di Igiene della Nutrizione & finalizzata a contrastare nella popolazione le malattie correlate
ad una scorretta alimentazione, mediante interventi di educazione sanitaria mirati su gruppi di
popolazione a rischio, sorveglianza nutrizionale nelle scuole e valutazione delle tabelle dietetiche
nella ristorazione collettiva, consulenze dietetico-nutrizionali individuali e collettive. Gli ambiti di
attivita sono i seguenti: 1. Ambulatorio per consulenza di dietetica preventiva rivolto a singoli
individui o a gruppi di popolazione a rischio (circa n. 1.200 visite annue) 2. Consultorio nutrizionale
per screening preliminare dell'utenza e monitoraggio antropometrico pazienti in trattamento (circa
n. 600 accessi). 3. Valutazione di tabelle dietetiche su richiesta dell'utenza, sia in caso di
obbligatorieta normativa (DGRL n°® 6078/1999), sia su base volontaria (circa n. 30 tabelle annue); 4.
Verifica e controllo menu e relative tabelle dietetiche nella ristorazione collettiva (mense
scolastiche, ecc.); 5. Censimento annuale dei pazienti celiaci ai sensi della Determinazione Regionale
G 19217/2015. 6. Sorveglianza Nutrizionale per la raccolta puntuale o periodica di dati
epidemiologici (peso, altezza, abitudini alimentari, ecc.) relativi allo stato nutrizionale di popolazioni
a rischio. 7. Interventi di Educazione Alimentare, volti alla promozione di stili alimentari corretti.

Posizione funzionale del candidato nelle strutture
Dirigente medico Igiene degli alimenti e della nutrizione.

Esperienze lavorative e/o professionali:

Esperienzan. 1

Azienda: Clinica Santa Famiglia

Tipologia: clinica privata accreditata

Anni: 2009-2010

Posizione funzionale e disciplina: Medico di guardia con prestazione in regime libero-professionale

Esperienzan. 2

Azienda: Regione Lazio ~ Asl Roma E
Tipologia: azienda pubblica

Dal 01/11/2006 al 01/11/2009

Posizione funzionale e disciplina: Borsista
A tempo determinato

A tempo pieno

Nell'ambito del Corso di formazione regionale in Medicina generale ho svolto la mia attivita nelle
seguenti strutture: Ospedale San Filippo Neri (unita di medicina interna, UOSD diabetologia, UOSD
dietologia, DEA), Distretto San Tommaso D’Aquino, Consultorio San Godenzo, Ospedale Santo
Spirito (UOC ostetricia e ginecologia).

Esperienzen.3en. 4
- Azienda: USL 9 di Grosseto (confluita nella Asl Toscana sud est)
Tipologia: azienda pubblica
Dal 09/08/2010 al 30/11/2014
Posizione funzionale e disciplina: Dirigente medico igiene degli alimenti e della nutrizione -
DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE — U.F. SASVP e U.F. IPN
A tempo indeterminato
A tempo pieno

- Azienda: Asl Toscana Sud Est



Tipologia: azienda pubblica

Dal 16/07/2015 al 15/02/2017

Posizione funzionale e disciplina: Dirigente medico igiene degli alimenti e della nutrizione -
DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE — U.F. SASVP e U.F. IPN

A tempo indeterminato

A tempo pieno

Principali attivita e responsabilita:

A. AZIENDALI:

1. Titolare di incarico di natura professionale “Ristorazione collettiva scolastica — aspetti
nutrizionali- ambito territoriale grossetano” con le seguenti funzioni: diffusione, applicazione e
controllo delle linee guida regionali per la ristorazione scolastica (Deliberazione del direttore
generale n. 626 del 26/05/2016). Successivamente modificato con incarico di natura
professionale “Referente territoriale per valutazioni nutrizionali della ristorazione collettiva
scolastica-assistenziale”(Deliberazione del direttore generale n. 143 del 14/02/2018).
> Attivita svolte:

Coordinamento ed indirizzo attivita programmata e, su richiesta, in ambito di refezione
scolastica, mense nei luoghi di lavoro, mense di strutture sanitarie e socio-assistenziali,
valutazione ed elaborazione di piani nutrizionali, interventi di educazione alimentare rivolti
a target specifici.

2. Componente del Centro di coordinamento aziendale per la salute e la medicina di genere -
Area territoriale Grossetana con particolare riferimento all'alimentazione di genere
(Deliberazione del direttore generale n° 425 del 12/08/2014 e Deliberazione del direttore
generale n° 46 del 19/01/2017).

» Attivita svolte:

a. Componente del gruppo di lavoro per I’elaborazione del protocollo per |attivazione
dell’ambulatorio multiprofessionale per la salute e la medicina di genere presso
I'Ospedale Misericordia di Grosseto, nell’ambito del PDTA Medicina di genere.

b. Partecipazione in qualita di relatore al convegno ECM “Salute e medicina di genere”
organizzato presso I'Ordine dei medici di Grosseto per approfondire i temi relativi alla
sana alimentazione nell’ottica delle differenze tra uomo € donna (Dicembre 2015).

c. Partecipazione al progetto “Alimentazione di genere” in collaborazione con I'lstituto
statale “Leopoldo di Lorena” di Grosseto, indirizzo Alberghiero e Socio-sanitario. lI
progetto formativo si & sviluppato nel corso dell’anno scolastico 2015/2016 e ha avuto
ad oggetto lo studio e 'approfondimento delle misure di prevenzione che garantiscono
una migliore qualita di vita di genere. Il progetto ha previsto riunioni con gli insegnanti
e la formazione degli studenti delle classi terza e quarta dell’indirizzo Socio-sanitario e
gli studenti delle classi quarta e quinta dellindirizzo Alberghiero. Gli studenti,
adeguatamente formati, hanno riportato agli altri studenti e agli ospiti presenti durante
il convegno conclusivo, i contenuti relativi ad una sana alimentazione nell’ottica di
genere elaborando un menu rispettoso delle indicazioni sulla corretta alimentazione
(“Ment declinato al femminile”, 20/05/2016).

3. Referente aziendale, settore nutrizione, per il progetto “Guadagnare salute”. Piano Regionale
Prevenzione 2010-2012.

4. Referente aziendale per il progetto “Okkio alla salute 2012".
» Attivitd svolte:



a. Presentazione del progetto agli insegnanti delle scuole sorteggiate e consegna del
materiale predisposto per scuola e genitori.

b. Somministrazione del questionario agli alunni delle classi sorteggiate.

c. Rilevazione delle misure antropometriche.

d. Inserimento dei dati raccolti nel database regionale.

5. Referente aziendale dei seguenti progetti del Piano regionale della Prevenzione 2014-2018:

- Progetto n. 6 “Diffusione, applicazione e controllo delle linee di indirizzo Regione Toscana
per la ristorazione scolastica: implementazione e sviluppo”
» Attivita svolte:
a. Partecipazione alle riunioni del Gruppo di lavoro ristorazione collettiva.
b. Aggiornamento degli archivi aziendali delle scuole dell’infanzia e primarie.
c. Valutazione/validazione dei piani nutrizionali delle scuole dell'infanzia e primarie
(circa 20 piani/anno).
- Progetto n. 16 “Pranzo sano fuori casa”
» Attivita svolte:
a. Censimento degli OSA aderenti.
b. Formazione/informazione ai ristoratori aderenti relativamente alle linee guida del
progetto.
c. Partecipazione all'evento di promozione del progetto presso la Fortezza da Basso,
Firenze, per la Mostra Internazionale dell’Artigianato.

- Progetto n. 34 “Programma regionale di controllo su sale iodato e sul monitoraggio del
TSH”

> Attivita svolte:
a. Programmazione e partecipazione a n. 20 controlli su ristorazione collettiva e n. 1
controllo su GDO.

6. Responsabile scientifico aziendale del progetto regionale “Valutazione dei piani nutrizionali”.
> Attivita svolte:
a. Aggiornamento degli archivi aziendali delle scuole dell’infanzia e primarie.

b. Valutazione/validazione dei piani nutrizionali delle scuole dell'infanzia e primarie (circa
20 piani annui).

7. Responsabile scientifico aziendale del progetto regionale “Istituti alberghieri ed agrari tra
saperi e sapori tradizionali”. Piano Regionale Prevenzione 2010-2012.

T

» Attivita svolte:

a. Riunionicon il gruppe di lavoro.

b. Realizzazione di un evento formativo, in occasione della settimana Unesco di
Educazione allo sviluppo sostenibile, rivolto agli studenti dell'lstituto alberghiero
“Leopolde Il di Lorena” in collaborazione con la Regione Toscana e i consorzi dell’olio di
Seggiano e della castagna dell’Amiata.

8. Responsabile scientifico aziendale del progetto regionale “Pranzo sano fuori casa”. Piano
Regionale Prevenzione 2010-2012.
> Attivita svolte:
a. Contatto, verifica e informazione dei ristoratori aderenti all’iniziativa.
b. Organizzazione di un incontro formativo rivolto ai ristoratori inerente la ristorazione
collettiva, le Linee guida per una sana alimentazione, la Piramide Alimentare Toscana.



10.

115

12.

13.

14,

Responsabile scientifico aziendale del progetto regionale “In salute con ..Ia celiachia” per la
realizzazione di moduli formativi per albergatori e ristoratori in tema di celiachia. Piano
Regionale Prevenzione 2010-2012.

Componente del Gruppo di lavoro aziendale per I'elaborazione delle “Raccomandazioni
alimentari nella gravidanza fisiologica”.
> Attivita svolte:

a. Partecipazione alle riunioni del gruppo di lavoro.

b. Revisione di materiale scientifico.

c. Revisione delle raccomandazioni elaborate dal gruppo.

d. Incarico di docenza per 'evento formativo “L'alimentazione nella gravidanza fisiologica:

consensus meeting per la stesura delle raccomandazioni”.

Componente, come da Deliberazione del Direttore Generale n°639 del 09/06/2016, delle
Commissioni Multidisciplinari dell'Azienda USL Toscana Sud Est per l'accertamento dei
requisiti, per il rilascio delle autorizzazioni e per l'esercizio dell'attivita di vigilanza in ordine al
mantenimento dei requisiti delle strutture (LRT 41/2005 e smi) e per |'accreditamento delle
Strutture (LRT 82/2009 e smi).

Rappresentante dell’Azienda USL Toscana Sud Est sede di Grosseto, in qualita di esperto,
nell’ambito del Comitato mensa dei comuni di Grosseto, Roccastrada e Orbetello.
> Attivita svolte:

a. Attivita su richiesta di formazione/informazione per I'utenza (genitori, insegnanti, ecc).

b. Attivita di consulenza sulla predisposizione dei menu scolastici.

Partecipazione in qualita di esperto al tavolo tecnico "Promozione della Salute: la gestione in
rete multiprofessionale e interistituzionale" nel’ambito della giornata formativa “Start well,
live well, age well” organizzata dalla Asl Toscana Sud est a Chianciano il 21 giugno 2016.

Revisione scientifica per la parte nutrizionale, in rappresentanza dell’azienda per la sede
territoriale di Grosseto, su mandato della Regione Toscana e dell’Agenzia Regionale di Sanita
(Ars Toscana), del libro “Cucina toscana. Ricette e salute. La tradizione regionale e la Piramide
Alimentare Toscana”.

DIPARTIMENTALL:
Referente del Gruppo di lavoro dipartimentale attivato in forma permanente con I'obiettivo
di pianificare ed attuare un sistema di controlli sulle mense in attivita presso strutture sanitarie
e di assistenza e sulle mense scolastiche nel territorio di competenza della Provincia di Grosseto
con assegnazione di n.5 TdPall per le attivita.
> Attivita svolte:
a. Censimento delle attivita locali presenti in archivio (Refettori n. 196, Mense con cucina
n. 58, mense in RSA n. 27, mense ospedaliere n. 5)
b. Programmazione annuale dei controlli ufficiali sulla base della valutazione del rischio
(programmati annualmente da n. 60 a n. 100 controlli, almeno n. 20 annui effettuati
come operatore e in associazione alla valutazione nutrizionale) fino a completare i
controlli in tutte le unita locali presenti sul territorio in circa tre anni.
c. Categorizzazione del rischio delle unita locali sottoposte a controllo ufficiale.
d. Proposta al RUF di provvedimenti conseguenti al controlli ufficiali effettuati.
e. Aggiornamento, nell'ambito del Coordinamento della Sicurezza alimentare, sulle
verifiche periodiche effettuate con cadenza trimestrale.



Componente dei gruppi di miglioramento per il riallineamento delle procedure operative del
Dipartimento della prevenzione, al fine di predisporre istruzioni operative e modulistica di
servizio, relativamente a:

- counseling nutrizionale individuale e di gruppo;

- valutazione/elaborazione/revisione dei piani nutrizionali;

- controllo applicazione piani nutrizionali nella ristorazione collettiva;

- certificazione in campo nutrizionale;

- consulenza su capitolati per ristorazione collettiva:

- partecipazione a commissioni mensa;

- riconoscimento stabilimenti alimenti destinati ad una alimentazione particolare.

UNITA’ FUNZIONALE:
Referente per il Responsabile e per tutto il personale dell’Unita Funzionale Sanita pubblica
veterinaria e sicurezza alimentare (SPVSA) per le seguenti aree di attivita:
Coordinamento ed indirizzo attivita di verifica e registrazione operatori del settore alimentare
(OSA) registrati ai sensi del RE. Ce 852/04.
> Attivita svolte:
Valutazione delle SCIA ricevute, verifica della completezza della documentazione,
programmazione dei controlli ufficiali per le verifiche.
Coordinamento ed indirizzo attivita collegate al settore import/export alimenti.
> Attivita svolte:
a. Rilascio di certificazioni su richiesta dell’'utenza.
b. Partecipazione alle ispezioni svolte dalla Food and Drug Administration (FDA) nelle
aziende esportatrici della Provincia di Grosseto verso gli Stati Uniti, su mandato
regionale.

Coordinamento ed indirizzo aftivita programmata e su richiesta in ambito di refezione
scolastica, mense nei posti di lavoro, mense di strutture sanitarie e socio-assistenziali.
> Attivita svolte:

a. Programmazione e coordinamento delle attivita del gruppo dipartimentale, composto
da n. 5 TdPall, per la vigilanza in mense scolastiche, ospedaliere e assistenziali della
Provincia di Grosseto.

b. Partecipazione ad ispezioni congiunte con il Nucleo Antisofisticazioni dei Carabinieri
(ispezioni programmate dai NAS su mandato ministeriale per i controlli sulle mense
scolastiche).

c. Consulenza sui capitolati di appalto per la ristorazione collettiva.

Gestione di esposti inerenti la ristorazione scolastica.
Partecipazione alle riunioni dei Comitati mensa su richiesta dell’'utenza.

Qualifica di Ufficiale di Polizia giudiziaria (Provvedimento del Direttore del Dipartimento di
prevenzione n. 44 del 01/03/2012).

Attivita di ispezione e vigilanza nelllambito della ristorazione collettiva, in stabilimenti
produttori di alimenti privi di lattosio, di alimenti privi di glutine e in stabilimenti produttori di
additivi alimentari.

Attivita connesse alle pratiche di riconoscimento di stabilimenti che producono alimenti
destinati ad una alimentazione particolare.



7. Partecipazione ad audit esterni dell’Autorita competente territoriale verso gli operatori del
settore alimenti e mangimi.

8. Elaborazione della procedura “Gestione dei casi di tossinfezione durante gli interventi di
reperibilita”, allegata al Manuale della qualita.

D. REGIONALI:

1. Componente del gruppo di lavoro regionale per |'aggiornamento delle linee di indirizzo
regionali per la ristorazione scolastica (Deliberazione Giunta Regionale 13 settembre 2016, n.
898. Linee di indirizzo regionali per la ristorazione scolastica. Aggiornamento DGR 1127/2010).

2. Componente del gruppo di lavoro regionale per I'aggiornamento delle linee di indirizzo
regionali per la ristorazione assistenziale.

Esperienzan. 5

Azienda: ASLROMAE

Tipologia: azienda pubblica

Dal 01/12/2014 al 15/07/2015

Posizione funzionale e disciplina: Dirigente medico igiene degli alimenti e della nutrizione
A tempo determinato (assegnazione temporanea ai sensi dell’art. 42 bis del DL 151/2001)
A tempo pieno

Principali attivita e responsabilita:

UOC SIAN:
1. Area Igiene degli alimenti:
° Monitoraggio delle seguenti linee di attivita:
- Censimento delle attivitd del settore alimentare di competenza, con relativa
categorizzazione del rischio;
- Registrazione delle DIA sanitarie;
- Attivita di controllo;
- Attivita di campionamento;
- Rilevazione annuale dati su controllo ufficiale dei prodotti alimentari — attivita ispettiva e
tipologia di infrazioni.
- Componente del gruppo di lavoro per I'esame dei piani di autocontrollo.
- Componente del gruppo di lavoro per la sorveglianza sulle mense scolastiche.
2. Arealgiene della nutrizione:
- Partecipazione al protocollo di educazione alimentare collegato al progetto “Maestra
Natura”.
- Partecipazione ad eventi di promozione della corretta alimentazione.

Esperienzan. 6

Azienda: AZIENDA OSPEDALIERA SAN CAMILLO FORLANINI

Tipologia: azienda pubblica

Dal 16/02/2017 al 15/09/2018

Posizione funzionale e disciplina: Dirigente medico igiene degli alimenti e della nutrizione
A tempo determinato (assegnazione temporanea ai sensi dell'art. 42 bis del DL 151/2001)
A tempo pieno

Principali attivita e responsabilita:

A. AZIENDALI:



Componente della commissione per I'aggiudicazione della gara a procedura aperta per la
fornitura di sacche pronte per la nutrizione parenterale centrale e periferica e del complesso
vitaminico per eta pediatrica e per adulti. Deliberazione n. 414 del 23/03/2018.

Componente della commissione per I'aggiudicazione della gara a procedura aperta per la
fornitura di miscele per la nutrizione enterale e di supplementi nutrizionali orali.
Deliberazione di indizione n. 1140 del 16/08/2017.

UOosD:

Attivita ambulatoriale per pazienti malnutriti, obesi, grandi obesi e per pazienti affetti da
patologie che necessitano di un’adeguata terapia nutrizionale (pazienti neoplastici,
trapiantati, con insufficienza renale, ecc.): n. 3 giorni/settimana dedicati all’attivita
ambulatoriale per un totale di circa 40 visite settimanali.

Attivita ambulatoriale per i pazienti nefropatici sottoposti a dialisi peritoneale per i quali
erano previsti posti riservati in agenda.

Attivita di consulenza nei reparti per la terapia nutrizionale dei degenti, con specifica
competenza per la nutrizione artificiale: n. 3 giorni/settimana dedicati alle consulenze per un
totale di circa 30 consulenze settimanali.

Collaborazione con il DEC dell'appalto della ristorazione dell’azienda ospedaliera per i
controlli sul rispetto del capitolato d’appalto previsto dall’azienda e predisposizione di
modulistica per I'esecuzione degli stessi.

Attivita di promozione della salute della donna nell’ambito dell’Open week 2017 e 2018,
organizzata da ONDA (Osservatorio Nazionale sulla Salute della donna e di genere): n. 2
aperture pomeridiane all'utenza nelle settimane dedicate all’evento.

Impostazione del percorso dietologico per i pazienti in dimissione dalla UOC Cardiologia.
Partecipazione al gruppo PDTA del piede diabetico.

Partecipazione all’elaborazione delle “Raccomandazioni per la gestione della Nutrizione
artificiale” per i reparti dell’ Azienda ospedaliera.

Esperienzan. 7:

Azienda: ASL ROMA 1

Tipologia: azienda pubblica

Dal 16/09/2018 a tutt’oggi

Posizione funzionale e disciplina: Dirigente medico igiene degli alimenti e della nutrizione

A tempo indeterminato dal 16/09/2019 (dal 16/09/2018 al 15/09/2019 in posizione di comando)
A tempo pieno

Principali attivita e responsabilita:

A. DIPARTIMENTALI
Collaborazione con la Direzione del Dipartimento di prevenzione per le attivita correlate
all’Audit interno e standardizzazione sistemi e procedure al fine di partecipare
all’elaborazione di procedure dipartimentali e di fornire supporto, anche tramite revisione
legislativa, alle attivita dei servizi afferenti al Dipartimento di prevenzione.

B. UOCSIAN:

1. Area lgiene degli alimenti:




Partecipazione alle attivita di controllo ufficiale nell’'ambito della ristorazione collettiva
e in pubblici esercizi.

Rilascio di certificazioni ufficiali per il settore import/export.

Delega di firma del Direttore di UOC quale responsabile unico del procedimento di
gestione ed esecuzione del piano delle attivita programmate, compreso gl atti
conseguenti ai controlli ufficiali presso le aziende controllate, prescrizioni, sanzioni e
comunicazioni all’esterno ad Enti ed Uffici qualora previsto (Prot. N. 136573 del
02/10/2020).

Qualifica di UPG (Prot. N. 150075 del 22/10/2020)

Area lgiene della nutrizione:

Attivita ambulatoriale di Dietetica preventiva rivolta ai lavoratori dipendenti della Asl
Roma 1 e dell'INAIL presso il presidio di Via Fornovo, nell’ambito del progetto “In salute
in azienda”. A partire dal mese di maggio 2019 ho effettuato oltre n. 300 visite
ambulatoriali tra prime visite, counseling individuali e di gruppo. Ho mostrato
conoscenza approfondita degli strumenti tecnologici in dotazione al servizio,
effettuando valutazioni dello stato nutrizionale tramite strumentazioni e software
specifici per la bioimpedenzometria (Akern e DS Medica), calorimetria indiretta
(Cosmed) e plicometria (Harpenden).

Attivita ambulatoriale di Dietetica preventiva rivolta all'utenza esterna presso il
presidio di Via Lampedusa. Nel periodo compreso tra gennaio e giugno 2019 ho
effettuato circa n. 40 visite ambulatoriali tra prime visite, counseling individuali e di
gruppo e ho effettuato le valutazioni dello stato nutrizionale tramite ['utilizzo della
bioimpedenzometria, calorimetria indiretta e plicometria.

Partecipazione in qualita di operatore al progetto “OKkio alla salute 2019”.
Partecipazione al tavolo di lavoro dipartimentale “Guadagnare salute” (2018).
Referente del centro Obesity Day 2021.

Espressione di pareri per la validazione delle tabelle dietetiche per la ristorazione
assistenziale e scolastica.

Programmazione e coordinamento delle attivita di controllo nutrizionale nella
ristorazione collettiva e delle attivita di conferme autorizzative o di accreditamento di
strutture sanitarie, per quanto riguarda gli aspetti dell’igiene della nutrizione, con la
collaborazione di n. 2 dietisti per lo svolgimento delle attivita.

Partecipazione a numerosi eventi di promozione della salute e interventi di educazione

alimentare:

e “|| senso del cibo tra sicurezza alimentare, nutrizionale e culturale”: intervento di
aeducazione alimentare nell'ambito della manifestazione “Educata-mente.
L’educazione fa bene alla salute. Primo meeting delle scuole della Asl Roma 1”. 10-
12 maggio 2019.

e Tennis & Friends 2019: rilevazione di parametri antropometrici, somministrazione
di questionari sull'aderenza alla dieta mediterranea e consegna di materiale
informativo.

e Open week sulla salute della donna 2019 organizzata da ONDA (Osservatorio
Nazionale sulla Salute della donna e di genere): rilevazione di parametri



antropometrici delle utenti, somministrazione di questionari sull’aderenza alla dieta
mediterranea e consegna di materiale informativo sulla salute della donna nelle
varie fasi della vita, relativamente agli aspetti nutrizionali.

e Open week sulla salute della donna 2020 organizzata da ONDA (Osservatorio
Nazionale sulla Salute della donna e di genere): messi a disposizione n. 3 giorni per
consulenze telefoniche (causa emergenza Covid non & stato possibile effettuare le
prestazioni in presenza).

e Obesity Day 2019: rilevazione di parametri antropometrici, somministrazione di
questionari sull’aderenza alla dieta mediterranea e consegna di materiale
informativo.

e Obesity Day 2020: elaborazione di indicazioni per la corretta alimentazione
pubblicate sulla pagina Facebook della Asl Roma 1 in occasione dell’evento.

e Centro di ricerca Enea Casaccia: Intervento informativo nei confronti della ditta di
ristorazione del Centro di ricerca per I'elaborazione di un menu salutare. Proposta
agli utenti di un percorso di corretta alimentazione. Somministrazione di questionari
sull’aderenza alla dieta mediterranea. Restituzione dei dati ai responsabili del centro
e della ditta di ristorazione.

® Partecipazione alla campagna WASH 2019 e 2020.

» |Interventi di formazione per gli insegnanti aderenti al progetto del PRP “Sano chi
sa” (n. 40 insegnanti partecipanti alla formazione).

Non ricorrono le condizioni di cui all’art. 46 ultimo comma DPR 761/1979

Competenze del candidato con indicazione di eventuali specifici ambiti di autonomia
professionale con funzioni di direzione

1. USL 9 di Grosseto e ASL Toscana Sud Est: Programmazione e coordinamento delle attivita del
gruppo dipartimentale, composto da n. 5 TdPall, per la vigilanza in mense scolastiche, ospedaliere
e assistenziali della Provincia di Grosseto.

2. ASL Roma 1: Nell'ambito dell'incarico professionale “Dietetica preventiva integrata”, la
sottoscritta ha provveduto in autonomia per la sede di Via Fornovo, alla programmazione delle
attivita ambulatoriali, alla gestione dell’agenda, all’effettuazione delle valutazioni nutrizionali e
dei counselling, alla supervisione delle attivita ambulatoriali, nonché alla rendicontazione delle
attivita svolte. Si & avvalsa della collaborazione di una unita infermieristica e di due dietisti
dedicati alle attivita ambulatoriali. Ha proficuamente collaborato con le altre strutture del
Dipartimento di prevenzione, in particolare con la UOC Spresal, per le attivita di promozione della
salute.

3. ASL Roma 1: La sottoscritta coordina le attivita relative agli aspetti nutrizionali della ristorazione
collettiva, con la collaborazione di due dietisti. Effettua la programmazione annuale dei controlli
sulle mense e la loro rendicontazione trimestrale. Esprime pareri di competenza per le richieste
provenienti dalle unita locali afferenti a tutti i Municipi del territorio di competenza della Asl.



Azienda: ASL TOSCANA SUD EST
Tipologia di incarico:

barrare | Tipologie di incarichi ai sensi | barrar | NUOVE TIPOLOGIE incarichi ai sensi CCNL
CCNL 8/6/2000 e smi e 19/12/2019

Incarico di direzione di Incarico di direzione di struttura complessa
struttura complessa Art. 27, (art. 18, comma 1, par |, lett. a)
comma 1, lett. a)

Incarico di direzione di Incarico di direzione di struttura semplice a
struttura semplice Art. 27, valenza dipartimentale o distrettuale (art. 18,
comma 1, lett. b), nel caso in comma 1, par |, lett. b)
cui lo stesso sia stato
formalmente qualificato come
“incarico a valenza
dipartimentale”

Incarico di direzione di Incarico di direzione di struttura semplice
struttura semplice Art. 27, art. 18, comma 1, par |, lett. c)
comma 1, lett. b) diverso da
quello di cui alla riga
precedente

Incarico di natura Incarico professionale di alta
professionale Art. 27, comma specializzazione art. 18, comma 1, par Il lett.
1, lett. ¢), nel caso in cui lo b)
stesso sia stato formalmente
qualificato come “incarico di
alta specializzazione”

X Incarico di natura Incarico professionale, di consulenza, di

professionale Art. 27, comma
1, lett. ¢) diverso da quello di
cui alla riga precedente

studio e di ricerca, ispettivo, di verifica e di
controllo art. 18, comma 1, par Il lett. c)

Incarico di natura
professionale Art. 27, comma

1, lett. d), i cui titolari hanno

maturato i requisiti di cui
all’art. 4 del CCNL
dell’8/6/2000 (biennio

economico 2000-2001) Area IV
e di cui allart. 4 del CCNL

Incarico professionale, di consulenza, di
studio e di ricerca, ispettivo, di verifica e di
controllo art. 18, comma 1, par I, lett. c)




dell’8/6/2000 (biennio
economico 2000-2001) Area Il
con riferimento alla  sola

dirigenza sanitaria e delle
professioni sanitarie

Incarico di natura
professionale Art. 27, comma
1, lett. d), i cui titolari non
hanno maturato i requisiti di
cui allart. 4 del CCNL
dell’8/6/2000 {biennio
economico 2000-2001) Area IV
e di cui allart. 4 del CCNL
dell’8/6/2000 (hiennio
economico 2000-2001) Area llI
con__riferimento _alla__ sola

dirigenza sanitaria__e delle

professioni sanitarie

Incarico professionale di base (art. 18,

comma 1, par ll, lett. d)

Denominazione incarico:

“Ristorazione collettiva scolastica — aspetti

nutrizionali- ambito territoriale grossetano”

(Deliberazione del direttore generale n. 626 del 26/05/2016).
“Referente territoriale per valutazioni nutrizionali delia ristorazione collettiva scolastica-
assistenziale”(Deliberazione del direttore generale n. 143 del 14/02/2018).

Azienda: ASLROMA 1
Tipologia di incarico:

barrare

Tipologie di incarichi ai sensi
CCNL 8/6/2000 e smi

barrar

NUOVE TIPOLOGIE incarichi ai sensi CCNL
19/12/2019

Incarico di direzione di
struttura complessa Art. 27,
comma 1, lett. a)

Incarico di direzione di struttura complessa
(art. 18, comma 1, par |, lett. a)

Incarico di direzione di
struttura semplice Art. 27,
comma 1, lett. b), nel caso in
cui lo stesso sia  stato
formalmente qualificato come
“incarico a valenza
dipartimentale”

Incarico di direzione di struttura semplice a
valenza dipartimentale o distrettuale (art. 18,
comma 1, par |, lett. b)




Incarico di direzione di
struttura semplice Art. 27,
comma 1, lett. b) diverso da
quello di cui alla riga
precedente

Incarico di direzione di struttura semplice
art. 18, comma 1, par |, lett. c)

Incarico di natura
professionale Art. 27, comma
1, lett. c), nel caso in cui lo
stesso sia stato formalmente
qualificato come “incarico di
alta specializzazione”

Incarico professionale di alta
specializzazione art. 18, comma 1, par II, lett.
b)

Incarico di natura
professionale Art. 27, comma
1, lett. c) diverso da quello di
cui alla riga precedente

Incarico professionale, di consulenza, di
studio e di ricerca, ispettivo, di verifica e di
controllo art. 18, comma 1, par ll, lett. c)

Incarico di natura
profassionale Art. 27, comma
1, lett. d), i cui titolari hanno

maturato i requisiti di cui
allart. 4 del CCNL
dell’8/6/2000 (biennio

economico 2000-2001) Area IV
e di cui all'art. 4 del CCNL
dell’8/6/2000 (biennio
economico 2000-2001) Area I
con _riferimento alla _sola

dirigenza sanitaria_e delle

professioni sanitarie

Incarico professionale, di consulenza, di
studio e di ricerca, ispettivo, di verifica e di
controllo art. 18, comma 1, par I, lett. c)

Incarico di natura
professionale Art. 27, comma
1, lett. d), i cui titolari non
hanno maturato i requisiti di
cui alllart. 4 del CCNL
dell’8/6/2000 (biennio
economico 2000-2001) Area IV
e di cui all'art. 4 del CCNL
dell’8/6/2000 (biennio
economico 2000-2001) Area Il
con _riferimento _alla _sola

Incarico professionale di base (art. 18,

comma 1, par I, lett. d)




dirigenza _sanitaria e delle

professioni sanitarie

Denominazione incarico:
“Dietetica preventiva integrata”
(Deliberazione del direttore generale n. 0233 del 24/02/2021).

Partecipazione a corsi, congressi, convegni, e seminari anche effettuati all’estero, nonché le
pregresse idoneitd nazionali

In qualita di relatore:

- Titolo del Corso: Congresso congiunto delle societa scientifiche italiane di chirurgia 2018.
Ente Organizzatore: Societa Italiana di Chirurgia Endoscopica e Nuove Tecnologie

Luogo di svolgimento: Centro congressi La nuvola. Roma

Date di svolgimento: 14-18 ottobre 2018

Modalita di svolgimento: relatore in qualita di Componente della Faculty

. Titolo del Corso: Re-training day. La dialisi peritoneale a casa.
Ente Organizzatore: Azienda ospedaliera San Camillo Forlanini
Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 23 maggio 2018

Ore complessive: n. 5

Modalita di svolgimento relatore; senza esame finale; senza ECM

Titolo del Corso: Nutrizione e terapia farmacologica nel paziente diabetico ospedalizzato
Ente Organizzatore: CDG Eventi

Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 5 maggio 2018

Ore complessive n. 7

Modalita di svolgimento relatore; con esame finale; con ECM

Titolo del Corso: Convegno Adi Lazio Nutrizione E Malattie Non Trasmissibilj: Prevenzione, Diagnosi
E Terapia

Ente Organizzatore: Vivavoce sl

Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 9 giugno 2017

Ore complessive n. 9

Modalita di svolgimento relatore; con esame finale; con ECM: 9

Titolo del Corso: Salute e medicina di genere

Ente Organizzatore: Ordine dej medici chirurghi

Luogo di svolgimento: Grosseto.

Data di svolgimento: 12 dicembre 2015

Ore complessive: n. 4

Modalita di svolgimento: relatore nell’ambito degli interventi programmati; con esame finale;
ECM 2

Titolo del Corso: La celiachia nella ristorazione collettiva. Le azionj da svolgere nella integrazione tra
sicurezza alimentare e nutrizionale,
Ente Organizzatore: Asl Roma E



10.

11.

12.

13.

Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 18 giugno 2015

Ore complessive:n. 5

Modalita di svolgimento: relatore; senza esame finale; senza ECM

In qualita di discente:

Titolo del Corso: Medicina di prossimita, cooperazione territorio e Ospedale per la risoluzione delle
cronicita e delle criticita in sanita

Ente Organizzatore: C0.5i.Ps. Coordinamento sindacale professionisti della Sanita

Luogo di svolgimento: Roma

Date di svolgimento: 24-25 settembre 2021.

Ore complessive n. 11

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM n. 11,1

Titolo del Corso: L'lmportanza Delle Vaccinazioni Di Richiamo Per La Salute Pubblica

Ente Organizzatore: Axenso Srl

Luogo di svolgimento: Corso FAD

Date di svolgimento: Data inizio: 01/06/2020, Data Eine:30/05/2021. Qre complessive n. 35
Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM n. 50

Titolo del Corso: Aspetti giuridici e operativi nell'attuazione della legge Gelli Bianco
Ente Organizzatore: Asl Roma 1

Luogo di svolgimento: Res-videolezione

Data di svolgimento: 13 novembre 2020 Ore complessive: n. 6

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM n. 6

Titolo del Corso Le giornate di Carlo Cannella. Alimentazione e nutrizione: interrelazioni sistemiche.
Ente Organizzatore: Universita di Roma “La Sapienza”

Luogo di svolgimento: Roma

Date di svolgimento: 21-22 febbraio 2020. Ore complessive n. 7

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM: 6

Titolo del Corso: L'igiene della nutrizione tra attualita e nuovi orizzonti
Ente Organizzatore: Asl Roma 1

Luogo di svolgimento: Roma

Date di svolgimento dal 25 settembre al 5 dicembre 2019

Ore complessive: 42

Modalita di svolgimento uditore; senza esame finale; ECM n. 50

Titolo del Corso: Corso di formazione per gli operatori coinvolti nella promozione, protezione e
sostegno dell’allattamento materno nella comunita e in ospedale.

Ente Organizzatore: OMS/UNICEF/Asl Roma 1

Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 10 ottobre 2019

Ore complessive: n. 9,30

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 8

Titolo del Corso: Le reazioni averse al cibo: intolleranze e allergie alimentari.
Ente Organizzatore: Asl Roma 1

Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 4 ottobre 2019



14.

15.

16.

17,

18.

19,

20.

Ore complessive n. 4
Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 4

Titolo del Corso: Summer school on health promotion and wellbeing.
Ente Organizzatore: Asl Roma 1

Luogo di svolgimento: Roma

Date di svolgimento: 21-28 settembre 2019

Ore complessive n. 50

Modalita di svolgimento come uditore; senza esame finale; con ECM n. 50

Titolo del Corso: La medicina di genere. Percorsi e pratica clinica.
Ente Organizzatore: Mcr Conference srl

Luogo di svolgimento: Firenze

Data di svolgimento: 27 giugno 2019

Ore complessive n. 6

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 6

Titolo del Corso: Nanomedicina, nutrizione e chirurgia. L'approccio sinergico al paziente oncologico.
Ente Organizzatore: Effetti

Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 2 luglio 2019.

Ore complessive n. 6

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 6

Titolo del Corso: PFA 2019. “Audit clinici organizzativi per il miglioramento continuo della qualita
assistenziale e clinica”. Edizione SIAN-Area sicurezza alimentare.

Ente Organizzatore: Asl Roma 1

Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 23 maggio-24 ottobre 2019.

Ore complessive n. 42

Modalita di svolgimento uditore; senza esame finale; ECM 50

Titolo del Corso: Convegno interregionale ADI. Pillole...di nutrizione...
Ente Organizzatore: Vivavoce srl
Luogo di svolgimento: Napoli

Data di svolgimento: 23 marzo 2019

Qre complessive n. 6
Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 6

Titolo del Corso: Nu.Me Nutrition And Metabolism. 10Th International Mediterranean Meeting.
"Update Obesita', Diabete E Malnutrizioni"

Ente Organizzatore: Vivavoce srl

Luogo di svolgimento: Napoli

Date di svolgimento: 21-22 marzo 2019

Ore complessive n, 14

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 9,8

Titolo del Corso: Monet. Multidisciplinary approach on gastric tumors
Ente Organizzatore: Qbgroup srl

Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 1 febbraio 2019

Ore complessive n. 7



21.

22.

23.

24,

25,

26.

27.

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 8,8

Titolo del Corso: Ospedale Territorio : Abbattere Muri, Costruire Ponti

Ente Organizzatore: SocietA Nazionale Medica Interdisciplinare Cure Primarie Snamid Roma
Luogo di svolgimento: Roma

Date di svolgimento: 8-9 giugno 2018

Ore complessive: n. 10

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 10

Titolo del Corso: La Nutrizione Artificiale Nelle Malattie Neurologiche Non Traumatiche
Ente Organizzatore: Noema Srl Unipersonale

Luogo di svolgimento: Roma

Date di svolgimento: 17-18-19 maggio 2018

Ore complessive: n. 20

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 20

Titolo del Corso: Convegno regionale sezione ADI Lazio. La scienza dell’alimentazione dalla ricerca
alla pratica clinica.

Ente Organizzatore: Associazione di Dietetica Italiana

Luogo di svolgimento: Roma

Date di svolgimento: 13-14 aprile 2018

Ore complessive: n. 18

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 8

Titolo del Corso: Nu.Me.- Nutritional and Metabolism. Ill corso residenziale Obesita e diabete.
Ente Organizzatore: Vivavoce srl

Luogo di svolgimento: Roma

Date di svolgimento: 12-13 aprile 2018

Ore complessive: n. 18

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 12,6

Titolo del Corso: XVII Corso Nazionale Adi "Alimentazione E Nutrizione Nell'anziana".
Ente Organizzatore: Vivavoce srl

Luogo di svolgimento: Assisi

Date di svolgimento: 19-21 ottobre 2017

Ore complessive n. 21 _ ,

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 6

Titolo del Corso: La Sindrome Dell'apnea Ostruttiva Nel Sonno (Osas): Un Problema Sanitario,
Sociale, Economico

Ente Organizzatore: SocietA Nazionale Medica Interdisciplinare Cure Primarie Snamid Roma

Luogo di svolgimento: Roma

Date di svolgimento: 26-27 maggio 2017

Ore complessive: n. 8

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 8

Titolo del Corso: Medicina Estetica E Paziente Anziano: Il Ruclo Della Nutrizione
Ente Organizzatore: Salus Internazionale Ecm

Luogo di svolgimento: Roma

Date di svolgimento: 13 maggio 2017

Ore complessive: n. 4

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 4



28.

29.

30.

31

32.

33.

34.

35,

Titolo del Corso: Corso Eras — Gruppo Eras Italia

Ente Organizzatore: Noema Srl Unipersonale Roma

Luogo di svolgimento: Milano

Date di svolgimento: 19-20 maggio 2017

Ore complessive: n. 9

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 9

Titolo del Corso: Prevenzione e gestione dello stress lavoro correlato negli operatori sanitari.
Ente Organizzatore: Azienda ospedaliera San Camillo Forlanini

Luogo di svolgimento: Roma

Data/e di svolgimento 2017 Ore complessive n. 12

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; con ECM

Titolo del Corso: La ristorazione scolastica in una societa che cambia: le nuove linee di indirizzo della
Regione Toscana

Ente Organizzatore: SAFE

Luogo di svolgimento: Sovigliana di Vinci (FI)

Data/e di svolgimento: 7 dicembre 2016

Ore complessive n. 8

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM: 8

Titolo del Corso: Il Dolore In Medicina Di Genere. Quadri Clinici E Aspetti Farmacologici -
Multidisciplinare

Ente Organizzatore: Ordine Provinciale Di Roma Dei Medici Chirurghi £ Degli Odontoiatri

Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 2 dicembre 2016

Ore complessive: n. 7

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 7,5

Titolo del corso: Lazio Prevenzione 2016 “La Prevenzione A Km Zero Inizia Da Noi”

Ente Organizzatore: Societa Nazionale Medica Interdisciplinare Cure Primarie Snamid Roma
Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 12 novembre 2016

Ore complessive n. 6

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale ;: ECM 6

Titolo del corso: 5° Convegno Nazionale Aic - 3° Wdrkshop Ricerca Fc
Ente Organizzatore: For.Med.5rl

Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 4 novembre 2016

Ore complessive: n.7

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 4,5

Titolo del corso: La Gestione Dei Casi Di Violenza Di Genere

Ente Organizzatore: Inmp - Istituto Nazionale Per La Promozione Della Salute Delle Popolazioni
Migranti E Per Il Contrasto Delle Malattie Della PovertA

Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 24 ottobre 2016

Ore complessive: n.4

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 4

Titolo del Corso: Nutrire lo sport. Alimentazione e integrazione.



36.

37.

38.

39.

40.

41.

42,

Ente Organizzatore: Akesios Group

Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 18 ottobre 2016

Ore complessive: n. 5

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 5,5

Titolo del Corso: Novita normative e rapporti con i professionisti sanitari.

Ente Organizzatore: SocietA Nazionale Medica Interdisciplinare Cure Primarie Snamid Roma
Luogo di svolgimento: Roma

Date di svolgimento: 17-18 giugno 2016.

Ore complessive: n. 8

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM 8

Titolo del Corso: Vaccinazione: storia, realta e falsi miti.
Ente Organizzatore: Ordine dei medici di Roma

Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 16 gennaio 2016

Ore complessive: n. 5

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM: 4

Titolo del Corso: Nuovi pericoli e scenari epidemiologici nella sorveglianza delle malattie trasmesse
da alimenti (MTA).

Ente Organizzatore: Azienda USL 3 di Pistoia

Luogo di svolgimento: Pistoia

Data di svolgimento: 15 e 16 dicembre 2015

Ore complessive: n. 12

Mecdalita di svolgimento uditore; ECM: 14

Titolo del Corso: Procedimento penale

Ente Organizzatore: Azienda USL 9 di Grosseto
Luogo di svolgimento: Grosseto

Data di svolgimento: 30 novembre 2015

Ore complessive: n. 7

Modalita di svolgimento uditore; ECM: 7

Titolo del Corso: Uso e consultazione del manuale della qualita del Dipartimento di prevenzione.
Ente Organizzatore: Azienda USL 9 di Grosseto

Luogo di svolgimento: Grosseto

Data di svolgimento: 21 ottobre 2015

Ore complessive: n. 8

Modalita di svolgimento uditore; ECM: 14

Titolo del Corso: Il controllo degli alimenti per la prima infanzia.
Ente Organizzatore: Ministero della salute

Luogo di svolgimento: Roma

Data di svolgimento: 19 giugno 2014

Ore complessive: n. 6

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM: 6

Titolo del Corso: Semplificazione e trasparenza: migliorare lo stato di attuazione della L.241/1990.
Ente Organizzatore: Azienda USL 9 Grosseto
Luogo di svolgimento: Grosseto



43.

44,

45.

46.

47

48.

49.

Data di svolgimento: 10 ottobre 2014
Ore complessive: n. 8
Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM: 7

Titolo del Corso: Formazione ai sensi dell’Art. 37 del D. Lgs.81/08 per i dipendenti del Dipartimento
di prevenzione della ASL 9

Ente Organizzatore: Azienda USL 9 Grosseto

Luogo di svolgimento: Grosseto

Data di svolgimento: 17 e 18 ottobre 2012

Ore complessive: n. 12

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM: 12

Titolo del Corso: Applicazione DGRT n.1119/2011: condivisione di linee guida e best practices
relative alle attivita

Ente Organizzatore: Azienda USL 12 Viareggio

Luogo di svolgimento: Pietrasanta-Siena-Empoli

Data di svolgimento: 7 settembre, 28 settembre, 19 ottobre 2012

Ore complessive: n. 18

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM: 18

Titolo del Corso: Materiali a contatto. Il controllo ufficiale dei materiali destinati al contatto con gli
alimenti.

Ente Organizzatore: Azienda USL 9 Grosseto

Luogo di svolgimento: Grosseto

Data di svolgimento: 28 maggio 2012

Ore complessive: n. 7

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM: 7

Titolo del Corso: L'ambulatorio di counseling: organizzazione e requisiti di qualita.
Ente Organizzatore: Azienda USL 11 di Empoli

Luogo di svolgimento: Empoli

Data di svolgimento: 10 e 12 aprile 2012

Ore complessive:

Modalita di svolgimento uditore; ECM: 16

. Titolo del Corso: Nutrizione e salute della donna.

Ente Organizzatore: Azienda USL 11 di Empoli

Luogo di svolgimento: Empoli

Data di svolgimento: 27 marzo 2012

Ore complessive: n. 7

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM: 7

Titolo del Corso: Prodotti ittici trasformati

Ente Organizzatore: Azienda USL 9 Grosseto

Luogo di svolgimento: Grosseto

Data di svolgimento: 2 dicembre 2011

Ore complessive: n. 8

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM: 8

Titolo del Corso: Corso base sul trattamento AN e BN del Centro diurno Ausl 9
Ente Organizzatore: Azienda USL 9 Grosseto
Luogo di svolgimento: Grosseto
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51.
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53.

54.

55.

56.

Data di svolgimento: 17 ottobre e 4 novembre 2011
Ore complessive: n. 16
Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM: 18

Titolo del Corso: Il counseling sistemico nella conduzione di gruppi.
Ente Organizzatore: Azienda USL 12 Viareggio

Luogo di svolgimento: Empoli

Data di svolgimento: 8,9,10 ottobre 2011

Ore complessive: n. 25

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM: 25

Titolo del Corso: ...e vai con la frutta e HBSC — comunicare per l'azione
Ente Organizzatore: CREPS

Luogo di svolgimento: Sesto Fiorentino

Data di svolgimento: 30 settembre 2011

Ore complessive: n. 5

Modalita di svolgimento uditore; senza esame finale; senza ECM

Titolo del Corso: Corso base per la formazione del personale neo assunto
Ente Organizzatore: Azienda USL 9 Grosseto

Luogo di svolgimento: Grosseto

Data di svolgimento: 3 ottobre 2011

Ore complessive: n. 8

Modalita di svolgimento uditore; con esame finale; ECM: 8

Titolo del Corso Obesity in the elderly.

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento Roma
Data/e di svolgimento26-28 gennaio 2006.
Modalita di svolgimento uditore

Titolo del Corso Obesita un dialogo multidisciplinare.

Ente Organizzatore: Universita degli studi di Roma “La Sapienza”
Luogo di svolgimento: Nemi

Data/e di svolgimento: 19 novembre 2005 Ore complessive n. 10
Modalita di svolgimento uditore

Titolo del Corso Aggiornamento scientifico in diabetologia 2005. Nuove tecnologie e prospettive
terapeutiche del diabete

Ente Organizzatore AMD e SID Lazio

Luogo di svolgimento: Roma

Data/e di svolgimento 10 marzo 2005

Modalita di svolgimento uditore

Titolo del Corso Alimentazione e nutrizione in eta geriatrica.
Ente Organizzatore: Universita degli studi di Roma “La Sapienza”
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Autori: Petraccia L, Fraioli A, Liberati G, Lopalco M, Grassi M
Rivista scientifica: Minerva Med 2008 Apr; 99(2): 203-12. Impact Factor 0,771.



13.

14.

15;

Copia conforme/file PDF

Titolo: Alimentazione e obesita nel terzo millennio

Autori: Pinto A., Liberati G., Cannella C

Rivista scientifica: Collana monografica della Societa Italiana di Chirurgia n. 26-108°Congesso della
Societd Italiana di Chirurgia-Roma 15-18 Ottobre 2006.

Titolo: Progetto di un percorso diagnostico terapeutico aziendale (PDTA) dedicato alla
prevenzione/riduzione del rischio cardiovascolare nella donna

Autori: MG Carbonelli, G Liberati, P Tanzi:

Rivista scientifica: Atti del XIll Corso Nazionale ADI, 2017.

Copia confarme/file PDF

Titolo: La dietetica preventiva nei servizi di igiene degli alimenti e della nutrizione

Autori: G Liberati, D. Gamberale, B. Garbuio, V. Giancotta, R. Marino, R. Nicolo, D. Pollakova, E.
Tanzariello, C. Spigone

Rivista scientifica: Rivista italiana di nutrizione e metabolismo. Giugno 2019, Vol. lll, Numero 2.
Copia conforme/file PDF

Il sottoscritto dichiara inoltre che le fotocopie eventualmente allegate sono conformi agli originali
in suo possesso e che quanto dichiarato nella domanda e nel presente curriculum corrisponde al
vero.

Si allega fotocopia fronte retro di un valido documento di identita.

Roma, 14 ottobre 2021




