DOMANDE CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER TITOLI ED
ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO
INDETERMINATO NEL PROFILO DI COLLABORATORE

PROFESSIONALE SANITARIO - EDUCATORE PROFESSIONALE

(CAT. D) - PROVA SCRITTA - BUSTA 3

1) Quale é la legge che regola le norme per gli accertamenti e i trattamenti sanitari volontari e obbligatori?
A L.180/1978

B L.78/1980
C L.194/1978

2) La L.68/1999 si applica alle persone in eta lavorativa affette da menomazioni fisiche, psichiche e sensoriali
e ai portatori di handicap intellettivo, che comportino una riduzione della capacita lavorativa superiore al:

A 45 x cento

B 55 x cento
C 80 x cento

3) Nel Codice Civile quall sono gli istituti che hanno la finalita di tutelare, con la minore limitazione possibile
della capacita di agire, le persone prive in tutto o in parte di autonomia nell’espletamento delle funzioni della
vita quotidiana, mediante interventi di sostegno temporaneo o permanente?

A Interdizione, inabilitazione e misure di sicurezza
B Inabilitazione e misure di sicurezza
C Interdizione, inabilitazione, amministratore di sostegno

4) Quale articolo della Costituzione recita: "La Repubblica tutela la salute come fondamentale diritto
dell'individuo e interesse della collettivita, e garantisce cure gratuite agli indigenti"?
A Art.32
B Art.35
C Art.31
5) Secondo la normativa vigente che cosa sono le R.E.M.S.?

A Residenze Educative per Minori Soli
B Residenze Esecuzione Misure di Sicurezza
C Residenze Esecuzione Misure Sanitarie

6) La L. 43/ 2006 afferma che I'esercizio delle professioni sanitarie e' :

A subordinato al conseguimento di un titolo di studio e al superamento di una selezione all'interno di un
concorso pubblico

B subordinato al conseguimento del titolo universitario rilasciato a seguito di esame finale con valore
abilitante all'esercizio della professione.

C subordinato al superamento di una selezione all'interno di un concorso pubblico

7) In che anno é stato istituito I'albo degli Educatori Professionali?
A 2018
B 1999
C 2017

8) Che cosa si intende con il termine "Assertivita"?

A E'una caratteristica del comportamento umano che consiste nella capacita di esprimere in modo
autoritario ed efficace le proprie emozioni e opinioni senza considerare se l'interlocutore si offende o si
sente aggredito

B E'una caratteristica del comportamento umano che consiste nella capacita di esprimere in modo
improprio le proprie emozioni e opinioni senza tuttavia offendere né aggredire I'interlocutore

C E'una caratteristica del comportamento umano che consiste nella capacita di esprimere in modo chiaro
ed efficace le proprie emozioni e opinioni senza tuttavia offendere né aggredire I'interlocutore

9) La L.24/2017 c.d. “legge Gelli-Bianco” prevede che ciascun esercente la professione sanitaria operante a
qualunque titolo in strutture sanitarie o sociosanitarie pubbliche o private provveda:

A alla stipula, con oneri a proprio carico, di un'adeguata polizza di assicurazione per colpa grave.
B alla stipula di un contratto a tempo determinato o indeterminato
C a conseguire un titolo universitario abilitante
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10)

Secondo I'’Accordo della Conferenza Unificata Stato Regioni del 17 ottobre 2013 una S.R.P.1 é&:

A una struttura residenziale psichiatrica per trattamenti socio-riabilitativi
B una struttura residenziale psichiatrica per trattamenti terapeutico- riabilitativi a carattere intensivo
C una struttura residenziale psichiatrica per trattamenti terapeutico- riabilitativi a carattere estensivo

11)

Che cosa é I' Educazione Continua in Medicina ( E.C.M.)?

A E'il processo attraverso il quale solo il medico si mantiene aggiornato per rispondere alle esigenze del
Servizio Sanitario e al proprio sviluppo professionale.

B E'il processo attraverso il quale il professionista della salute si mantiene aggiornato per rispondere ai
bisogni dei pazienti, alle esigenze del Servizio sanitario e al proprio sviluppo professionale

C E'il processo attraverso il quale il professionista della salute si mantiene aggiornato per rispondere alle
esigenze del Servizio Sanitario e al conseguimento dei crediti formativi previsti per il triennio di
riferimento

12)

Che cosa significa I'acronimo L.E.A.?

A Livelli essenziali di assistenza
B Livelli essenziali di autonomia
C Livelli essenziali di accoglienza

13)

Secondo I'art 202 del Codice Penale le misure di sicurezza si applicano:

A agli stranieri che abbiano commesso un fatto preveduto dalla legge come reato
B alle persone che abbiano commesso un fatto preveduto dalla legge come reato
C alle persone socialmente pericolose, che abbiano commesso un fatto preveduto dalla legge come reato

14)

Come viene anche denominata la Trisomia 21?

A Sindrome di Tourette
B Sindrome di Asperger
C Sindrome di Down

15)

Per Recovery si intende:

A il raggiungimento del miglior livello di funzionamento personale e sociale e di integrazione nel proprio
ambiente

B il miglioramento della qualita delle cure ospedaliere della persona

C il miglioramento della qualita dei ricoveri ospedalieri della persona

16)

Il metodo autobiografico nei suoi recenti sviluppi € considerato un metodo educativo capace di generare
cambiamento e nuova progettualita. Lo studioso italiano che piu sta contribuendo alla sua diffusione &?

A Andrea Canevaro
B Piero Benini
C Duccio Demetrio

17)

L’Educatore Professionale nei contesti riabilitativi per persone con disabilita rappresenta colui che:

A formula e attiva progetti caratterizzati da intenzionalita e continuita; osserva e analizza i bisogni, rileva le
risorse

B gestisce e verifica gli interventi educativi, in un’ottica d’integrazione multidisciplinare e cura lo sviluppo ed
il recupero delle capacita relazionali e d’'interazione (relazione d’aiuto ed empatica)

C tutte le altre risposte

18)

L'O.M.S. definisce la disabilitd come:

A qualsiasi restrizione o carenza (conseguente ad una menomazione) della capacita di svolgere un'attivita
nel modo e nei limiti ritenuti normali per un essere umano

B una variabile intrinseca, indipendente dal contesto e dal tempo. Una persona & disabile a prescindere
dall’ambiente sociale locale e istituzionale

C un deficit acquisito a seguito di una condizione di malattia. Ogni persona diventa disabile se ha una
malattia

19)

Come viene trattata la disabilita nel Modello Sociale secondo I'l.C.F.?

A Viene evidenziata per differenza tra funzionamento umano e fattori ambientali

B Tutte le precedenti

C L'individuo viene considerato nel suo contesto di vita, non piu Handicap ma diversa partecipazione
sociale

20)

Quale legge istituisce presso il Servizio Sanitario Nazionale i Servizi per le Tossicodipendenze (SERT):

A L.57/97
B L.272/89
C L. 162/90
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21)

Il Disturbo della Condotta secondo il DSM 5 & caratterizzato da:

A gravi violazioni di regole educative/sociali, aggressioni a persone o animali, distruzione delle proprieta
altrui, atti di frode o furto

B incuria verso persone o animali, piccoli agiti illegali, Comportamento ripetitivo e stereotipato

C umore altalenante, incuria nei confronti di persone o animali. Vendicativita

22) Quale ¢ la definizione corretta corrispondente al profilo professionale dell’Educatore Professionale come

da D.M.Sanita 08/10/1998 n.5207?

A FE’individuata la figura del’E.P. con il seguente profilo: 'Educatore professionale € I'operatore sanitario
che, in possesso del diploma universitario abilitante, attua specifici progetti educativi e riabilitativi,
nell’ambito di un progetto terapeutico elaborato da una equipe monodisciplinare, volti ad uno sviluppo
equilibrato della personalita con obiettivi educativo/relazionali in un contesto di partecipazione e recupero
della vita quotidiana; cura il positivo inserimento o reinserimento psico-sociale dei soggetti in difficolta.

B E’individuata la figura dell’E.P. con il seguente profilo: I'Educatore professionale € I'operatore sociale e
sanitario che, in possesso del diploma universitario abilitante, attua specifici progetti educativi e
riabilitativi, nel’ambito di un progetto terapeutico elaborato da una equipe multidisciplinare, volti ad uno
sviluppo equilibrato della personalita con obiettivi educativo/relazionali in un contesto di partecipazione e
recupero della vita quotidiana; cura il positivo inserimento o reinserimento psico-sociale dei soggetti in
difficolta.

C FE'’individuata la figura dell’E.P. con il seguente profilo: 'Educatore professionale € I'operatore sociale e
sanitario che, in possesso del diploma universitario abilitante, attua specifici progetti educativi e
riabilitativi, nel’ambito di un progetto terapeutico elaborato dal medico curante, volti ad uno sviluppo
equilibrato della personalita con obiettivi educativo/relazionali in un contesto di partecipazione e recupero
della vita quotidiana; cura il positivo inserimento o reinserimento psico-sociale dei soggetti in difficolta.

23) Nell'articolo 6 della L.112/2016 c. d. “Dopo di hoi “ a cosa ci riferiamo quando si parla di Trust ?

A Esenzione totale di spesa ticket

B Esenzione totale di spesa sull’acquisto di abitazione per disabile

C | beni e i diritti conferiti in trust sono esenti dall'imposta sulle successioni e donazioni

24) Paul Watzlawich nel suo libro sulla “Pragmatica della comunicazione umana” definisce alcuni assiomi della
comunicazione. Quanti sono?

A 4

B 5

C 3

25) Wilfred Bion riguardo al funzionamento dei gruppi individua 3 “assunti di base” :

A dipendenza, attacco-fuga, relazione

B dipendenza, attacco-fuga, accoppiamento

C emancipazione, dipendenza, attacco e fuga

26) Quali sono le aree di spazio vitale secondo la teoria della Riabilitazione Sociale di Mark Spivak ?

A Abitazione, lavoro, compagni e/o famiglia, cura personale, spazio sociale e ricreativo.

B Abitazione, lavoro, spazio sociale, cura personale.

C Lavoro, cura personale, spazio sociale

27) Seguendo le indicazioni del DSM 5 nel campo dei Disturbi della Condotta Alimentare (D.C.A.) le principali
caratteristiche relative alla pica sono:

A costante bisogno di ingerire cibi solidi poveri di carboidrati e precedentemente raffreddati

B costante bisogno di ingerire materiale non nutritivo e non alimentare, non in grado di aiutare lo sviluppo e
non appartenente ad una tradizione culturale

C costante ed irrefrenabile bisogno di ingerire esclusivamente liquidi precedentemente raffreddati

28) Il nucleo fondamentale delle Life Skills identificato dall’O.M.S. (Organizzazione Mondiale della Sanita) é
costituito da 10 competenze che sono:

A consapevolezza di sé, autodeterminazione, gestione delle criticita, relazioni positive, risolvere problemi,
creativita, riflessivita, emotivita espressa, gestione dello stress

B consapevolezza di sé, gestione delle emozioni, gestione dello stress, empatia, comunicazione efficace,
relazioni efficaci, creativita, senso critico, prendere buone decisioni, risolvere problemi

C consapevolezza di sé, gestione dei conflitti, gestione dello stress, gestione delle emozioni, gestione delle
relazioni, gestione del denaro, gestione del tempo libero, condivisione dei problemi, affrontare le criticita,
creativita

29) Con I'acronimo B.P.D. ci riferiamo a ?

A Disturbo borderline di personalita
B Disturbo condotta alimentare
C Disturbo del ritmo sonno-veglia
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30) In ambito educativo-riabilitativo quale significato assume la parola "empowerment"?
A Processo cognitivo messo in atto per analizzare una situazione problematica ed escogitare una soluzione
B Processo nel corso del quale si porta una persona con disabilita a raggiungere il miglior livello possibile di

autonomia sul piano fisico
C L’insieme delle azioni e degli interventi mirati a rafforzare il potere di scelta degli individui e ad

aumentarne poteri e responsabilita, migliorandone le competenze e le conoscenze
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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER TITOLI ED

ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO
INDETERMINATO NEL PROFILO DI COLLABORATORE

PROFESSIONALE SANITARIO - EDUCATORE PROFESSIONALE

(CAT. D) - PROVA PRATICA - BUSTA 1

Che ruolo ha il case manager?

A Coordina assistenza e cura assicurando continuita informativa relazionale e gestionale

B Definisce i vari interventi in modo tale che il resto dell’équipe sia in grado esclusivamente di attuare le
consegne

C Decide in autonomia gli interventi da attuare

2) Nel training per le abilita di coping:

A i moduli sono organizzati in un preciso ordine temporale per cui ciascuno & dipendente dall’altro

B i moduli seguono un ordine circolare

C Tordine con cui i moduli vengono trattati pud essere modificato per soddisfare le esigenze dei membri del
gruppo e del servizio.

3) Checosa el I.C.F.?

A E’ un test psico-attitudinale

B FE’ la classificazione delle caratteristiche della salute delle persone all'interno del contesto delle loro
situazioni di vita

C E’ esclusivamente un colloquio motivazionale

4) Il comportamento violento avviene spesso secondo una progressione. La raccomandazione ministeriale n.8
del 2007 “RACCOMANDAZIONE PER PREVENIRE GLI ATTI DI VIOLENZA A DANNO DEGLI

OPERATORI SANITARI” definisce cosi le fasi della progressione:

A Minaccia, Offese, Spinta, Impiego di gesti violenti, Pugni, Uso di armi improprie

B Uso di espressioni verbali offensive , Spinte e pugni, Contatto fisico, Impiego di oggetti contundenti

C Uso di espressioni verbali aggressive, Impiego di gesti violenti, Minaccia, Spinta, Contatto fisico, Uso di
arma

5) Che cosa deve contenere il P.T.R.P. (Progetto Terapeutico Riabilitativo Personalizzato)?

A Dati anagrafici, diagnosi funzionale, osservazione delle problematiche relative alle diverse aree (
psicologica, cura di sé e dell'ambiente, area della competenza relazionale, area della gestione
economica, abilita sociali), obiettivi dell'intervento, attivita di socializzazione, indicazione della durata dei
percorsi lavorativi e delle verifiche periodiche

B Dati anagrafici, diagnosi clinica, osservazione delle problematiche relative alle diverse aree ( medica,
psicologica, della competenza relazionale, abilita sociali), obiettivi dell'intervento, aree di intervento,
operatori coinvolti, indicazione della durata del programma e delle verifiche annuali

C Dati anagrafici, diagnosi clinica e funzionale, osservazione delle problematiche relative alle diverse aree (
psicologica, cura di sé e del’ambiente, area della competenza relazionale, area della gestione
economica, abilita sociali), obiettivi dell'intervento, aree di intervento, operatori coinvolti, indicazione della
durata del programma e delle verifiche periodiche

6) Secondo Il modello “biopsicosociale” di Engel per risolvere una malattia o qualsiasi tipo di disagio quali
aspetti si devono prendere in considerazione?

A Aspetti biochimici, psicologici e sociali

B Aspetti biomedici, psicologici e socio-economici

C Aspetti biologici, psicologici, sociali e familiari

7) I S.0.G.S., South Oaks Gambling Screen:

A €& uno strumento di rilevazione dello shopping compulsivo

B nessuna risposta e corretta

C & uno strumento di rilevazione del gioco patologico

8) La dimensione dell”’empatia” pud essere definita come:

A un senso di difficolta a relazionarsi col gruppo dei pari
B un senso di inadeguatezza nel confronto con I'altro
C un senso di vicinanza o una risposta emozionale indotta dalla percezione dello stato emotivo altrui
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9) La nuova I.C.F. (Classificazione Internazionale del Funzionamento, delle Disabilita e della Salute) si
concentra sull'analisi della relazione tra prestazione e capacita. Se la capacita & maggiore della
prestazione:

A Si devono diminuire le capacita

B La discrepanza dovrebbe essere affrontata sia rimuovendo le barriere che identificando i facilitatori
C Si deve lasciare la situazione immutata

10)

Quali di questi professionisti possono essere presenti all'interno dell’equipe di un Servizio di Salute
Mentale?

A Medico psichiatra, infermiere , assistente sociale
B Tutte le altre risposte

C Operatore socio sanitario, psicologo, educatore professionale
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