
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

DOMANDE CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER TITOLI ED
ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO
INDETERMINATO NEL PROFILO DI COLLABORATORE

PROFESSIONALE SANITARIO – EDUCATORE PROFESSIONALE
(CAT. D) - PROVA SCRITTA - BUSTA 1

1) La L.180/1978 stabilisce:
A le norme che regolano gli accertamenti e i trattamenti sanitari volontari e obbligatori
B la definitiva chiusura dei manicomi
C la definitiva chiusura degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari

2) La L. 68/1999 ha come finalità :
A la promozione della collocazione nei servizi semiresidenziali delle persone disabili o con problemi di

Salute Mentale e di dipendenza da sostanze
B la promozione dell'inserimento e della integrazione lavorativa delle persone disabili nel mondo  del lavoro

attraverso servizi di sostegno e di collocamento mirato
C La promozione della collocazione al lavoro attraverso percorsi specifici delle persone con problematiche

di tipo economico e sociale

3) Gli operatori sanitari che hanno in carico un paziente  beneficiario dell’istituto di Amministratore di
Sostegno, possono assumere l’incarico di Amministratore di Sostegno?
A Vero
B Vero, se lo decreta il giudice
C Falso

4) La frase“Nessuno può essere obbligato ad un determinato trattamento sanitario, se non per disposizione di
Legge. La legge non può violare i limiti imposti dal rispetto della persona umana” è contenuta:
A L.81/2014
B Ar.t 32 Costituzione
C L.43/2006

5) La legge stabilisce che le R.E.M.S. devono avere le seguenti caratteristiche:
A esclusiva gestione sanitaria all'interno delle strutture;  attivita' perimetrale di sicurezza e di vigilanza

esterna, ove necessario in relazione alle condizioni dei soggetti interessati,  destinazione  delle  strutture
ai  soggetti  provenienti,  di norma, dal territorio regionale di ubicazione delle medesime.

B esclusiva gestione sanitaria all'interno delle strutture;  attivita' di sicurezza e di vigilanza esterna e interna,
ove necessario in relazione alle condizioni dei soggetti interessati,  destinazione  delle  strutture  ai
soggetti  provenienti,  di norma, dal territorio comunale di ubicazione delle medesime

C gestione sanitaria all'interno delle strutture;  attivita' perimetrale di sicurezza e di vigilanza esterna gestita
dal Ministero di Grazia e Giustizia, ove necessario in relazione alle condizioni dei soggetti interessati,
destinazione  delle  strutture  ai  soggetti  provenienti,  di norma, dal territorio provinciale di ubicazione
delle medesime.

6) Cosa si intende per Handicap secondo l'O.M.S.?
A E' una condizione di vantaggio che favorisce la persona a ricoprire un ruolo normale rispetto al sesso,

età, fattori sociali e culturali
B Una condizione di svantaggio conseguente ad una menomazione o ad una disabilità,che in un certo

soggetto limita o impedisce l'adempimento di un ruolo sociale considerato normale in relazione all'età,al
sesso, al contesto socio-culturale della persona

C E' una malattia che impedisce la possibilità di crescita della persona .

7) Quale legge sostituisce la definizione di “professione sanitaria ausiliaria” con “professione  sanitaria”?
A L.42/99
B L.251/00
C L.502/92

8) La L. 24/2017 c.d.  “legge Gelli- Bianco” stabilisce che gli esercenti le professioni  sanitarie,  nell'esecuzione
delle prestazioni  sanitarie  con   finalita'   preventive,   diagnostiche,terapeutiche, palliative, riabilitative  e
di  medicina  legale,  si attengono,  salve   le   specificita'   del   caso   concreto:
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A alle raccomandazioni previste dalle linee guida specifiche pubblicate  ai  sensi  del comma 3 ed elaborate
da enti e istituzioni pubblici e privati nonché dalle società scientifiche e dalle associazioni tecnico-
scientifiche delle professioni sanitarie iscritte in apposito elenco istituito e regolamentato con decreto del
Ministro della Salute

B alle buone pratiche clinico-assistenziali in  mancanza  delle  raccomandazioni
C tutte le altre risposte

9) Secondo l’Accordo della Conferenza Unificata  Stato Regioni del 17 ottobre 2013 una S.R.P.2 è:
A una struttura residenziale psichiatrica per trattamenti terapeutico riabilitativi a carattere intensivo
B una struttura residenziale psichiatrica per trattamenti terapeutico riabilitativi a carattere estensivo
C una struttura residenziale psichiatrica per trattamenti socio-riabilitativi

10) Chi sono i destinatari dell’obbligo Educazione Continua in Medicina (E.C.M.)  secondo la normativa vigente
?
A Sono destinatari dell’obbligo E.C.M. tutti i professionisti sanitari che esercitano l’attività sanitaria alla

quale sono abilitati.
B Sono destinatari dell’obbligo E.C.M. solo i medici che esercitano l’attività sanitaria in regime libero

professionale
C Sono destinatari dell’obbligo E.C.M. solo i professionisti sanitari che esercitano l’attività sanitaria

all’interno del S.S.N.

11) Che cosa sono i  Livelli Essenziali di Assistenza (L.E.A.)?
A Nessuna delle altre risposte
B Sono le prestazioni e i servizi che il Servizio sanitario nazionale (S.S.N.) è tenuto a fornire a tutti i

cittadini, gratuitamente o dietro pagamento di una quota di partecipazione (ticket), con le risorse
pubbliche raccolte attraverso la fiscalità generale (tasse).

C Sono le prestazioni e i servizi che il Servizio sanitario nazionale (S.S.N.) è tenuto a fornire a tutti i
cittadini gratuitamente con le risorse pubbliche raccolte attraverso la fiscalità generale (tasse).

12) S.P.D.C. è l’acronimo di  :
A Servizio Psichiatrico di Degenza in Comunità
B Servizio Psichiatrico di Degenza e Cura
C Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura

13) I Disturbi dello Spettro Autistico sono:
A un insieme eterogeneo di disturbi del neuro sviluppo caratterizzati da deficit persistente nella

comunicazione sociale  e nell’interazione sociale in molteplici contesti e pattern di comportamenti,
interessi o attività ristretti, ripetitivi

B un insieme di disturbi dell’adolescenza caratterizzati da deficit cognitivo, nella comunicazione e
interazione sociale

C un insieme eterogeneo di disturbi della  età adulta caratterizzati da deficit cognitivo, nella comunicazione
sociale  e nell’interazione sociale in molteplici contesti e pattern di comportamenti

14) Quale caratteristica accomuna tutti coloro che sono affetti da Sindrome di Down?
A Ritardo mentale
B Distrofia muscolare
C Nessuna delle altre risposte

15) Cosa è la dislessia?
A Disturbo dell’abilità motoria relativamente alla capacità di scrittura
B Disturbo specifico della scrittura che si manifesta con una difficoltà nella competenza fonologica
C Disturbo specifico della lettura che si manifesta con una difficoltà nella decodifica del testo

16) Da chi è stata introdotta la distinzione tra menomazione, disabilità, handicap?
A DSM 5 (Manuale Diagnostico e statistico dei disturbi mentali)
B O.M.S.  2021  Classificazione internazionale del funzionamento ( I.C.F.)
C O.M.S.  1980  Classificazione internazionale delle Menomazioni Disabilità e Handicap (I.C.I.D.H.).

17) Come viene trattata la disabilità nel Modello Medico?
A Malattia, disturbo, incapacità
B I  trattamenti sono prevalentemente sanitari o assistenziali
C Tutte le altre risposte

18) Cosa sono le disabilità intellettive secondo il DSM 5 (Manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali)?
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A Tutte le altre risposte
B Deficit del funzionamento adattivo che porta al mancato raggiungimento degli standard di sviluppo e

socioculturali di autonomia e di responsabilità sociale. Senza un supporto costante, i deficit adattivi
limitano il funzionamento in una o più attività della vita quotidiana, come la comunicazione, la
partecipazione sociale e la vita autonoma, attraverso molteplici ambienti quali casa, scuola, ambiente
lavorativo e comunità ed esordio dei deficit intellettivi e adattivi durante il periodo dello sviluppo. L’età e le
caratteristiche dell’esordio dipendono dall’eziologia (causa) e dalla gravità della menomazione della
struttura e/o delle funzioni cerebrali.

C Deficit delle funzioni intellettive, come ragionamento, problem solving, pianificazione, pensiero astratto,
capacità di giudizio, apprendimento scolastico e apprendimento dall’esperienza, confermati sia da una
valutazione clinica sia da test di intelligenza  individualizzati e standardizzati;

19) Secondo il DSM 5 la disabilità intellettiva è una condizione che dura?
A Tutto il periodo della prima infanzia
B In genere tutta la vita, sebbene i limiti di gravità possono cambiare nel tempo
C Per qualche mese

20) Cosa si intende per Life Skills?
A Sono 3 abilità sociali che vengono utilizzate principalmente nella riabilitazione del tossicodipendente o del

paziente psichiatrico
B Sono 3 abilità cognitive e emotive per la gestione dello stress legato alle richieste della vita quotidiana
C Sono 10 abilità di tipo sociale, cognitivo e personale che consentono di affrontare positivamente  le

richieste e le sfide della vita quotidiana

21) L’Eroina è una sostanza che appartiene alla categoria:
A degli allucinogeni o psicostimolanti
B dei sedativi e ipnotici
C degli oppiacei, derivati dall’oppio

22) Quali tra i seguenti non è un sintomo del Disturbo da Gioco d'Azzardo descritto dal DSM 5?
A Dopo aver perso denaro, il giocatore sospende l’attività per lungo tempo
B Conta sugli altri per procurare il denaro necessario a risollevare situazioni finanziarie disperate causate

dal gioco d’azzardo
C Vi è irritabilità o irrequietezza quando si tenta di ridurre o interrompere il gioco

23) Quali sono le attività di riabilitazione  che l’educatore professionale  svolge, come definito nel core
competence?
A Attuare interventi volti a favorire un re- investimento nella vita quotidiana, verso gli oggetti, le persone, le

relazioni e i contesti di vita, realizzare percorsi volti al recupero di capacità e/o potenzialità dell’individuo,
realizzare percorsi di acquisizione e sviluppo di autonomie di vita, realizzare percorsi nell’ambito dello
spostamento  e della fruizione dei servizi territoriali, realizzare percorsi di inserimento lavorativo

B Realizzare e attuare programmi finalizzati allo sviluppo della partecipazione alla vita quotidiana, di
relazione, realizzare percorsi di orientamento scolastico  relativo al secondo ciclo, realizzare percorsi di
sviluppo del corpo, realizzare percorsi di rinforzo corporeo

C tutte le altre risposte

24) Di cosa tratta la L. 112/2016 c.d. “dopo di noi”?
A Favorisce la presa in carico dei soggetti svantaggiati
B Favorisce esclusivamente l’ inclusione sociale delle persone con disabilità lieve
C Favorisce l’autonomia, il benessere e la piena inclusione sociale delle persone con disabilità grave

25) Quale è il riferimento normativo attuale per la definizione  del profilo professionale dell’Educatore
Professionale ?
A Piano Sanitario Nazionale 433/92
B Decreto Ministero della Sanità 520/98
C Decreto Degan 2/84

26) Gli  assunti di base definiti da Wilfred Bion sul funzionamento dei gruppi : dipendenza, attacco-fuga,
accoppiamento possono essere indicati come :
A Meccanismi di superamento del gruppo
B Meccanismi di emancipazione dal gruppo
C Meccanismi di difesa del gruppo

27) Quali tra queste sequenze elenca correttamente gli assiomi    della comunicazione umana che Paul
Watzlawich  ha definito nel suo libro “Pragmatica della comunicazione umana”?
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A Le interazioni possono essere simmetriche o complementari, ogni comunicazione deve essere
comprensibile, la comunicazione digitale è up rispetto a quella analogica, ogni comunicazione si fonda su
una relazione, la natura di una relazione dipende dallo stile comunicativo

B Non si può non comunicare, ogni comunicazione veicola un contenuto e una relazione, la comunicazione
può essere sia analogica che digitale, la natura di una relazione dipende dalla punteggiatura delle
sequenze di comunicazione,le interazioni possono essere simmetriche o complementari

C Si può non comunicare, ogni comunicazione veicola un contenuto e una relazione, la comunicazione può
essere sia analogica che digitale,  le interazioni possono essere simmetriche o complementari, la natura
di una relazione dipende dallo stile comunicativo

28) Che cosa si intende con il termine "coping"?
A Capacità di cooperare con il gruppo dei pari
B Capacità di gestire/fronteggiare situazioni avverse e sfidanti
C Capacità di copiare il comportamento altrui

29) Secondo Bowlby, la separazione dalla figura di riferimento si articola in queste fasi:
A disperazione, protesta
B silenzio, pianto
C protesta per la separazione, disperazione dovuta all’assenza della figura,distacco finale

30) Definizione di Salute per O.M.S. (Organizzazione Mondiale della Sanità)
A La salute è uno stato di completo benessere fisico, mentale e sociale, e non semplice assenza di malattia

o infermità
B La salute è uno stato di completo benessere fisico e mentale , che riguarda tutta la popolazione
C La salute è uno stato di benessere fisico assoluto che riguarda tutta la popolazione
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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER TITOLI ED
ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO
INDETERMINATO NEL PROFILO DI COLLABORATORE

PROFESSIONALE SANITARIO – EDUCATORE PROFESSIONALE
(CAT. D) - PROVA SCRITTA - BUSTA 2

1) Nell’attuale legislazione è previsto che il trattamento sanitario obbligatorio per malattia mentale in regime di
ricovero avvenga:
A quando il malato ha bisogno di cure urgenti, le rifiuta e non esistono strutture extra-ospedaliere idonee a

curarlo
B quando il malato è pericoloso,  ha bisogno di cure urgenti e non esistono  posti letto in strutture extra-

ospedaliere idonee a curarlo
C quando il malato è pericoloso a sé e agli altri e rifiuta le terapie

2) In Italia con la Legge 12 marzo 1999, n. 68 "Norme per il diritto al lavoro dei disabili" è applicato
l’inserimento e l’integrazione lavorativa verso:
A alle persone non vedenti o sordomute., alle persone invalide di guerra, invalide civili di guerra e invalide

per servizio con minorazioni ascritte dalla prima all'ottava categoria
B tutte le altre risposte
C le persone in età lavorativa affette da minorazioni fisiche, psichiche o sensoriali e ai portatori di handicap

intellettivo, che comportino una riduzione della capacità lavorativa superiore al 45 %, accertata dalle
competenti commissioni per il riconoscimento dell'invalidità civile e persone invalide del lavoro con un
grado di invalidità superiore al 33%, accertata dall'Istituto nazionale per l'assicurazione contro gli infortuni
sul lavoro e le malattie professionali (INAIL) in base alle disposizioni vigenti

3) Quando è stato introdotto nel Codice Civile l’istituto dell’Amministratore di Sostegno?
A Nel 2014, Legge n. 81
B Nel 2004, Legge n.6
C Nel 1978, Legge n.180

4) L’art 32 della Costituzione afferma:
A La  Repubblica  tutela  la  salute  come fondamentale   diritto  dell'individuo  e  interesse  della

collettivita', e garantisce cure gratuite agli indigenti
B La Repubblica agevola con misure economiche e altre provvidenze la formazione della famiglia e

l'adempimento dei compiti relativi, con particolare riguardo alle famiglie numerose.
C È dovere e diritto dei genitori mantenere, istruire ed educare i figli, anche se nati fuori del matrimonio .Nei

casi di incapacità dei genitori, la legge provvede a che siano assolti i loro compiti.

5) Dal punto di vista pratico il metodo Falloon  descritto in “Intervento psicoeducativo integrato in psichiatria –
Guida al lavoro con le famiglie”prevede:
A incontrare i pazienti esclusivamente fuori dal contesto familiare
B incontrare il paziente e i familiari nel contesto familiare
C incontrare i pazienti a domicilio senza la presenza dei familiari per almeno 4 incontri

6) Quando Bronislaw Malinowski parla dell’osservazione partecipata a cosa si riferisce
A Si deve stabilire un’empatia con la società studiata
B Si deve partecipare alle attività della società da studiare, imparandone la lingua e le categorizzazioni
C tutte le altre risposte

7) Quale legge ha istituito gli ordini professionali?
A L.3/2000
B L.3/2022
C L. 3/2018

8) Gli ambiti di competenza delle professioni sanitarie, secondo la Legge 42/1999, sono  determinate da:
A Profilo Professionale, Codice Deontologico e Ordinamento Didattico
B Linee Guida e buone pratiche
C Evidence Based Practice e Profilo Professionale

9) La Legge 24/2017 c.d. “ legge Gelli-Bianco” definisce:
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A gli ordini e gli albi per le Professioni Sanitarie
B i Livelli Essenziali di Assistenza
C la sicurezza delle cure in sanità, la responsabilità penale dell’esercente la professione sanitaria e il

relativo obbligo assicurativo

10) Il V.A.D.O. è uno strumento per:
A Valutare le Autonomie e i Deficit attraverso l’Osservazione nell’intervento di reinserimento sociale
B Valutare le Abilità e Definire gli Obiettivi nell’intervento di riabilitazione psichiatrica
C nessuna delle altre risposte

11) l’Accordo della Conferenza Unificata  Stato Regioni del 17 ottobre 2013 individua 3 tipologie di strutture
residenziali psichiatriche, quali?
A S.R.P.1, S.R.P.2, S.R.P.3
B REMS, strutture residenziali psichiatriche a carattere estensivo, case famiglia
C nessuna delle altre risposte

12) Cosa significa l’acronimo E.C.M.?
A Evidenze  Costanti in Medicina
B Esercitazioni Continue Multiprofessionali
C Educazione Continua in Medicina

13) In quale anno è stata pubblicata  la Classificazione Internazionale  del Funzionamento (I.C.F.) dall’ O.M.S.?
A 1997
B 2002
C 2001

14) Secondo l’art 215 del C.P. le misure di sicurezza si distinguono in :
A contenimento fisico e somministrazione farmacologica
B tutte le altre risposte
C detentive e non detentive

15) Secondo la teoria dello sviluppo cognitivo di Jean Piaget, in quale stadio si trova un bambino di 4 anni?
A Operatorio formale
B Senso-motorio
C Pre-operatorio

16) Cosa si intende con gli acronimi B.E.S. e A.D.H.D.:
A Bisogni Educativi Speciali e Disturbo da Deficit Attenzione/Iperattività
B Barthel Evaluation Scale e Disturbo da Deficit Attenzione/Iperattività
C Bisogni Educativi Sociali e Disturbo dell’Attenzione /Disturbo da Iperattività

17) John Bowlby nella sua teoria dell’attaccamento parla di:
A attaccamento sicuro, attaccamento simbiotico
B attaccamento sicuro, attaccamento insicuro/aggressivo
C attaccamento sicuro, attaccamento insicuro/evitante, attaccamento insicuro /ambivalente, attaccamento

insicuro /disorganizzato

18) Che Cosa si intende per "menomazione" secondo l'O.M.S.?
A Una qualsiasi perdita o anormalità a carico di strutture o funzioni psicologiche, fisiologiche o anatomiche
B Un aumento di anormalità a carico di strutture o funzioni psicologiche o anatomiche.
C Una diminuzione di anormalità a carico di strutture o funzioni psicologiche o anatomiche

19) Cosa si intende per "disabilità" secondo l'O.M.S.?
A Qualsiasi vantaggio nella capacità di compiere una attività nel modo o nell'ampiezza considerati normali

per un essere umano
B Qualsiasi limitazione nella capacità di compiere una attività nel modo o nell'ampiezza considerati normali

per un essere umano
C Qualsiasi vantaggio in ambito lavorativo

20) Il metadone è:
A un farmaco agonista per i recettori μ degli oppioidi
B un farmaco ansiolitico e antiemetico
C un farmaco antagonista per i recettori μ degli oppioidi

21) Quali tra i seguenti NON è una conseguenza data da un problema di Internet Gaming Disorder?
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A Calo delle prestazioni lavorative
B Aumento delle abilità attentive
C Aumento della solitudine

22) Quali sono le istituzioni che concorrono a realizzare il percorso indicato dalla  L. 112/2016 c.d. “dopo di noi”
?
A Società della Salute, comuni in co-progettazione
B Società della Salute, zone distretto, comuni, aziende usl, in co- progettazione con associazioni di

volontariato e fondazioni che operano a favore delle persone con disabilità e delle loro famiglie
C Comuni in co-progettazione con associazioni di volontariato e fondazioni che operano a favore delle

persone con disabilità

23) L’educatore professionale secondo il profilo professionale definito  da D.M. Sanità n.520/1998:
A programma gestisce e verifica interventi mirati al recupero e allo sviluppo delle potenzialità dei soggetti in

difficoltà per il raggiungimento di livelli sempre più elevati di autonomia
B opera sulle famiglie e sul contesto sociale dei pazienti, allo scopo di favorire il reinserimento nella

comunità
C tutte le altre risposte

24) Quali tra questi  NON è un  assioma della comunicazione umana secondo  Paul Watzlawich  nel suo libro
“Pragmatica della comunicazione umana”
A Le interazioni possono essere simmetriche o complementari
B La comunicazione può essere sia analogica che digitale
C Ogni comunicazione deve essere comprensibile

25) Chi ha elaborato il concetto di "riflesso condizionato"?
A Jean Piaget
B John Bowlby
C Ivan Pavlov

26) Come viene definito  "il bisogno di ingerire in modo costante materiale non nutritivo e non alimentare, non in
grado di sostenere lo sviluppo e non appartenente ad una tradizione culturale" nell'ambito dei Disturbi della
Condotta Alimentare?
A Pica
B Disfagia
C Compulsione

27) Che cosa è la C.A.A.?
A Centro per l’Assistenza Alternativa
B Comprensione Alternativa Aumentativa
C Comunicazione Aumentativa Alternativa

28) Cosa è il Centro Diurno per i pazienti della Salute Mentale?
A il Centro Diurno è una struttura all’interno della quale si erogano pasti e assistenza di base nell’arco delle

12 ore diurne
B Il Centro Diurno è un servizio collocato in ambiente ospedaliero  con la funzione di offrire opportunità

socializzanti
C ll Centro Diurno è una struttura semi-residenziale con funzioni terapeutico-riabilitative, collocata nel

contesto territoriale.

29) Cosa si intende   con il termine " resilienza"?
A Capacità di provare empatia verso le persone con fragilità
B Difficoltà a affrontare le avversità e gli eventi negativi
C Capacità di resistere e di reagire di fronte a difficoltà, avversità, eventi negativi

30) Nell’ambito educativo-riabilitativo come viene definito  l’insieme delle azioni e degli interventi mirati a
rafforzare il potere di scelta degli individui e ad aumentarne poteri e responsabilità, migliorandone le
competenze e le conoscenze?
A Empatia
B Sinergia
C Empowerment
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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER TITOLI ED
ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO
INDETERMINATO NEL PROFILO DI COLLABORATORE

PROFESSIONALE SANITARIO – EDUCATORE PROFESSIONALE
(CAT. D) - PROVA PRATICA - BUSTA 2

1) Carl Rogers definisce l’empatia come:
A capacità di sentire  i messaggi verbali e non verbali del paziente come se fossero nostri
B capacità di sentire il mondo personale del paziente come se fosse nostro, senza però mai perdere la

qualità del “ come se”
C capacità di “sentire” i messaggi verbali e non verbali del paziente

2) In che cosa consistono le tecniche di de-escalation:
A sono un insieme di interventi basati sulla comunicazione verbale e non verbale, che hanno come

obiettivo finale, quello di diminuire l’intensità della tensione e dell’aggressività, nella relazione
interpersonale, costruendo un rapporto di aiuto.

B sono un insieme di interventi basati  sul contenimento fisico della persona aggressiva al fine di ridurre i
rischi di danni per gli altri.

C sono un insieme di interventi basati sulla comunicazione verbale e non verbale, che hanno come
obiettivo finale, quello di calmare la persona aggressiva al fine di poter somministrare adeguata terapia
farmacologica e avviare un percorso di riconciliazione

3) A che cosa serve I.C.F.?
A ICF rappresenta una Classificazione Internazionale delle Menomazioni, delle Disabilità e degli Handicap
B ICF fornisce un modello concettuale di riferimento per la descrizione delle menomazioni e dei deficit  e

degli handicap delle persone con disabilità , e anche un linguaggio e una modalità internazionale di
descrizione

C I.C.F. fornisce sia un linguaggio unificato e standard, sia un modello concettuale di riferimento per la
descrizione della salute e degli stati ad essa correlati

4) Il case manager è:
A solo il dirigente del servizio infermieristico
B solo il medico referente del caso clinico
C nessuna delle altre risposte è corretta

5) La scala VINELAND
A Consente la preparazione di programmi individuali educativi e riabilitativi poiché individua punti di forza e

di debolezza del soggetto
B È un’intervista Semi -strutturata che viene somministrata all’operatore scolastico di  soggetti in età

compresa gli 8 anni  e i 18 anni.
C Non può essere utilizzata a scopo diagnostico per utenti compresi tra 0 e 18 anni

6) Tra le  principali funzioni dell'educatore professionale si individua il supporto e la guida  della persona con
disabilità ….
A a investire correttamente le risorse economiche  disponibili
B solo per favorire l’inserimento in strutture residenziali
C a fare le proprie scelte e a mettere in pratica le proprie decisioni favorendo e supportando  il più possibile

il cittadino nella realizzazione dei propri diritti.

7) Le competenze nell'attività di presa in carico e cura dell'intervento educativo rivolto alla persona si
articolano in:
A accompagnare e sostenere la persona  durante lo svolgimento di attività; accompagnare e sostenere la

persona nel tempo libero; accompagnare e sostenere la persona per l'acquisizione di  beni
B attivare una relazione significativa e di ascolto attivo con la persona;accompagnare e sostenere la

persona nel percorso educativo e/o riabilitativo e durante lo svolgimento di attività; accompagnare e
sostenere la persona nei momenti significativi,critici o evolutivi; accompagnare e sostenere la persona
per l'acquisizione di competenze di mediazione,contrattazione, negoziazione; costruire una rete di
rapporti con i professionisti e le persone utili o indispensabili alla cura della persona

C attivare una relazione basata sulla condivisione con la persona;accompagnare e sostenere la persona
nel percorso scolastico; accompagnare e sostenere la persona nei momenti  di svago; accompagnare e
sostenere la persona per l'acquisizione di  beni e servizi
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8) Con il termine Hikikomori si intende?
A Una persona che ha un ritiro sociale, con alti livelli di isolamento
B Un disturbo della condotta che si manifesta con l’adesione a giochi di ruolo con  livelli alti di rischio
C Un disturbo della condotta alimentare

9) cosa significa l’acronimo  ASD?
A Disturbo sonno dormiveglia
B Disturbo dello spettro dell’autismo
C Disturbo sonno deficitario

10) Secondo Korn e Shaffer (2004) gli elementi in grado di garantire una maggiore ritenzione in trattamento del
giocatore patologico sono i seguenti:
A Tutte le altre risposte
B coinvolgimento dei familiari e offerta terapeutica integrata
C programmi intensivi e integrati
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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER TITOLI ED
ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO
INDETERMINATO NEL PROFILO DI COLLABORATORE

PROFESSIONALE SANITARIO – EDUCATORE PROFESSIONALE
(CAT. D) - PROVA PRATICA - BUSTA 3

1) Come definisce L’OMS le Life Skills?
A Il termine di Life Skills viene generalmente riferito ad una gamma di abilità cognitive, emotive e relazionali

di base, che consentono alle persone di operare con competenza sia sul piano individuale che su quello
sociale

B Con il termine Life Skills si fa riferimento a una gamma di nozioni, conoscenze, abilità pratiche che
consentono all’individuo di agire con competenza in ogni aspetto della vita quotidiana

C Il termine Life Skills viene generalmente riferito ad una gamma di conoscenze e comportamenti che
riguardano i vari aspetti della vita lavorativa e che consentono all’individuo di operare con  perizia e
adeguatezza

2) L’ICF pone l’attenzione sulle abilità del soggetto in base a una serie di parametri:
A funzioni mentali, autonomia, ostacoli ambientali, sicurezza
B ambiente di vita, sessualità, autonomia, partecipazione
C Funzioni corporee, strutture corporee, attività e partecipazione, fattori ambientali

3) Quale è il comportamento più adatto per gestire il paziente potenzialmente violento
A stare a distanza e posizionarsi lateralmente, parlare con tono di voce uniforme, porre domande semplici,

se non si è sicuri allontanarsi e chiamare aiuto, esprimersi in modo semplice e chiaro e se necessario
ripetere, vigilare sui segnali emotivi e comportamentali, offrire alternative, mantenere il contatto visivo e
un’espressione neutrale

B nessuna delle altre risposte
C stare a distanza e posizionarsi frontalmente, parlare con tono alto per farsi capire, non allontanarsi, dare

spiegazioni articolate al paziente, vigilare sui segnali emotivi e comportamentali, offrire alternative, fissare
negli occhi il paziente e cercare di avere un’espressione neutrale

4) Cosa sono i “token” nel programma della Token economy?
A Gratificazione distribuita immediatamente al soggetto per ogni comportamento corretto identificato
B Stimoli originariamente non rinforzanti , ma che sono stati condizionati con rinforzatori quindi hanno

acquisito proprietà rinforzanti
C Stimolo simbolico che viene emesso per ogni comportamento bersaglio non adeguato o non desiderabile

che il soggetto compie.

5) Nella progettazione educativa, cosa sono gli indicatori di efficacia?
A Informazioni selezionate allo scopo di verificare il rapporto fra le risorse impiegate e le risorse disponibili
B Elementi che indicano lo scopo generale del progetto
C Informazioni selezionate allo scopo di verificare il rapporto fra obiettivi e risultati raggiunti dal progetto

6) L’Educatore professionale nei contesti riabilitativi per persone con disabilità rappresenta colui che:
A Tutte le altre risposte
B formula e attiva progetti caratterizzati da intenzionalità e continuità; osserva e analizza i bisogni, rileva le

risorse,
C gestisce e verifica gli interventi educativi, in un’ottica d’integrazione multidisciplinare e cura lo sviluppo ed

il recupero delle capacità relazionali e d’interazione (relazione d’aiuto ed empatica)

7) In base al Modello di abilità sociali si parla di inadeguatezza sociale quando:
A i comportamenti richiesti non rientrano nel repertorio cognitivo di un individuo
B i comportamenti richiesti non rientrano nel repertorio motorio di un individuo
C la persona assume comportamenti immodificabili

8) Che cosa significano Ser.T e Ser.D?
A Servizi Territoriali, Servizi Disabili
B Servizi Territoriali, Servizi Domiciliari
C Servizi per le Tossicodipendenze , Servizi per le Dipendenze

9) le attività che L’educatore professionale  svolge all’interno  della funzione di pianificazione dell’intervento
educativo rivolto alla persona, come definito nel core competence,   sono:
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A accoglienza, presa in carico e cura, progettazione,programmazione e attuazione intervento, valutazione
B follow up,anamnesi, osservazione, presa in carico, progettazione e programmazione e attuazione

dell’intervento,
C accoglienza, anamnesi, osservazione, identificazione dei bisogni educativi, presa in carico e cura, ,

progettazione, programmazione e attuazione dell’intervento, follow up

10) Cosa si intende con il termine craving?
A L’impossibilità di assumere cibo solido
B Un desiderio forte e continuo di ingerire sostanze liquide
C Un desiderio irrefrenabile di assumere una sostanza
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