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Concorso pubblico unificato, per titoli ed esami, per la copertura di n. 1 posto a tempo indeterminato di
Dirigente Medico nella disciplina di MEDICINA DELLO SPORT da assegnare alPAzienda USL To-
scana Nord Ovest

(56 /2022/ CON)
Le tracce della prova scritta svoltasi in data 10/03/2023 sono le seguenti (rif. Verbale n. 1 del
10/03/2023):
PROVA SCRITTA A)

Preccitazione tipo Kent: valutazione ai fini dellidoneita sportiva agonistica.

PROVA SCRITTA B)
Valvola aortica bicuspide: valutazione ai fini dell'idoneita sportiva agonistica.
PROVA SCRITTA C)

Difetto interatriale: valutazione ai fini dell’idoneita sportiva agonistica.

La prova estratta ¢ la PROVA SCRITTA C)

I criteri adottati per la correzione della prova scritta sono 1 seguenti:

per raggiungere la sufficienza il candidato dovri aver compiuto un elaborato che
mnquadri Patgomento e la valutazione sara differenziata in relazione alla conoscen-
za dell’ argomento, all’analisi dello stesso e alla capacita’ di sintesi;

Le tracce della prova pratica svoltasi in data odierna sono allegate alla presente in cui per ciascuna di
esse il candidato dovra refertare la prova di funzionalita respiratoria ¢ I'esame audiometrico consegnati.

La prova estratta ¢ la PROVA PRATICA C)
I criteri adottati per la correzione della prova pratica sono 1 seguenti:

Il candidato raggiungera la sufficienza se avra compiuto un elaborato che interpreti FECG e
Ia valutazione sara differenziata in relazione alla capacita di ipotizzare una diagnosi e di
impostare un iter diagnostico.

Le tracce della prova orale svoltasi in data odierna sono le seguenti:

Valutazione dell’atleta con sospetta asma da sforzo

Quali sono i LEA (Livelli Essenziali Assistenza) per la Medicina dello Sport
Fibrosi cistica e sport

La Medicina dello Sport nel Dipartimento della Prevenzione: ruolo e funzioni

Il Test da sforzo cardiorespiratorio in medicina dello sport: utilita ed indicazioni
Holter ecg in medicina dello sport: utilita e limiti

Ponte miocardico
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8. T negative nell’ECG basale del giovane sportivo: quando insospettirsi
9. Attuale normativa in tema di idoneita sportiva non agonistica

10. Ritorno alla attivita sportiva dopo miocardite

11. Blocco di branca completo e valutazione medico sportiva

12. Idoneita sportiva nel bambino diabetico

13. Coartazione aortica corretta ed idoneita sportiva agonistica

Letta confermata e sottoscritta:
Il Presidente: Dr. Nicola MOCHI

I Componenti: Dr.ssa Grazia I’ANIGA[‘);‘\
Dr. Alberto CAMAITI

La Segretaria: Sig.ra Forasassi Laura

Data: _/fO{O?D[’o?DZg




HOVs FNEMCA A )

Il candidato descriva 'ECG a riposo e durante sforzo, formuli un sospetto diagnostico ed imposti un iter diagnostico.
Maschio 36 anni - Ciclismo amatoriale a buon livello - 6 allenamenti settimanali

Anamnesi familiare e personale negativa - asintomatico -

ECG BASE
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Movs HWNCY 6 )

Il candidato descriva I'ECG, formuli un sospetto diagnostico ed imposti un iter diagnostico.
Maschic 17 anni - calcio a 5 - 2 volte per settimana 60’

Anamnesi familiare e personale negativa - asintomatico




Il candidato descriva I'EC6, formuli un sospetto diagnostico ed imposti un iter diagnostico.

Donna 35 anni asintomantica - pratica palestra 2 volte alla settimana.
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