
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

DOMANDE BANDO DI CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER
TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO

INDETERMINATO NEL PROFILO DI INFERMIERE (AREA DEI
PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI) E

CONTESTUALE SELEZIONE PER SOLI TITOLI PER ASSUNZIONI A
TEMPO DETERMINATO - PROVA PRATICA - BUSTA 1

1) La derivazione V5 dell’ECG viene posizionata:

A nel 5° spazio intercostale sulla linea emiclaveare sinistra, corrispondente alla punta cardiaca
B nel 5° spazio intercostale sulla linea ascellare anteriore sinistra
C nel 5° spazio intercostale sulla linea ascellare media sinistra
D nel 4° spazio intercostale sulla linea parasternale sinistra

2) Quali sono i metodi raccomandati dalle evidenze scientifiche per la verifica del corretto posizionamento di
un sondino naso-gastrico?

A Woosh test ed auscultazione
B Ecografia e valutazione della pressione intraddominale
C Controllo radiologico  e test del pH sull’aspirato
D TC con mezzo di contrasto ed emocromo

3) In quale condizione non è indicato applicare un catetere urinario a permanenza:

A Ridotta mobilità
B Occasionale ritenzione urinaria
C Incontinenza con lesioni da pressione
D Interventi chirurgici con anestesia generale

4) Quali farmaci non somministreresti attraverso un cv periferico:

A cortisonici
B soluzioni isotoniche
C farmaci  vescicanti, irritanti
D antibiotici

5) Paracentesi: indicare tra le seguenti l'azione non corretta:

A preparare il campo sterile
B effettuare la disinfezione dell’area indicata con iodopovidone, con movimento circolare dal centro verso

l’esterno
C far urinare il paziente
D porre la persona in decubito laterale destro con eventuali cuscini dietro la schiena

6) Nei neonati il sito d’elezione per la somministrazione intramuscolare è:

A Muscolo vasto laterale
B Muscolo deltoide
C Muscolo gutleo ventrale
D Muscolo gluteo dorsale

7) Durante la palpazione delle arterie per effettuare la valutazione del polso arterioso si rileva:

A Ritmo
B Frequenza
C Ampiezza
D Tutte le risposte sono corrette
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8) Mettere in ordine la procedura per la raccolta dell’espettorato per coltura:
1.invitare la persona ad effettuare dei respiri lenti e profondi e in seguito tossire facendo espettorare
direttamente nel contenitore sterile evitando di toccare l’interno o il bordo del contenitore
2.Effettuare i trattamenti per facilitare la produzione di escreato, posizionare il paziente in posizione seduta
o Fowler alta ed eseguire l’igiene del cavo orale
3.effettuare il lavaggio delle mani ed indossare guanti e occhiali
4.identificare il paziente, informarlo e spiegargli la procedura, preparare il materiale, garantire la privacy
5.chiudere il coperchio del contenitore, aiutare il paziente nell’igiene orale, rimuovere guanti ed occhiali,
effettuare il lavaggio delle mani, etichettare il campione ed inviarlo in laboratorio.

A 3-5-1-2-4
B 4-3-2-1-5
C 1-2-3-4-5
D 5-4-3-2-1

9) Mettere in ordine le azioni da compiere per la corretta rimozione del drenaggio toracico:
1.Predisporre il materiale necessario alla procedura , effettuare l’igiene delle mani e indossare i guanti non
sterili monouso e i dispositivi di protezione individuale
2.Posizionare l’assistito in modo da poter lavorare in sicurezza e consentire di effettuare la procedura in
asepsi
3.Rimuovere la medicazione sporca, i guanti ed effettuare l’igiene delle mani. Indossare  i guanti sterili e
medicare il drenaggio con l’antisettico praticando movimenti circolari dal punto di inserzione verso l’esterno,
eliminando la garza sterile ad ogni passaggio. Collaborare con il medico mentre sfila il drenaggio e stringe il
punto di sutura a borsa di tabacco
4. Smaltire il materiale negli appositi contenitori seguendo i protocolli istituzionali
5. applicare una nuova medicazione a piatto

A 2-1-3-5-4
B 3-1-4-5-2
C 4-3-1-5-2
D 1-5-2-4-3

10) Un infermiere sta rilevando la pressione arteriosa a un assistito mentre è seduto sulla sedia. Quali
accorgimenti deve adottare durante la rilevazione in ragione della posizione dell'assistito?

A L'infermiere dovrebbe sostenere il braccio dell'assistito a livello del quarto spazio intercostale
B L'assistito dovrebbe tenere il braccio a livello del quarto spazio intercostale
C Il braccio dell'assistito deve appoggiare sul bracciolo della sedia
D la pressione arteriosa non dovrebbe esere rilevata fino a che l'assistito è seduto

11) DOMANDA DI RISERVA
Il Test di Allen:

A Permette di valutare la presenza della circolazione collaterale dell’addome attraverso la valutazione della
pressione dell’arteria ileare e colica

B Permette di valutare la presenza della circolazione della coscia attraverso la valutazione della pervietà
dell’arteria peroneale e tibiale

C Permette di valutare la presenza della circolazione cerebrale a livello del poligono di Willis.
D Permette di valutare la presenza della circolazione collaterale nella mano attraverso la valutazione della

pervietà dell’arteria ulnare e radiale

12) DOMANDA DI RISERVA
La scala di Norton è:

A Una scala per la autovalutazione del dolore
B uno strumento di valutazione utile ad individuare pazienti a rischio di lesione da pressione
C Uno strumento di rilevazione del rischio cadute
D uno strumento di valutazione del grado di dipendenza della persona
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