
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

DOMANDE BANDO DI CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER
TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO

INDETERMINATO NEL PROFILO DI INFERMIERE (AREA DEI
PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI) E

CONTESTUALE SELEZIONE PER SOLI TITOLI PER ASSUNZIONI A
TEMPO DETERMINATO - PROVA PRATICA - BUSTA 2

1) L’infermiere sta auscultando il primo tono cardiaco S1, sta quindi udendo:

A La vibrazione prodotta dalla chiusura dei ventricoli
B La vibrazione prodotta dalla chiusura degli atrii
C La vibrazione prodotta dalla chiusura dlle valvole semilunari
D La vibrazione prodotta dalla chiusura delle valvole atrio-ventricolari

2) Il catetere di Swan-Ganz:

A Permette di effettuare un monitoraggio emodinamico avanzato in continuo.
B È ad inserzione arteriosa e la punta del catetere arriva in atrio sinistro
C È mono lume dotato di palloncino di ancoraggio
D È un tipo di catetere utilizzato in ambito urologico nei pazienti sottoposti a prostatectomia totale

3) Quale indagine è considerata il gold standard per la verifica del corretto posizionmento del sondino naso
gastrico?

A Test del PH
B Esame radiologico
C Capnografia
D Test dell’auscultazione dell’aria (Woosh test)

4) Alle 6:00 è stato rimosso il catetere al tuo assistito: ora sono le 14:00. Cosa faresti come prima cosa?

A Valuti la sensazione di pienezza e distensione
B Incoraggi l'assunzione di liquidi
C Aiuti l'assistito ad andare in bagno per urinare
D Effettui una ecografia vescicale

5) La raccolta di un campione di feci per coprocoltura si effettua per:

A Riercare eventuali tracce di sangue nelle feci
B Ricercare la presenza di bile nelle feci
C Ricercare la presenza di pus nelle feci
D Ricercare eventuali microrganismi patogeni

6) Nella scelta dell’area di iniezione dell’insulina in una persona normopeso è necessario ricordarsi che:

A La velocità di assorbimento è massima nell’area anteriore della coscia
B La velocità di assorbimento è intermedia nella porzione superiore dei glutei
C La velocità di assorbimento è intermedia nell’area posteriore del braccio
D La velocità di assorbimento è minima nell’addome

7) Per la misurazione della pressione arteriosa tramite l'arteria tibiale posteriore posizionare l'assistito:

A seduto
B in piedi
C supino
D prono
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8) Scegli la sequenza che ordina in maniera cronologicamente corretta i compiti infermieristici  relativi alla
Puntura Lombare
1. Posizionare il paziente in posizione laterale o seduta secondo le indicazioni  mediche ponendosi di fronte
al paziente aiutandolo a mantenere la corretta posizione, controllare i PV.
2.Spiegare la procedura al paziente, chiedere se ha bisogno di andare al bagno prima della procedura.
3.Documentare la procedura sulla cartella clinico-infermieristica del paziente
4.Gestire  le provette in modo corretto ed etichettarle, posizionare una medicazione sterile sul sito di puntura
ed assicurare il suo confort
5.Collaborare con il medico durante l’esecuzione

A 1-2-4-3-5
B 2-1-5-4-3
C 3-1-4-5-2
D 5-3-1-2-4

9) Nel trattamento delle lesioni da pressione indica la corretta successione delle fasi iniziali della procedura:

A 1. indossare i guanti e i dispositivi di protezione individuale . 2. identificare la persona. 3. assicurare la
privacy e spiegare le fasi della procedura all'assistito. 4.effettuare igiene delle mani .

B 1. effettuare igiene delle mani. 2.assicurare la privacy e spiegare le fasi della procedura all'assistito.   3.
indossare i guanti e i dispositivi di protezione individuale.    4 identificare la persona.

C 1. identificare la persona.    2. assicurare la privacy e spiegare le fasi della procedura all'assistito.   3.
effettuare igiene delle mani.              4. indossare i guanti e i dispositivi di protezione individuale.

D 1. indossare i guanti e i dispositivi di protezione individuale.       2 . effettuare igiene delle mani.              3.
identificare la persona.    4. assicurare la privacy e spiegare le fasi della procedura all'assistito.

10) In quale degli eventi patologici il paziente deve essere posto in posizione laterale di sicurezza:

A Frattura della colonna vertebrale
B Crisi ipertensiva
C Infarto del miocardio
D Perdita di coscienza

11) DOMANDA DI RISERVA
La Sonda Sengstaken-Blakemore:

A È un tipo di sonda rettale di nuova generazione.
B È un presidio utilizzato  per  esercitare  un’azione  emostatica  a  livello  esofageo  e cardiale  in  caso  di

rottura  delle  varici esofagee.
C È un presidio utilizzato durante la ventilazione assistita
D È un presidio utilizzato  per  esercitare  un’azione  emostatica  a  livello  rettale in caso di emorragia

emorroidaria.

12) DOMANDA DI RISERVA
La scala di Conley è:

A Una scala per la valutazione oggettiva del dolore in terapia intensiva
B Uno strumento di valutazione del grado di dipendenza della persona
C Una scala di valutazione del rischio di caduta che prende in considerazione le eventuali precedenti

cadute ed il deterioramento cognitivo della persona.
D Uno strumento di valutazione del rischio di lesione da pressione
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