
 
 
 

 

 

 

 

 

 

DOMANDE BANDO DI CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER
TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO

INDETERMINATO NEL PROFILO DI INFERMIERE (AREA DEI
PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI) E

CONTESTUALE SELEZIONE PER SOLI TITOLI PER ASSUNZIONI A
TEMPO DETERMINATO - PROVA PRATICA - BUSTA 3

1) La derivazione V4 dell’ECG viene posizionata:

A nel 5° spazio intercostale sulla linea emiclaveare sinistra, corrispondente alla punta cardiaca
B nel 5° spazio intercostale sulla linea ascellare media sinistra
C nel 5° spazio intercostale sulla linea ascellare anteriore sinistra
D nel 4° spazio intercostale sulla linea parasternale sinistra

2) Un’infermiere sta assistendo un paziente che produce 20-30 ml di urina al giorno. Tale quantità di urina va
documentata come:

A Poliuria
B Anuria
C Idruria
D Oliguria

3) Nel caso si debba applicare una sacca per la nutrizione parenterale conservata in frigorifero, è indicato:

A tutte le altre
B applicarla immediatamente
C applicarla dopo averla portata a temperatura ambiente utilizzando un microonde
D applicarla dopo averla portata a temperatura ambiente con immersione in acqua tiepida

4) Il catetere Porth a cath è:

A è un sistema impiantabile costituito da un contenitore di raccolta chiamato reservoir impiantato nel
sottocute e il catetere posizionato in vena.

B catetere venoso centrale totalmente impiantabile
C catetere inserito per via percutanea o chirurgica attraverso una grossa vena (succlavia, giugulare,

raramente femorale) in modo da posizionare la punta a livello della giunzione vena cava superiore e atrio
destro

D catetere venoso centrale non tunnellizzato, ad inserzione periferica

5) Raccolta di un campione di sangue per emocolture: identificare l'azione non corretta:

A Nessuna delle altre risposte
B Identificare la persona rispettando i protocolli istituzionali per la corretta identificazione dell'asssistito
C Valutare il patrimonio venoso dopo attenta ispezione e palpazione
D Effettuare l'igiene delle mani

6) Un bambino di 2 anni sta facendo una visita di controllo e necessita di un vaccino per l'influenza (1ml).
Come dovrebbe essere somministrato?

A Come un'iniezione intramuscolare nel deltoide
B Utilizzando un ago lungo (più di 2,5 cm).
C Deve essere usata la tecnica a Z
D Come un'iniezione intramuscolare nel vasto laterale

7) Il polso carotideo si rileva:
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A nella regione antero-inferiore del collo soprastante la forchetta dello sterno e compresa fra i tendini dei
muscoli sternocleidomastoidei.

B sul collo a lato della laringe, tra la trachea e il muscolo sternocledomastoideo.
C in corrispondenza del confine tra laringe e trachea, alla base della porzione anteriore del collo.
D mediante fonendoscopio, in corrispondenza del quinto spazio intercostale emiclaveare sinistro

8) Mettere in ordine la procedura di inserimento della cannula orofaringea:
1.inserire la cannula con la punta verso la parte superiore della bocca fino a passare l’ugola
2.aprire la bocca dell’assistito
3.ruotare la punta di 180° in modo che sia orientata verso il basso in direzione della faringe
4.Iperestendere la testa del paziente (se non si ipotizzano lesioni alla colonna vertebrale)
5.misurare la lunghezza della cavità orale attraverso la distanza tra le labbra e il lobo dell’orecchio

A 4-3-1-5-2
B 5-4-2-1-3
C 3-5-4-1-2
D 1-2-5-3-4

9) Mettere in ordine la procedura per la somministrazione di farmaci per via sottocutanea:
1.sollevare una plica di tessuto con il pollice e l’indice, inserire l’ago e se necessario effettuare la manovra di
Lesser
2.identificare il paziente, informarlo sulla procedura, preparare il materiale, garantire la privacy, effettuare il
lavaggio delle mani ed indossare i guanti
3.Iniettare lentamente il farmaco, ritirare l’ago e comprimere delicatamente il sito senza massaggiare
4.smaltire il materiale negli appositi contenitori
5.            scegliere il sito di inserzione più appropriato considerando le condizioni della cute, il tessuto
sottocutaneo e la durata della terapia

A 3-2-5-4-1
B 5-2-4-3-1
C 1-2-5-4-3
D 2-5-1-3-4

10) La posizione di Trendelenburg si utilizza per:

A Prevenire il reflusso gastro-esofageo
B Prevenire le lesioni da pressione
C Migliorare l’afflusso di sangue agli arti inferiori
D Migliorare l’afflusso di sangue al cervello

11) DOMANDA DI RISERVA
La maschera di Venturi:

A È un dispositivo utilizzato esclusivamente in ambito pediatrico
B È un dispositivo che permette di miscelare l’ossigeno erogato e l’aria ambiente in maniera controllata
C È un dispositivo di ventilazione a pressione positiva
D È un dispositivo dotato di valvola che non permette il re-breathing dell’espirato

12) DOMANDA DI RISERVA
L’infermiere si serve della Glasgow Coma Scale per indagare:

A Attenzione, memoria, orientamento
B Memoria e orientamento
C Risposta oculare, verbale e motoria
D Coordinazione e orientamento
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