
 
 
 

 

 

 

 

 

 

DOMANDE BANDO DI CONCORSO PUBBLICO UNIFICATO PER
TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO A TEMPO

INDETERMINATO NEL PROFILO DI INFERMIERE (AREA DEI
PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI) E

CONTESTUALE SELEZIONE PER SOLI TITOLI PER ASSUNZIONI A
TEMPO DETERMINATO - PROVA PRATICA - BUSTA 4

1) Nell’esecuzione dell’ECG a 12 derivazioni la velocità standard della carta millimetrata deve essere:

A 45 mm al secondo
B 25 mm al secondo
C 35 mm al secondo
D 55 mm al secondo

2) Il catetere di Swan-Ganz consente all’infermiere di:

A Eseguire la dialisi peritoneale
B Rilevare la pressione intracranica
C Rilevare la pressione dell’arteria polmonare
D Eseguire l’ECMO

3) Inserimento catetere vescicale a permanenza: quale delle seguenti azioni non è pertinente:

A Orientare la fonte luminosa sulla zona genitale
B Misurare la PA
C Applicazione soluzione lubrificante sull’orifizio uretrale
D Preparazione campo sterile

4) L'attendibilità del risultato dell'emocoltura dipende da:

A la corretta etichittatura dei campioni
B utilizzare materiale sterile, compresi guanti e disinfettante per la cute
C la rapidità di esecuzione, il metodo di disinfezione della pelle prima di eseguire il prelievo, l'accuratezza

del prelievo, la quantità di sangue prelevata,
D l'esperienza dell'infermiere che la esegue

5) Il sondino naso gastrico per un soggetto adultomisura:

A Da 1 a 3 Fr
B Da 14 a 18 Fr
C Circa 10 Gauge
D Da 10 a 20 Fr

6) Le insuline rapide presentano una durata di azione come quelle riportate, ma una di esse non è corretta:

A Inizio effetto 20-40 minuti
B risalita della glicemia 4 ore
C picco 90 minuti
D fine completa dell’azione del farmaco 12 ore

7) Un infermiere deve rilevare la temperatura ad un bimbo di 2 anni durante la visita nell'ambulatorio di
pediatria. Quale è la sede appropriata per la rilevazione della temperatura corporea in ragione dell'età
indicata?

A Rettale
B Timpanica
C Temporale
D Orale
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8) Scegli la sequenza che ordina in maniera cronologicamente corretta  la procedura assistenziale della
Aspirazione dalla tracheostomia o dal tubo orotracheale con sistema di aspirazione “aperto”
1. Indossare guanti sterili
2. Effettuare la broncoaspirazione previo deconnessione del device respiratorio dal circuito ventilatore
3.Verificare identità del paziente, e  se opportuno e necessario spiegare la procedura
4.Testare  l’aspirazione (regolare secondo indicazioni), preparare ed aprire il materiale sterile
5.Lavaggio delle mani ed osservare le procedure per la prevenzione delle infezioni ospedaliere

A 3-1-2-5-4
B 3-5-4-2-1
C 3-5-4-1-2
D 4-1-2-3-5

9) Scegli la sequenza che ordina in maniera cronologicamente corretta  la procedura assistenziale della
somministrazione di ossigeno:
1. Preparare il paziente ed il materiale occorrente per ossigenoterapia, lavarsi le mani ed osservare le
procedure per la prevenzione delle infezioni
2.Applicare il dispositivo per la somministrazione di ossigeno
3. Controllare il paziente regolarmente e gli strumenti di erogazione/somministrazione dell’ossigeno
4. Aprire il flusso alla velocità prescritta e valutare la corretta erogazione
5.Registrare l’avvenuta somministrazione

A 1-3-5-2-4
B 5-4-1-2-3
C 1-2-4-3-5
D 1-2-3-4-5

10) La posizione di Sims:

A È la posizione litotomica in cui la persona è distesa sulla schiena con le braccia distes, le ginocchia flesse
e gambe divaricate

B È la posizione supina in cui la persona è distesa sulla schiena con braccia e gambe completamente
distese

C È la posizione prona ovvero distesa sull’addome e con la testa girata da un lato
D È la posizione in decubito laterale con o senza flessione dell’anca e del ginocchio

11) DOMANDA DI RISERVA
Le infezioni urinarie sono responsabili dell’aumento del costo indiretto del trattamento sanitario, perché:

A Richiedono cateterizzazioni frequenti
B Aumentano le giornate di degenza
C Causano molte richieste di risarcimento da parte dell’assistito
D Non sono previste nei LEA

12) DOMANDA DI RISERVA
La compilazione della scala di Barthel o Indice di Barthel ADL da parte dell’infermiere è utile a:

A Valutare il rischio di sviluppo di lesioni da pressione
B Valutare il rischio di cadute
C Valutare lo stato nutrizionale in un paziente cachettico
D Valutare il grado di dipendenza/indipendenza di un paziente nello svolgimento delle nomrali attività di vita

quotidiana
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