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INDETERMINATO NEL PROFILO DI FISIOTERAPISTA (AREA DEI
PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI) - PROVA

SCRITTA - BUSTA 2

1)

Il volume d'aria scambiato durante il respiro a riposo é:

A 800cc
B 300cec
C 500cc
D 200cc

2)

3)

Quale parte dell'articolazione NON ha terminazioni nervose?

A La cartilagine articolare
B La capsula articolare

C La membrana sinoviale
D Ilegamenti

Quale tra le seguenti dizioni NON si riferisce ad un movimento involontario:

A Tremore
B Corea
C Spasticita
D Atetosi

4)

Qual & il principale segno distintivo del cammino del paziente con atassia cerebellare?

A Lalunghezza del passo ridoita
B Lo steppage

C Labase d'appoggio allargata
D La velocita ridotta

5)

Quale alterazione a livello muscolare si rileva inizialmente nella Sclerosi Laterale Amiotrofica?

A Paralisi flaccida

B Rigidita

C Tetania

D Fascicolazioni muscolari

6)

L'ampiezza della rotazione interna dell’'anca &:

A 90°
B 60°
C 15°-20°
D 30°-40°

Quale affermaziona sui nervi cranici & errata:

A Mediano le funzioni sensitive e molorie della faccia e del capo e alcune funzioni vegetative del corpo
B Sono considerati parte del sistema nervoso centrale

C Sono considerati parte del sistema nervose periferico

D |loro nuclei si trovano nel tronco encefalico

8)

Per le professioni sanitarie della riabllitazione, quale norma definisce i concetti di titolarita ed autonomia
professionale?
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A La Legge n. 502 del 30 Dicembre 1992
B LaLegge n. 833 del 23 Dicembre 1978
C La Legge n. 24 dell'8 Marzo 2017

D Lalegge n. 251 del 10 Agosto 2000

9) Nel neonato di 3-4 mesi, & possibile facilitare I'attenzione verso oggetti e persone o il reaching, attraverso:
A L'approssimazione delle spalle
B |l controlle esterno del bacino
C |l controlio esterno di testa e tronco
D L'approssimazione delle anche
10) h!;‘occlusione dell'arteria cerebrale anteriore pud determinare piu frequentemente tutti i seguenti esiti,
nne:
A Disturbo di funzione carticale superiore (afasia, disturbo visuospaziale)
B Emiplegia controlaterale alla lesione con debolezza prevalentemente dell'arto inferiore
C Alterazione del tono muscolare pravalentemente all'apparato flessorio dell'arto superiore
D Emianopsia controlaterale alla lesione
11) Una lesione del Nervo Radiale si caratterizza clinicamente con:
A Mano ad artiglio
B Mano benedicente
C Mano cadente
D Mano a scimmia
12) Una lussazione traumatica anteriore di spalla & piQl frequentemente dovuta a:
A Eccessivo stress in rotazione esterna e adduzione dell'omero
B Eccessivo stress in rotazione esterna e abduzione dell'omero
C Eccessivo stress in rotazione interna e adduzione dell'omero
D Eccessivo siress in rotazione interna e flessione dellomero
13) La fascia di etd maggiormente colpita dalla Sindrome de! Tunnel Carpale &:
A 40.80 anni
B 65-75 anni
C 20-40 anni
D Over 75 anni
14) L'innervazione centrale del muscolo Bicipite brachiale é:
A C2-C3
B T1-T2
C C3-C4
D C5-C6
15) Nell'attivitd eccentrica:
A La forza massima & maggiore che in quella concentrica
B La forza massima non é influenzata dalla velocita di allungamento
C La forza massima diminuisce con il diminuire della velocita di allungamento
D La forza massima & uguale a quella isometrica
16) Quale delle seguenti affermazioni sul Riflesso tonico asimmetrico cervicale & VERA?

A Dalla posizione di quadrupedia, se si flette la testa avanti si osserva: flessione degli arti superiori ed
estensione degli inferiori

B Dalla posizione di quadrupedia, se si estende la testa all'indietro si osserva: estensione degli arti
superiori e flessicne degli arti inferiori

C Quando il neonato si trova in posizione supina, se si ruota la testa da un lato si osserva: estensione
dell'arto superiore amolaterate e flessione del controlaterale

D Quando il neonato si trova in posizione supina, se si ruota la testa da un lato si osserva: flessione
dell'arto superiore omolaterale e estensione del controlaterale
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17)

Il Fisioterapista pud fornire informazioni su un paziente degents in un reparto per acuti:

A Solo al coniugefconvivente
B Solo alle forze dell’ordine
C Solo a terzi legittimati

D A nessunc

18)

Per ICF (International Classification of Functioning) si intende:

A La classificazione internazionale del funzionamento, della disabilita e della salute
B La classificazione statistica internazionale della salute e della prognosi funzicnale
C La classificazione internazionale del funzionamento, della malattia e della prognosi
D La classificazione statistica internazionale delle malattie e dei problemi correlati

19)

20)

L'ELTGOL &:

A Una tecnica di disostruzione bronchiale

B Un test per valutare la massima pressione espiratoria

C Una tecnica di rieducazione della meccanica respiratoria
D Ur'interfaccia per la ventileterapia non invasiva

Quali tra i seguenti muscoll conserva una normale capacita di contrazione nel caso di una lesione midollare
completa L4-L57

A Muscolo Gastrocnemio
B Muscolo Grande Gluteo
C Muscalo llec-psoas

D Muscolo Tibiale anteriore

21)

Quali fra i seguenti muscoli fissano il bacino durante il movimento di estensione del’'anca:

A | glutei

B Gli erector spinas

C Gliischiocrurali

D Gli addominali obligul

22)

La sensibilith di un test diagnostico:

A E'sempre uguale all'accuratezza globale

B E'la probabilita condizionata di avere un test negativo, data 'assenza di malattia
C Non & una caratteristica di un test diagnostico

D E'la probabilita condizionata di avere un test positivo, data la malattia

23)

Una ravisione sistematica con metanalisi &:

A Una revisione sistematica che include esclusivamente studi di tipo osservazionale

B Una revisione della letteratura scientifica che raccoglie, secondo criteri di inclusione predefiniti, studi
riguardo uno specifico quesito di ricerca, inlegrando statisticamente i risultati degli studi inclusi

C La sintesi statistica di un frial clinico randomizzato

D Una combinazione tra una ricerca di tipo secondario e uno studio di intervento

24)

Il disturbo afasico nel paziente con esiti di ictus si manifesta come:

A Un deficit del linguaggio, sia nellespressione che nella comprensione
B Un deficit di sensibilita multimodale

C Un disturbo dell'apparato fonatorio

D Un deficit percettivo

25)

Qualel/quali tra | seguenti muscoli &/sono innervatofi dal Nervo tibiale?
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A Tibiale anteriore

B Tricipite surale e Tibiale posteriore

C Tricipite surale e Tibiale anteriore

D E'un nervo esclusivamenite di tipo sensitivo

Per prevenire 'edema del moncone nel paziente affetto da amputazione transtibiale NON & indicato:

A Posizionare un cuscino sotte l'ischio omolaterale all'intervento durante il mantenimento della posizione

Dotare la carrozzina di un supporto per il moncone

Un muscolo che si contrae automaticamente e contemporaneamente alla contrazione di un altro muscolo

A F' esclusivamente una tecnica di elettro-stimolazione passiva che integra segnali di tipo propriocettivo

B E'una tecnica di esclusiva pertinenza specialistica

C E'uno strumento di diagnostica per immagini che richiede supervisione medica

D E'una tecnica di rieducazione motoria attiva integrata con l'utilizzo di un dispositivo eletironico che
fornisce al paziente informazioni di ritorno visive e/o uditive

C E'inversamente proporzionale al modulo della forza applicata

26)
supina

B Mantenere I'arto in elevazione

8 Applicare bendaggi compressivi al moncone
27)

per prevenime un’azione indesiderata & detto:

A Sinergico

B Complementare

C Antagonista

D Agonista
28) Nella riabilitazione uro-ginecologica, il bio feedback:
29) Il momento di una forza o torque:

A Aumenta con 'aumentare del braccio della leva

B Aumenta con il ridursi della forza applicata

D Diminuisce con 'aumentare del braccio della leva
30)

Quale affarmazione sulla cadenza del passo nel cammine normale & FALSA:

A La cadenza & generalmente pil bassa nelle donne e nei bambini

B La cadenza é inversamente proporzionale alla lunghezza dell'arto inferiore

C La cadenza & direttamente proporzionale alla velocita di marcia

D Nella Gait Analysis, insieme a velocita e lunghezza dello stride, fa parte dei parametri spazio-temporali
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