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- Questo numero di E3M ¢ dedicato alla spesa farmaceutica nelle ASL/AO relativamente al mese di
Dicembre 2016 e all’impiego di un nuovo anticorpo monoclonale (nivolumab).

- Se consideriamo ['intera Regione Toscana, nel mese di Dicembre 2016 la spesa per il consumo di farmaci,
escluso il gruppo A, ha registrato una sensibile diminuzione rispetto alla media mensile dell anno
precedente (-0,66%). Tale riduzione puo essere attribuita alle misure straordinarie messe in atto dalla
Regione Toscana per il contenimento della spesa farmaceutica a fine anno.

- 1l nivolumab (anticorpo monoclonale indicato per varie patologie oncologiche) rappresenta un esempio
dell’impatto della innovazione sulla spesa farmaceutica nella Regione Toscana.

Questo numero di E3M ¢ dedicato a due
brevi commenti. Il primo commento riguarda
la spesa farmaceutica nelle ASL/AO nel mese
di Dicembre 2016, mentre il secondo
commento ¢ relativo al consumo di un nuovo
anticorpo monoclonale, il nivolumab.

La Figura 1 riporta I’analisi della spesa
farmaceutica sia con I’inclusione dei nuovi
farmaci per il trattamento dell’epatite C e dei
vaccini contro la meningite (Gruppo A) che
con I’esclusione di tali farmaci.

Se consideriamo I’intera regione Toscana,
nel mese di Dicembre 2016 la spesa per il
consumo di farmaci, escluso il gruppo A, ha
registrato una sensibile diminuzione rispetto
alla media mensile dell’anno precedente
(-0,66%). Tale riduzione pud essere attribuita
alle misure straordinarie messe in atto dalla
Regione Toscana per il contenimento della
spesa farmaceutica a fine anno. Se da un lato,
questi interventi non si sono rivelati
sufficienti per riequilibrare la spesa dell’intero
2016, dall’altro lato essi sembrano
promettenti per la sostenibilita della spesa
farmaceutica dell’anno in corso.

L’impatto dell’innovazione sulla
sostenibilita della spesa farmaceutica ¢ ben
rappresentato dalla dinamica di introduzione
nella  pratica clinica del nivolumab

(OPDIVO®). Questo farmaco ¢ un nuovo
anticorpo monoclonale indicato per il
trattamento in monoterapia del melanoma
avanzato non resecabile o metastatico, per il
trattamento del carcinoma polmonare non a
piccole cellule (NSCLC) localmente avanzato
o metastatico dopo una precedente
chemioterapia e in monoterapia per il
carcinoma a cellule renali avanzato dopo una
precedente terapia.

Questo farmaco ¢ entrato in commercio a
fine del 2015 (classe Cnn) e a Marzo 2016 ¢
stato classificato in fascia H con indicazione
nel melanoma. Rapidamente ha “scalato” la
lista dei top 15 farmaci in ordine di spesa
nella regione Toscana, andando ad occupare
la sesta posizione. La Figura 2 ne riporta il
trend di spesa da Gennaio a Dicembre 2016.

Questa nuova opzione terapeutica (fatti
salvi 1 finanziamenti per I’innovazione
previsti dell’'ultima Legge di Stabilita) puo
rappresentare un esempio del rischio per la
sostenibilita  finanziaria ~del SSR  se
I’innovazione non ¢ compensata da una
politica di disinvestimento condivisa con i
clinici, per le terapie “mature” o con efficacia
clinica nella real life non rispondente agli
studi registrativi.
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Figura 1. Spesa mensile per farmaci distribuiti da ESTAR nel periodo Gennaio-Dicembre 2016. La
figura in alto riporta la spesa con ’inclusione del Gruppo A; la figura in basso riporta la spesa senza il
gruppo A. Fonte dei dati: ESTAR, sistema TiX/Cubo, estrazione del 13 Gennaio 2017, upload dei
movimenti del 13 Gennaio 2017.
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Figura 2. Spesa mensile per OPDIVO® (nivolumab) distribuito da ESTAR nel periodo Gennaio-
Dicembre 2016. Fonte dei dati: ESTAR, sistema TiX/Cubo, estrazione del 16 Gennaio 2017, upload dei
movimenti del 16 Gennaio 2017.
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